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NO PUEDES EXPLICARLDO.
SOLO SENTIRLO.

No se puede explicar lo que se siente al volante del Mercedes-AMG GT 63 4MATIC+.

Equipado con un motor V8 biturbo de 4.0 litros de potencia y la mas alta tecnologia,
la conduccion de este coupé superdeportivo es pura adrenalina.

Mercedes-AMG GT 63 4MATIC+ Coupé | Consuma de energia combinado: 14,0-14,7 1/100 km | Emisiones de CO, combinadas: 319 g/km.



CONTENIDOS grandes viajes

PORTADA
Una hamaca, un
coctel y un libro,
predmbulo dela

siesta perfecta en
Villa Zamna,
by Secrets Tulum
Resort & Beach
Club, de Hyatt

Inclusive Collection.

Tulum, México.
Fotografia:
Diego Martinez

HOTLIST
2025
n
Los editores de CNT
elegimos los mejo-
res nuevos hoteles
del mundo.
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84
De Tulum a Costa
Mujeres, un road
trip lleno de magia y
fascinantes hoteles.

LA TAILANDIA
DEL PASADO
10

Todavia existe y per-

vive... encuéntrala
en el pueblo Moken
de Andaman.

UN VERANO
ENBRETANA
152
Atlantico, fresco,
salvaje y siempre
lleno de historias. &Y
si nos mudamos?

CABO
POLONIO
174
En esta esquina
remota de Uruguay

no hay luz eléctrica,

solo sol y sonrisas.

TOKIO
ABOCADOS
196
El gran Matoses fir-
ma la guia definitiva
para que devores la
capital japonesa.

o Martinez, Crist

Silvia Gil-Roldan, Félix Carrizo, Dieg
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EL DIA QUE SE APAGO la
luz, vaya tela y vaya
distopia, vamos para
bingo, fui muy afor-
tunado: apenas tuve
que preocuparme de la
familia bien, gracias,
y de un congelador
inusitadamente repleto,
demasiados viveres ahi
encajonados para un
defensor acérrimo del
carpe diem, de lo fresco
y de lo efimero porque
visto lo visto no hay
otra. Por lo demis todo
salio de cine aun sin
cine donde caerse: el sol
brilloé en Madrid, cosa
rara en la primavera mas
plumbea de la historia;
los correos no llegaron
a puerto; los whatsapps
enmudecieron, alegria;
en un bote encontré un
pufiado de euros, dos ca-
fias, por favor; el libro a
medio leer pidio a gritos
otro mordisco —Estoy
bien, del gran David Se-
daris, profético titulo—y
hasta hubo tiempo (por-
que los minutos fueron
felizmente cternos, vaya
si lo fueron) para darle
un meneo al armario, el
tedio pendiente. Al caer
el sol, o sea, la tiniebla
subita, nos juntamos un
pufiado de vecinos y sin
embargo amigos. Cada
cual aporto su kit de su-
pervivencia, su granito
de manduca perecedera:
un vino atemperado, un

12 Condé Nast Traveler

APAGA

CARTA

Y VAMONOS

foie debil ya para sobre-
vivir a otro apagon, un
pan reblandecido sin
derecho a golpe de hor-
no, un queso al dente, un
hielo menguante. Char-
lamos, reimos, fanta-
seamos con vivir la vida
eterna sin luz ni Spotify
obviando incluso que
a alguno le tocaria dar

vueltas al gramdfono
en noches infinitas de
bailar en la oscuridad.
De repente, cuando se
hizo la luz de nuevo,
los intrépidos eremitas
enmudecimos. Ya habia
wifi, ya habia whatsapps
—por cientos—, ya habia
futuro. Enciende y va-
monos, dijo un vecino.

Comparto lo vivido por-
que este mundo, digo
yo, estd avisando: que
disfrutemos, que apu-
remos el trago, que no
dejemos para mafiana
ni las sobras de la cena.
Que viajemos. Porque
viajar es también apagar
un ratito el interruptor,
dejar la nevera a mini-

mos, bajar persianas,
echar la llave y buscar
aventuras ahi fuera que
nos desenchufen de la
rutina, del seroll inter-
minable en el que an-
damos sumidos. Con-
sumidos. En la revista
que tienes entre manos
hemos contratado toda
la luz que necesitas para
iluminar tu verano. La
luz de un cielo cuajado
de estrellas en Yosemite,
la del trepidante sol del
Caribe mexicano, la de
Tailandia, la de Bali, la
de Hawaii y la de Bora
Bora, con ese inmenso
verde tropical que todo
tamiza. Es también la
luz de Bretafia, tan bru-
mosa y tan dramatica, la
de Uganda, ese imbati-
ble atardecer africano,
la del torrido Egipto y la
de Cabo Polonio, edén
remoto de Uruguay don-
de es que va en serio, no
hay luz eléctrica y ni
falta que les hace. Lo di-
cho: apaga y vamonos.

David Moralejo

@dmoralejo
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CRISTINA
CANDEL

Antes de regresar a
Tahiti —nunca imagind
que volveria, pero la vida
es asi—, leyo mil escritos
sobre Polinesia: Melville,
Theroux, Bougainville,
Gauguin, Stevenson... Una
pasion que plasma aqui.
(@cristina.candel

MATOSES

Critico gastronomico,
visita 300 restaurantes
al afo, desde puestos
callejeros hasta las mesas
mas lujosas del planeta.
Aqui comparte su guia
definitiva para exprimir la

fascinante cocina de Tokio.

(@matoses

Caondé Nast Traveler

DIEGO
MARTINEZ
Apasionado de la
fotografia y la aventura,
nuestro colaborador
captura la belleza por todo
el mundo (altas cumbres y
remotos parajes incluidos).
Esta vez hace doblete,
Meéxico y Yosemite,
(@diegomartinezph

FIRMAS

SILVIA
GIL-ROLDAN

La tinerfefia, que vive
entre su isla, Barcelona,
y Madrid (jo donde haga
falta!), ya ha viajado con

Conde Nast Traveler a
La Gomera y Colombia.
La luz del Pacifico le ha
cautivado (y a nosotros).

@silviagilroldan

MARTINA
MATENCIO

A través de su mirada,
delicada y nostilgica,
la catalana nos invita a
contemplar luz, cuerpos
y emociones. En estas
paginas retrata lo intimo
captando hasta lo que no
se ve, pero se siente.
@lalovenenoso

CARRIZO

Dejo Asturias a los 13
afios y, desde entonces,
ha vivido en la Costa
Brava, Barcelona, Madrid,
Bruselas, Londres, Roma
y Nueva York. Nos ha
enamorado su flechazo
con esta isla del Egeo.
@felixcarrizo

ristina

Fotos: Cristing Candel, Diego Martinez, Martina Matenzo,
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Gonzalezr Vieco (lustracion), Silvia Gil Roldan, Feli
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’]{ TEATRO REAL

CERCA DE TI

HASTA EL 22 DE J

TEATROREAL.ES
900:24 48 48 + TAQU

OTELL CARMEN ROMEO Y JULIETA IL\TROVATORE

EL MANDARINMARAVILLOSO - EL CASTILLO DE BARBAZUL- ARIADNA Y BARBAZUL
ENEMIGO DEL PUEBLO - ELSUENO DEUNA NOCHE DE VERANO - LANOVIAVENDIDA

C';PERA EN TODA
SUINTENSIDAD 2526

BONC El Teatro Real es una
L tucid erida

**| ®mIMADRID Acs .E.Telefdnica eNAdESO & tmmanfiom

Cultural Joven



Fato: Helena Palau Arvizu.

HOTELES @ DESTINOS @ GASTRONOMIA @ MODA @ BELLEZA @ ARTE @ Y MAS. ..

VERANO 2025

VAMOS

« UNA BRUJULA PARA DESCUBRIR QUE SUCEDE AHIi FUERA -

Cuando llega el calor

Pag. 20

Condé Nast Traveler
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Relojes

El color manda, lo dificil es decidir
qué version nos quedamos del nuevo
y esperadisimo Chanel J12 Blue.

Cuando Chanel lanzd su primer
reloj en 1987, Premiére, plasmo
sus codigos estéticos mas recono-

m cibles en la caja y el
41 brazalete: el tapon del
perfume Chanel N° 5 y la cadena
entrelazada de piel de sus bolsos.
Cinco afios después, su incursion
en la relojeria vino auspiciada por
la adquisicion de G. & F. Chitelain,
empresa fundada en 1947 por dos
hermanos y dedicada al acabado de
componentes de oro, produccion
de brazaletes y engaste de piedras
preciosas. Actualmente especiali-
zada en la fabricacion de cajas de
ceramica, produce y termina relojes
para Chanel y Bell & Ross, de la
que tiene una participacion desde
1988; operacion estratégica repeti-
da en 2024 con la firma suiza Maxi-
milian Biisser and Friends.

La casa de la Rue Cambon se ha
tomado muy en serio sus vinculos
con la alta cuna relojera y, tras am-
pliar Chatelain y lanzar su famoso
modelo en cerdmica high-tech Cha-
nel JI12, invirtid en la manufactura

18 Condé Mast Traveler

de Chatelain

Kenissi de Le Locle, donde desarro-
lla sus movimientos mecanicos de
altas prestaciones. En su 25 aniver-
sario, el icono de la maison —negro
en sus inicios; blanco, después— se
estrena en azul. Con el J/2 Bleu,
Chanel nos lanza el reto de elegir
nuestro proximo tétem entre una
serie de relojes en edicion especial
y limitada en azul mate ceramico;
un color fetiche de Mademoiselle
que ha llevado cinco afios de desa-
rrollo y que se ha confirmado como
tendencia en la feria internacional
Watches & Wonders. La eleccion
no es facil porque hay cuatro mo-
delos de core collection y cinco de
Alta Relojeria embellecidos por un
baile de laca, zafiros azules y dia-
mantes (chanel.com). BEATRIZ ROLDAN

=l
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Esta consultora creativa lleva una
década inmersa en el disefio y el
arte, lo que refleja su buen gusto.

Buscame
en el Emporda

Descubrimos Ullestret, el refugio
alegre y floreado de Helena Agusti.

#YoSoyTraveler

Montar a caballo por
las faldas del Montgrio
los senderos de Gualta

y Llavia, y bafarse
enlaplayade Calella
de Palafrugell, sus
planes favoritos. Enlas
otras fotos, su refugio
ampurdangs.

donde halla calma entre calles empedradas y paisajes
frondosos. En su casa, donde vive junto a un escritor
y Luna, la gata de la pareja, los textiles coloridos y las

l Fundo Partida mesas vibrantes reflejan su amor por la estética. Alli,

Continua, una el repicar de las campanas, el cantar de los pajaros

agencia que impulsa el progreso
a través de proyectos de branding,

comunicacion y eventos. Y, recien-
temente, abrié La Culture House,
un espacio modernista en |’ Eixam-
ple barcelonés destinado a expo-
siciones, performances y dialogos
culturales. “En una fiesta, soy de
las que se queda hablando hasta el
final”, bromea. Reside entre Barce-
lona y Ullestret, un pueblo medie-
val del Baix Emporda (en Girona)

———

Condé Nast Traveler

sas tan dispares como combinaciones cromaticas en
estampados, suelos de aeropuertos o relatos de guias
de museos alimentan su inspiracion. Helena encuentra
en los viajes una forma de aprender y conectar. “Su-
mergirme en lo local con curiosidad y regresar con la
mente encendida”. Algo que le ocurrird en sus proxi-
mas escapadas a Nueva York, Toronto, Berlin y Japon,
con su excel para apuntar ideas, pero sin obsesionarse
por seguir planes al pie de la letra (@la_culturehouse
/ (@helenagusti). Luisa ricarT

y las caminatas al atardecer marcan un ritmo sereno.
“Ver verde me limpia la mirada”, dice. Y es que co-

Fotos: Helena Palau Arvizu



Descubre Croacia
Premium

Si deseas vivir una experiencia auténtica,
te invitamos a explorar nuestra oferta turistica
premium en STORIESCROATIA.COM

hotelesscampings+casas de vacacionessturismo
niutico-agencias.gastronomia
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De cama en cama

Pilas cargadas
(v otramirada)

La fotdgrafay creativa Rosa Copado elige

hoteles estimulantes donde poder reconectar.

3.CasaBonay,
Barcelona

“A esta mansion
modernista
restaurada

con mimo
acuden locales
y visitantes.

Me fascinan la
decoracion,

su desayuno
saludable, las
habitaciones
con terraza y

sus baldosas
hidraulicas. Tiene
coworking de dia
y, de noche, un
bar de cocteles,
Libertine”,

4. Abadia
Retuerta,
Valladolid

“Me enamoré

el entorno de
este monasterio
dels. Xll. Las
habitaciones dan
alosvinedos y
cuenta con un
espectacular spa,
un restaurante

con estrellay
un desayuno
tipo brunch de
temporada. Para
enamorados
1.One Shot 2. Nomo Soho, delvinoyla
Palacio Nueva York gastronomia”.
Cedofeita, “Me lo regale por
Oporto mi cumpleafos, 5. Four Seasons
“Un palacio del queria amanecer Mallorca,
s. XIX en la mejor con Manhattan Formentor

Zona creativa amis pies y fue “Deporte, playa,

y comercial. el despertar spa, comidasana

Habitaciones mas inspirador y habitaciones
Rosa Copado para romanticas y de mi vida. Las acogedorasy
Chanel hasido undesayuno ventanassonmuy  lujosas. Unade
la ganadora del . ‘g T

< excelente. La cinematograficas sus piscinas

Premnio Especial 52 g | ¢ ndeads d
Conde Nast Traveler piscina es muy Y lacama, una esta rodeada de
P L especial, entre nube . El Soho pinares frente
adiitr dentisetres arquitectura es ideal para al mar. Todoes
premios Destino contemporanea perderse entre belleza, vuelves
Belleza, celebrada y clasica tiendas, galeriasy ~ conlas pilas
hace unas sermanas. portuguesa”. restaurantes”. cargadas”.

22 Condé Nast Traveler




Hoa@a Tk L

-__.' - i - - :
T
. W ey, - ™ | - ey, Y
lm . .

-, e, b o,
- % i, S, Ty, Sy, T, S, ", A, . S
-

T, S R, Wy e T, i, S— ., oy, A
g T A ey, Ve g, s, S, e e e e S
A"n e iy T, T ., i, i,
S S, S, i, M0, M, i, e i, e,
i, S, S, v, N, S,

Ay

— g - Y, Y T, e, T, ., e, S e, e,
By oy Yony . d \ » - .

R o e o I .

s - e S e e e e e e L,

e s e e e, e o, Y.
— =




-VAMOS-

24

Siguitendo las agujas
del reloj, portada
del libro de Eva

de Andrew Geller;
refugio de Frank
Lloyd Wright; Casa
Benatti; retrato de la
autora; cabana

El escondite
que anhelabas

Eva Morell, autora de la newsletter
Elclub de la cabana, firma su debut
literario, Refugio. Una historia de cabanas.

Condé Nast Traveler

EvA MIEELL

Refugio

A

Lma hixtoria de cobodian

Naturaleza

[ - -

“Habitar las ciudades ha sido la maxima aspiracion de
muchos de los nacidos en democracia. Sin embargo,
cada vez somos mas los que nos sentimos ahogados en
cllas por los altos precios, por el alquiler, por el turismo
masivo, por los niveles de contaminacion... Todo va
sumando hasta que, de repente, sentimos la necesidad
de reconectar con un espacio que siempre estuvo ahi sin
que mirdramos hacia €l (porque estdbamos ocupados
construyendo el futuro): la naturaleza”™. Estas palabras
de Eva Morell, extraidas de su primer libro, Refugio.
Una historia de cabaiias (Debate) podrian servir para
resumir su amor por las cabafias si no fuera porque tal
amor no sabe de compendios: siempre va a mas.
Periodista y curadora de contenido, habras leido a
Morell en la web de esta casa, Conde Nast Traveler; y
también en 4Dy en E/ Pais. Y si te has detenido en estas
lineas quiza sea porque sigues El club de la cabaiia,
la primera newsletter sobre cultura cabafiil en espafiol,

que Eva lanz6 en 2021 y hoy cuenta
con un sinfin de fieles. En su espe-
radisimo debut literario (con bellas
1lustraciones de Eduard Bagur), la
autora traza un mapa emocional, en-
ciclopédico y arquitectonico, todo a
la vez, para llevarnos de viaje desde
las cabanas infantiles a “la vengan-
za” de Le Corbusier, de los bucoli-
cos jardines de Jane Austen a la nos-
talgia indie de Doctor en Alaska, de
los refugios del Imperio Romano al
llamado “porno™ de cabaias actual.
Que si, existe. Y es tan calido, con-
fortable y necesario como un libro
que no habla (solo) de estructuras
sino, y sobre todo, de emociones
(penguinlibros.com). o.MoRALEIO

Carol Pefa.

Eduard Bagur. Foto Eva Morell

lustraciones:



del Duero

Foto: Arribes

Los mil colores que se observan en Zamora dibujan una variedad de
espacios naturales que pintan una extensa provincia.
Esta diversidad esta definida en cuatro espacios naturales protegidos
muy diferentes entre si: Los Parques Naturales del Lago de Sanabriay
alrededores y los Arribes del Duero, |as Reservas Regionales de Caza
de |a Sierra de la Culebra y las Lagunas de Villafafila.

ﬂ, % Junta de [ CiPuTacoNDEzaMORA

WA castillay Leon / TURISMO
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Un helado al dia

La filosoffa de Campo a Través nos

invita a (re)descubrir saboresy pone
envalor la tradicidon ganadera.

Un dnico sabor de helado al dia
dependiendo de la estacion. Esta
es la filosofia de Campo a Través,

una idea de
EL ESCORIAL l

Paula Lopez

Montero (formada en la escuela de
pastores) y Mariluz Villegas, con
sede en San Lorenzo de El Escorial.
“Cuando tienes una vitrina llena de
opciones es imposible que todas
sean recién hechas. Ademas, quere-
mos que la gente salga de su zona
de confort, jrara vez se arrepienten!”
nos cuenta Paula, que ha plasmado
su concepto en el el libro Helados.
Recetas de un paseo campo a través
(Debate). “A través de los helados,
transmitimos la importancia de que
las cabras estén en el monte, de que
se recuperen los paisajes de antafio,
de que los agricultores produzcan y
vivan dignamente y puedan cuidar de
la biodiversidad. También de lo salu-
dable y nutritivo de los fermentos de
la leche de cabra —pasteurizada a baja
temperatura para respetar sus bacte-
rias—, que tiene mas calcio y menos

]
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Gastronomia

De arriba abajo. helado
de yogur con naranja
sanguina y azafran; Paula
Lépez Montero; cabras
del Guadarrama

lactosa, por lo que es mas digestiva™.
Al ver que casi no hay relevo gene-
racional en el campo, quisieron au-
mentar la cabafa ganadera de la raza
del Guadarrama, que esta en peligro
de extincion, asi como divulgar sobre
ella. Van casi diariamente a por leche
recién ordefiada y cada detalle de sus
recetas —mermeladas, pralings, biz-
cochos...— es de claboracion propia.
“En los proximos afios nos gustaria
tener nuestro propio rebafio en pas-
toreo y apostar por los excepcionales
fermentos lacticos de esta raza. Mu-
chos van tomando conciencia de la
necesidad de alimentarse mejor y de
forma mas sostenible. Solo se con-
sigue si los animales y plantas estan
en su ecosistema” ((wcampoatraves
microheladeria). cLarA LAGUNA
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PORTOFINO ‘

Deizda. a dcha. y de arriba abajo,
almuerzo en Splendido, a Belmond
Hotel, Portofing; beach club Bagni

Geolocalizado

Aritmo de
Julio Iglesias

Para el cantante britanico Jack Savorett,
Portofino es su segundo hogar.

DA | GEMELLI. “Dirigido por los ge-
melos portofineses Paolo y Matteo
Giovannini, que han contribuido a
revitalizar la
ciudad. Prucba

la lasana y la ensalada de pulpo™.

WINTEROSE PORTOFINO. “Perfecto
para un aperitivo con vistas. Lo ges-
tiona Manuela, quien conoce a todas
las familias de la zona”.

TAVERNA DEL MARINAIO. “Uno de
los restaurantes mas antiguos de Por-
tofino, con carta de mariscos tradi-
cional. La cocina de Liguria combina
mar y montafia. El copropietario Pao-
lo me ensefio a navegar de joven™.

28 Condé Nast Traveler

SPLENDIDO, A BELMOND HOTEL, PORTOFINO, “Si Wes
Anderson fuera italiano, seria su hotel favorito. Este
antiguo monasterio erigido sobre un acantilado con-
serva la elegancia de antaiio sin ser pomposo. Tiene
una magnifica piscina con vistas al golfo de Portofino.
Pocos hoteles ofrecen tal impacto al abrir la ventana.”.

THE BEACH AT BAGNI FIORE. “Es una de las playas mas
exquisitas del mundo, en la Bahia de Paraggi. Las exu-
berantes montafias a ambos lados crean un tono verde
lagunar en el agua que recuerda al Caribe”.

CASTELLO BROWN. “El inglés propietario de este anti-
guo fuerte del siglo XV1 lo vendio a Portofino en 1961.
Rodeado de jardines y encaramado sobre el puerto, con
vistas panoramicas de la ciudad, es un lugar encantador
para organizar eventos y exposiciones de arte. Es mas,
alli celebré mi 40 cumpleafios™.

DAV MARE. “Este restaurante de
Splendido Mare, a Belmond Hotel,
Portofino, tiene vistas a una peque-
fia plaza y al puerto. Comer en él
es la experiencia gastronomica mas
completa de la ciudad. Lo regen-
tan en colaboracién con la familia
Cerea, responsable de Da Vittorio
(tres estrellas Michelin), cerca de
Bérgamo™.

PORTOFINO BISTROT. “M1 bar favo-
rito del mundo. Mi abuelo se pasaba
alli todo el dia después de ir a pescar.
Lo dirige Mauro, un hombre increible
que lleva 52 afios trabajando alli. De
nifio, me sentaba en la barra y ponia
Julio Iglesias y los Gipsy Kings, y me
hacia recopilatorios de canciones”.

CASCIO ART GALLERY. “Una galeria
de arte familiar que no solo exhibe
hermosas pinturas modernas, escul-
turas y ceramicas, también regala
unas magnificas vistas del puerto
de Portofino™ (jacksavaretti.com).
NOO SARD-WIWA

ilo Scarpati

Dan

y Laucht

s Floyd: Luc

stie Fitzpatrick/Kintzing: Chr

Ennizo Costantini; Chris
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[ PARis |

deza de la torre Eiffel. Pero también

Paris al desnudo
Olivier Rousteing, director creativo de
Balmain, nos desvela los secretos culturales
y gastrondmicos de la ciudad de la luz.

{QUEESLO QUEMAS TE GUSTA DEPA-
Ris? “Representa una lucha entre tra-
dicion y modernidad. Es el Palacio de
Versalles y la plaza de
la Concordia, la gran-

es su cultura joven v la galeria de arte
contemporaneo del Centre Pompidou,
todo yuxtapuesto con las influencias
del siglo XVIII™.

iCUAL ES TU PRIMER RECUERDO DE
LA CIUDAD? “Soy de Burdeos y, de
pequeiio, solia ver el futbol en la tele
con mi padre. Cuando salian multitu-
des celebrando las victorias de Fran-
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cia en los Campos Eliseos, yo sofiaba con estar alli
alghn dia. Pero ahora que vivo en Paris evito esa zona
porque hay demasiada gente. De vez en cuando me
tengo que recordar a mi mismo que de pequeiio sofiaba
con venir a vivir aqui’.

ZDONDE PASAS MAS TIEMPO? “En el Distrito 11, por
el barrio de la Bastilla, porque me queda cerca de casa.
Los domingos voy a Marché d’Aligre, un mercado del
Distrito 12 donde venden fruta ecologica, pescado fres-
co y flores recién cortadas. Es un lugar muy animado
y lleno de tradicion parisina, porque existe desde hace
mas de 200 afios”.

£CUAL ES LA ZONA DE MODA? “El Distrito 9 esta pa-
sando por un momento muy interesante. Hace un par

que almain

ty; cama enuna
1 del
hatel Ritz Paris

de afios era un poco anodino, pero
cada vez hay un ambiente mas jo-
vial, mas arte y mas restaurantes.
Abrié un Soho House hace unos
afios y, desde entonces, lo frecuenta
gente de todo el mundo. Hay pinto-
res, disefiadores de moda, musicos
y gente del sector tecnologico, y es
todo muy estimulante”.

{ALGUN RESTAURANTE AL QUE
VUELVAS SIEMPRE? “Mi favorito
es Anahi, un restaurante argentino
al lado de la plaza de la Repablica.
Es acogedor y esta bastante escon-
dido, lo cual resulta muy agradable.
El hotel Costes, cerca de la Rue de
Rivoli, también esta muy bien, y
ya es tradicion entre mis amigos
ir a comer juntos alli. Me encan-
ta Caviar Kaspia, en la Place de la
Madeleine. Es tan estético, y capta
totalmente la experiencia de una
cena parisina tipica”.




ZY UN HOTEL? “Paso tanto tiempo en el
Ritz que es como mi segundo hogar. Ce-
lebro mis cumpleafios alli y voy mucho
al restaurante a comer y a tomar algo,
Fui alli con mi abuela varias veces, y
siempre me recuerda a esos momentos
tan especiales. También voy los domin-
gos al spa. Las habitaciones son exce-
lentes, el servicio es fantastico y me
encanta la mentalidad en general”.

ZQUE EVENTOS EN PARIS ESPERAS CON
MAS GANAS? “El que mds mc cntusias-
ma es la Féte de la Musique, que se
celebra el 21 de junio. La gente puede
tocar al aire libre en cualquier espacio
publico, y la musica en directo es mara-
villosa, especialmente cerca de la plaza
de la Republica, donde se juntan cantan-
tes nuevos de todo el mundo y acaban
atrayendo mucho piblico. También hay
muy buena musica en el Distrito 19, por
Chaumont. Me encanta ver a la gente
bailar al son de tantos ritmos diferentes”.

ZEL MEJOR LUGAR EN EL QUE PASAR EL RATO? “Hay
una plaza perfecta para sentarse con un helado: la Pla-
ce des Vosges. Es un espacio de lo mas inspirador,
porque ademas hay varias galerias de arte cerca y unos
restaurantes increibles. A los parisinos les encanta,
pero es buen lugar para viajeros también”,

¢ALGUN OTRO PARQUE QUE MEREZCA LA PENA? “El
jardin de las Tullerias es uno de los mejores parques de
la ciudad. Muchas mananas me doy un paseo por alli
antes de ir a la oficina; esta precioso todo el afio. Otro
lugar muy especial es el jardin botanico del Distrito
5. En verano es muy agradable pascar por alli, sucle
haber menos gente que en otros parques y cuenta con
unos invernaderos gigantes del siglo XIX".

£LOS MEJORES LUGARES PARA IR DE COMPRAS? “Me
encanta quedar con mis amigos en Porte de Clignan-
court los fines de semana. A veces nos pasamos media
tarde buscando los muebles y antigiiedades perfectos
para casa. Nunca sabes qué te vas a encontrar o de qué
te vas a enamorar. Una vez vi un aguila dorada del
siglo XIX impresionante... y ahora la tengo en la entra-
da. También me obsesiona Dary’s, una tienda de Rue

. P

Saint-Honoré que vende bisuteria
vintage. Me encanta ir a comprar
regalos, y le he conseguido varias
joyas preciosas para mi madre alli”.

<EN QUE SE INSPIRA LA BOUTIQUE
DE BALMAIN BEAUTY? “La idea
siempre ha sido seguir los valores
de Pierre Balmain y la identidad
de la firma. Los muebles llevan el
mismo logo que cred en 1970 y las
estatuas doradas representan todos
los clementos de la marca. Tam-
bién tomamos algunas ideas de
la tienda de moda, como el suelo
de formas geométricas en piedra
blanca de dos tonos, que aqui es
marmol blanco y negro. A Pierre
Balmain le obsesionaban las fra-
gancias, asi que tenemos el Sense
Portal, una experiencia inmersiva
unica para percibirlas con los cin-
co sentidos” (balmainbeauty.com).
ANITA BHAGWANDAS
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Habitacién con vistas

L.ahoradorada

Asémate ala naturaleza mas salvaje
desde el recién renovado safaricamp
de lujo Ishara, en el Africa Oriental.

Entre las copas de los arboles de la
reserva natural Masai Mara, apura-
mos una copa y los ultimos rayos
de sol del dia sobre el
rostro. Recién redisefia-
da, la Plataforma de Observacion
de Ishara nos permite ser testigos
del mas deslumbrante atardecer de
nuestras vidas. Tras nueve meses de
reforma, el safari camp de la familia
keniana Madhani ha reabierto sus
puertas con una propuesta aun mas
inmersiva. Las estrellas parecen a

32 Condé Mast Traveler

nuestro alcance, y avistamos las [lanuras y a sus habitan-
tes como en un sueiio del que no queremos despertar. Lo
que anhelamos es seguir en ¢l toda la noche y, a solo unos
pasos de la Plataforma, podemos hacerlo en la renovada
Experiencia Starbed: una terraza privada y elevada en dos
niveles, sin barrera entre el entorno y nuestro lecho, que
nos permitira dormir arrullados por el lejano rugido de
los leones. Ademas, tendremos comedor privado, ducha
y una magnifica bafiera de piedra con vistas panoramicas
a la sabana. EI murmullo del rio y el canto de las aves
seran nuestro despertador, y habremos dormido bien tran-
quilos, pues un vigilante vela por nuestra seguridad. Las
nuevas instalaciones del campamento también incluyen

Arriba, la renovada

un spa con sauna, bafio de agua fria
¥y Jacuzzi con vistas, una terraza para
yoga y meditacion, una cocina inte-
ractiva en la granja aeroponica (que
utiliza un 95% menos de agua que
los métodos tradicionales y produce
unos 200 kg de alimentos organicos
al mes), una bodega y un salon con
chimenea al aire libre. [Nuestros
acompanantes? Sin cercar, Ishara
recibe frecuentes visitas de hipopo-
tamos, jirafas, elefantes e incluso leo-
nes v leopardos (ishara.ke). c..acuna




En colaboracion con Natura Bissé

Los productos
de la premiada
linea de
amenities
Rosemary and
White Tea, de
Natura Bisse.

BIENESTAR
DE CINCO
ESTRELLAS

Algunos de los hoteles mas exclusivos
cuentan con la linea cosmética Rosemary
and White Tea, de Natura Bissé, que ha
sido galardonada en los Premios

Condé Nast Traveler Destino Belleza

en la categoria de Amenities. >
— AL

cortesia de Natura Bissé. Realizacion: CNGC

Fotos:

Canador

DESTINO BELLEZA n los mejores hoteles no se deja nada al azar. Son los

pequenos detalles los que conforman la personalidad

a5 S N y el alma de cada establecimiento. La suavidad de las
sabanas, la calidez de la iluminacion o los objetos de

decoracion desempefian un papel clave y estan cuidadosa-

mente seleccionados para despertar nuestros sentidos, para

hacer que el lugar donde nos alojemos forme parte esencial

de nuestro viaje. Y los productos cosmeéticos que encontra-

mos en las estancias también son una pieza capital de este
ecosistema de lujo y confort, ya que transforman actos coti-
dianos en rituales de placer. Por eso, con el objetivo de trasla-

dar la esencia de sus afamados tratamientos de spa a la intimi-
dad de las habitaciones de hotel, Natura Bissé lanzo en 2013
una completa gama de cosméticos, que cuenta ademas con
mug%aa fines solidarios (sus beneficios son destinados integramente
rbnﬂ%a al programa de Estética Oncologica de la Fundacion Ricardo

e Fisas Natura Bissé) y que ha sido creada en colaboracién con

La Bottega, una de las compafiias especializadas en amenities

REPAIRING . .

SHAMPOQ mas reconocidas del mundo. En su propuesta encontramos

ey I3 . . .
Dbl mﬂ;ﬁ-?.-_’,:m la linea Rosemary and White Tea, que tiene beneficios repara-

e — dores envueltos en un aroma de romero y té blanco, y que se
e S ha hecho con el galardén Condé Nast Traveler Destino Belleza
en esta categoria. Pero la presencia de la firma catalana en los
alojamientos mas exclusivos no acaba ahi y también incluye
Diamond Well-Living, productos veganos con una magistral
combinacién de ingredientes superhidratantes y nutritivos
con notas de limon y jengibre; Orange & Tangerine, que nos
sumerge en una dosis fresca y vigorizante con aromas citri-
cos; y Diamond, inspirada en la coleccion mas iconica de la
marca, que ofrece una espectacular sensacion de calma y
bienestar gracias a su inconfundible fragancia de lavanda. No
hay mejores comparieros de habitacion (naturabisse.com).

o T A B g



-VAMOS-

[MoNACo ]

34

Belleza

ENLACE AL CANAL

x.com/byneontelegram

Sin fotoprotecciont;

no hay paraiso .2

Niglamour. Lancaster, firma pionera en (=] e
cuidados bajo el sol, y Eugenia Silva lo saben.

Ala fzda,
Eugenia Silvaen
Monaco. Arriba y
bajo estas lineas,
detallesde los
laboratorios
Lancaster

La encrgia vibrante y cosmopolita
de Monaco fascina a Eugenia Silva.
Desde el legado cultural del Palacio
del Principe y el Ho-
tel de Paris hasta su
arquitectura contemporanea, el lujo
de sus boutiques y el puerto recién
renovado, todo ha sido una grata sor-
presa para la modelo y empresaria,
que conocia ya la Riviera Francesa
pero tenia pendiente este destino.

Condé Nast Traveler

“No es casualidad que Eugéne Frez-
zatti decidiera fundar aqui los labo-
ratorios Lancaster en 1946. jQué luz
tan espectacular! El contraste con el
paisaje es asombroso: los acantilados
y las villas blancas parecen sacados
de una pelicula”. La firma, pionera al
introducir proteccion contra los rayos
UV en 1971, adelantindose diez afios
a la normativa europea, ha abierto las
puertas de su sede a Eugenia, aban-
derada del cuidado bajo el sol. “No
sirve de nada tener una buena rutina
de belleza y cuidados en cabina si
luego no fotoprotegemos”. Siempre
recurre al FPS 50 y reaplica cada
pocas horas. “El 80% del envejeci-
miento esta causado por la radiacion
solar, que origina no solo arrugas y
manchas, también flacidez, sequedad
y poros dilatados™. ;Su producto fe-
tiche estos meses? Sun Perfect Clear
and Tinted Stick SPF50, “un verda-
dero salvavidas para reaplicar”. Y su
novedad favorita de Lancaster es Sun
Perfect Unifying Serum. “Soy fan de
las texturas densas, pero este sérum
es perfecto para antes del maquillaje
(lancaster-beauty.com). cLARA LAGUNA

Fotos: Inma Mariscal | Lancaster
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En colaboracion con El Palace Barcelona

Alaizda., el hall. A la dcha., El Palace
Suite by Josephine Baker. Abajo, el
Rooftop Garden vy la lancha del hotel,

HISTORIAS DE VERANO

Clasico y vibrante, el hotel El Palace Barcelona renueva su elegancia centenaria con una
propuesta estival que comienza en su rooftop y llega hasta las aguas del Mediterraneo.

a Ciudad Condal late ain mas fuerte en verano, y el hotel
El Palace Barcelona brilla como uno de sus escenarios impres-
cindibles. Mas de un siglo después de su inauguracion como
Ritz Barcelona, este emblema del Eixample sigue siendo el re-
fugio favorito de quienes saben que el verdadero lujo reside en las his-
torias bien contadas. Porque en este cinco estrellas cada rincon tiene
algo que decir: desde sus Art Suites que homenajean a Dali o Miré (asi-
duos del establecimiento) o a Carlos Ruiz Zafén (ya que el hotel apare-
ce en varias de sus novelas), hasta sus dos El Palace Suites dedicadas
a Joséphine Baker, que actuo en varias ocasiones en la Parrilla del Ritz,
o a Ronnie Wood, que un dia improviso una jam session en el Blues-
man Cocktail Bar que aun hoy se recuerda. Volviendo al presente, si
hay un lugar donde todo se eleva (literal y figuradamente), ese es el

Rooftop Garden: 1.500 metros cuadrados con impresionantes vistas
y no menos apetecibles cocteles y bocados. Este atico vibra con D)
al atardecer y noches de cine al aire libre. Pero hay muchos otros es-
pacios que no debe pasar por alto ni el huésped ni el visitante lo-
cal, y que nos recuerdan que El Palace es un viaje dentro del viaje:
el hall, con sus tés con scones al mas puro estilo british; el jardin de
desayunos, bafiado en luz estival; o el restaurante Amar Barcelona,
que deslumbra con su carta firmada por el chef Rafa Zafra, en la que
ostras, caviar y sabores del mar se entrelazan con guifos a la coci-
na catalana mas genuina. La experiencia se completa con aventuras
fuera del hotel, como un paseo en su elegante lancha Sea Ray SDX
270. Porque el verano tiene mil historias diferentes, y cada uno tiene
que escribir la suya propia (hotelpalacebarcelona.com).
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Ayer, hoy,

manana

Fendi celebra 100 anos de lujo,
legado familiar y revolucion creativa.

Roma, 1925, Adele Casagrande y
Edoardo Fendi abrian un pequeiio
taller de pieles que acabaria escri-

m[ biendo uno de los capi-
tulos mas brillantes de la

historia de la moda italiana, Un siglo
después, Fendi —que forma parte del
grupo LVMH desde 2001- celebra
su centenario como lo que siempre
ha sido: una firma de lujo donde la
artesania y la innovacion caminan
de la mano. Su histona es la de una
familia —de sangre y de talento— que
convirtio el trabajo en legado, la
tradicion en modernidad vy la crea-
tividad en una forma de estar en el
mundo. También es la historia de las
cinco hermanas Fendi, hijas de Ade-
le y Edoardo. La de Karl Lagerfeld
y sus 54 afos al frente de la direc-
cion creativa, hasta su fallecimiento
en 2019. Son los desfiles en la Gran
Muralla China o sobre las aguas de la
Fontana di Trevi. Es Silvia Venturini

ae6 Condé Mast Traveler

Moda

China (2007), bolsc

Baguette Hs

y sus iconicos Baguette y Peckaboo.
Es Roma, sumusa eterna. Y es el fu-
turo, siempre en el horizonte.

En 2020, Kim Jones fue nombra-
do director artistico de Alta Costura
y moda femenina, cargo que ocupo
hasta 2024. Hoy, con Silvia Ventu-
rini Fendi —al frente de accesorios
y moda masculina e infantil- y su
hija Delfina Delettrez Fendi —directo-
ra artistica de joyeria— la casa romana
sigue cultivando su estrecho vinculo
con ¢l arte, el diseio, la arquitectura
y la artesania mas exquisita. Porque
st algo ha demostrado Fendi en sus
primeros cien afos es que lo suyo
no es mirar atras, sino remnventar el
mafiana. Ya lo anticipé Lagerfeld en
una nota profética hallada en los ar-
chivos: “leri, Oggi, Domani” (fendi.
€OM). MARIA CASBAS

Wi

Fotos: Fendi
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En colaboracion con Turismo de Milan

TRAS LOS PASOS

DELEONARDO

En Milan cada rincon habla del gran genio (s
renacentista. Pintor, ingeniero y visionario, dejo L\‘;ff;fdml
en la ciudad un legado unico que abarca arte, presentes
ciencia y arquitectura. Acompananos a recorrerlo. eL‘.A‘SdiCé’S
— de Milan.

ilan no solo es moda, disefio

y aperitivos junto al canal.

También es la ciudad donde

Leonardo da Vinci desarrollé
gran parte de su talento durante mas de
dos décadas de intensa actividad creativa.
Aqui dej6 un legado poliedrico que aun
hoy se puede contemplar con la misma
fascinacion con la que se observan los di-
sefos de sus maquinas voladoras.

Todo comienza en la Piazza della Scala,
donde el monumento a Leonardo, junto a
sus discipulos, preside el corazon cultural
de la metrépoli. Desde alli, atravesando
la Piazza Mercanti, se llega a la Biblioteca
Ambrosiana, guardiana del Codex Atlanti-
cus, una de las mayores recopilaciones de
bocetos y reflexiones del maestro.

El itinerario continda en el Castello
Sforzesco, donde Leonardo decord la Sala
delle Asse con frescos vegetales que refle-
jan su pasion por la naturaleza. Pero es en
la iglesia de Santa Maria delle Grazie don-
de se encuentra la que muchos conside-
ran su obra cumbre: la hipndtica y miste-
riosa pintura de La ultima cena.

Para descubrir su faceta como inventor,
el Museo Nacional de Ciencia y Tecnologia
ofrece una de las colecciones mas com-
pletas sobre su trabajo técnico: prototipos,
modelos y exposiciones interactivas reve-
lan su vertiente mas visionaria. Y al final
del dia, nada mejor que visitar el Naviglio
Grande, que nos recuerda su papel como
ingeniero hidraulico. Convertido en zona
de ocio, hoy el canal esta repleto de negro-
nis, luces reflejadas en el agua y milaneses
charlando junto al muelle. Leonardo estaria
encantado (www.yesmilano.it).
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El actor Will
Poulter con
un gintonic
de Bombay
Sapphire en
algtin punto del
Mediterraneo.
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En colaboracion con Bombay Sapphire

POSTALES DESDEEL AZUL

Hay viajes que no necesitan pasaporte, solo un cambio de perspectiva. En Postcard from
the Blue, el actor britanico Will Poulter se toma un descanso del ajetreo del dia a dia para
refugiarse en algun bucdlico rincon del Mediterraneo. El mar como escenario, el sol como
brajula y una hermosa botella azul -la de Bombay Sapphire- que forma parte del paisaje.

ay algo casi magico y revelador en esos dias que a
simple vista parecen no tener proposito (pero que
vaya si lo tienen... quiza el mas importante de todos).
Cuando el reloj se olvida en la mesilla y el horizon-
te es lo Unico que marca el rumbo. De eso trata precisamen-
te Postcard from the Blue, una pieza audiovisual rodada en un
hermosisimo entorno mediterraneo, pero que en realidad es
mucho mas que eso: es un inspirador alegato a la vida pausa-
da (a la vida de verdad). Algo a lo que Will Poulter se entrega
en cuerpo y alma durante sus vacaciones a traves de pequenas
experiencias, pero de enorme valor: una mesa con vistas al mar,
una nota de voz grabada al vuelo para un amigo, sentir que se
tiene todo el tiempo del mundo por delante, un viaje sin mapas,

playas escondidas, caminos de tierra bordeados por limoneros,
tardes de crucigramas y cenas improvisadas a la luz del cre-
pusculo. Will Poulter transita estos paisajes con la ligereza de
quien se permite el lujo de mirar sin prisas. Reflexiona sobre la
necesidad de parar y de observar de otra forma todo lo que le
rodea, sobre la importancia de salir del piloto automatico en el
que vivimos, hacer un alto en el camino para seguir avanzando
con aln mas energia e ilusion. En esa pausa encuentra lo esen-
cial: el sol que reorganiza las ideas y la brisa que redefine el ani-
mo. Una postal estival en la que también aparece un gintonic de
Bombay Sapphire que, gracias a sus diez botanicos selecciona-
dos a mano en lugares exoticos de todo el mundo, encierra el
auténtico sabor de un verano diferente (bombaysapphire.com).
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#002 cle Potato
Head usa mate-
riales organicos
y reciclados.

Himno
alaalegria

Buenrolloy proposito se unenen
la coleccién #002 de Potato Head.

“No se trata de crear por crear; que-
remos crear mejor’, sostiene Lisa
Yamai, directora de productos de

Saii Potato Head, mas que un
_J alojamiento, un estilo de

vida. “;Como podemos vivir bien y
en armonia con el planeta? Las res-
puestas estan por descubrir, pero nos
comprometemos a explorarlas™. La
hospitalidad, nos explica, es y debe
ser mas que un simple servicio. “Pue-
de ser una plataforma para la creati-
vidad, la cultura y el cambio positivo.
Queremos que los huéspedes puedan
conectar no solo entre si, también
con el entorno, la comunidad y con-
sigo mismos”. En Desa Potato Head
(Bali) se retinen artistas, disefiadores,
chefs, muisicos... “Mas que un hotel,
es un centro cultural que reinventa
el concepto de viajar. Intentamos de-
mostrar que la sostenibilidad puede
ser divertida y que viajar debe tener
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un impacto favorable. Comienza con
la conciencia: adonde vamos, como
nos movemos y qué dejamos al ir-
nos. Viajar con intencion sirve para
impulsar a las comunidades, prote-
ger el medio ambiente y generar un
intercambio significativo. Segui-
mos aprendiendo, pero esperamos
inspirar tanto a los viajeros como a
la industria”. Esta responsabilidad
toma forma en su coleccion #002,
confeccionada con materiales ecolo-
gicos. “Nos centramos en el disefio
responsable, no solo en materiales y
métodos, también en la intencion. La
verdadera sostenibilidad no tiene que
ver solo con qué esta elaborado algo.
También con por qué existe. Cuando
disefias algo con historia, con alma,
la gente lo conserva. Asi frenamos
el ansia por el consumo excesivo:
creando menos cosas, pero mejores”
(shop.potatohead.co). c.Lacuna
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En colaboracian con Melia
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OTRA FORMA DE VIAJAR

El nuevo concepto de los resorts de Paradisus by Melia ofrece una conexion total con el destino.

ejos de ser una mera coleccidén de resorts de lujo (que lo
son), la marca Paradisus by Melia constituye una filosofia de
viaje en si misma: la de vivir el destino al maximo y desde
dentro, con todos los sentidos. En sus exclusivos estableci-
mientos, repartidos por los lugares mas paradisiacos del planeta,
algunos de ellos solo para adultos (como Paradisus Palma Real, en
Republica Dominicana, o Paradisus La Perla y Paradisus Los Ca-
bos, ambos en México), se reinventa el concepto del

de estos cinco estrellas alcanza su punto algido con The Reserve,
un universo de privacidad y atencion personalizada dentro del
resort. Los huéspedes que lo elijan podran disfrutar de suites de
gran tamafo con amenidades y minibar superiores, un Destination
Concierge a su entera disposicion, registro de entrada y salida VIP,
asistencia con reservas prioritarias de actividades y restaurantes,
area de playa y piscina reservadas, servicio de descubierta noc-
turna personalizado y acceso a actividades exclusivas,

impersonal ‘todo incluido’ de siempre para transfor- Arriba, Paradisus como el ritual de agua incluido en YHI Spa. Ademas,
marlo en lo que han bautizado como Destination Inclu- Pslmgblii'eal se organiza un completo calendario anual con eventos
sive®, Se trata de una serie de actividades gastronémi- Dfor?\?nuics;ii)_ culinarios (como su famoso The Epicure) o de moda
cas, culturales y de bienestar (tanto dentro como fuera Abajo, Paradisus que transforman cada estancia en algo irrepetible. En
de sus complejos) pensadas para viajeros exigentes Pai;z dF?:S:Eos Paradisus by Melia el lujo no es solo comodidad: es
que buscan vivencias reales y auténticas alla donde se Cabos (México). conexion y descubrimiento para quienes no se confor-
encuentren. La experiencia de alojarnos en cualquiera man con unas simples vacaciones (melia.com).
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1Qué festin!
Nos sentamos a lamesa de La Forét
Secrete par Jean Imbert, el nuevo
restaurante de Disneyland Hote

Disneyland Paris es siempre una
buena idea, da igual cudndo leas
esto. Esta vez, el motivo de nuestro

m regreso es culinario y se
4 llama La Forét Secrete

par Jean Imbert. Ubicado en el co-
razon de Disneyland Hotel, el nuevo
restaurante capitancado por el céle-
bre chef nos invita a disfrutar de un
increible viaje gastrondmico por las
grandes peliculas de Disney. Todo
ello en un impresionante espacio
inspirado en un bosque encantado y
con vistas al castillo de la Bella Dur-
miente. Nos sentamos a la mesa con
Jean Imbert para descubrir su magi-
co festin, donde no faltan creaciones
que fe sonaran, como “Bajo el mar” o
“Los espaguetis de Tony y Joe™.

42 Condé Mast Traveler

Jme Samaovar’,

Arriba, "El bouillon de Mad
T ira
A la izda, el chef con estrella Jean Imbert

Abajo, "La ratatouille de Remy”

CONDE NAST TRAVELER. ; Como fite
el reto de llevar los clasicos de Dis-
ney a la alta cocina?

JEAN IMBERT. No ha sido facil, debia
ser muy reconocible y sutil al mismo
tiempo. Hemos trabajado mucho la
presentacion para que los comensa-
les puedan identificar la referencia al
instante, y por supuesto, los sabores,
para que queden sorprendidos.

CNT. ;Hubo algun plato que fuera
especialmente desafiante?

J1. No hubo un reto particular, aun-
que ‘La ratatouille de Rémy” es de
los platos mas esperados. A simple
vista parece sencillo, pero debe ser
excepcional, como en la pelicula.
CNT. Es tu primer menu infantil.
< Como lograste que fuese emocio-
nante a la par que sofisticado?

11 Queriamos algo divertido pero no
complicado, como “Le cordon bleu
a la Gusteau’, en referencia a Rata-
touille, o el fish and chips inspirado
en Enredados.

CNT. ;Con qué personaje de Disney
te gustaria compartir mesa en La
Forét Secréte?

J.1. Con Mickey v Minnie.

CNT. Por cierto, ;tienes una atrac-
cion favorita?

JL. Me encanta Piratas del Caribe.
MARIA CASBAS

Te
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En colaboracion con Lago Resort Menorca

UN DESTINO
PARA
COMERSELO

La gastronomia de calidad, en un entorno
sostenible de cinco estrellas, hace unico
a Lago Resort Menorca.

Una propuesta
increible: 14
restaurantes
de diferentes
cocinas en

los que se usa

producto KmO.

bicado en el suroeste de Menorca, este resort es como una
isla dentro de la propia isla, donde disfrutar de una expe-
riencia genuinamente balear y conectar con la naturaleza.
Su diserio mediterraneo incorpora un cuidado interiorismo
en el que se realzan los materiales locales, un marcado compromiso
con la sostenibilidad (que se refleja en la reduccion de su huella de
carbono en un 50%) y un bonito paisajismo autoctono, Este resort de
cinco estrellas cuenta con una gran variedad de alojamientos (que
van desde suites con jacuzzi hasta villas con piscina privada), un
beach club unico con vistas al puerto deportivo, asi como un com-
pleto spa. Desde este enclave privilegiado se puede experimentar
un viaje en barco privado para conocer las mejores calas de todo Ba-
leares, un increible trekking por el famoso Cami de Cavalls o un atar-
decer inolvidable cenando en el iconico faro de Artrutx Sea Club.
Pero lo que realmente distingue a Lago Resort Menorca es su
excepcional propuesta gastronomica. Con 14 restaurantes dife-
rentes, se puede recorrer buena parte del mundo a través del pa-
ladar. Desde la famosa caldereta de langosta de Aquarium (que
cuenta con viveros propios), hasta la fusion japo-menorquina de
Godai, del chef Julian Marmol. El periplo culinario continua en
Kaypa, donde Omar Malpartida nos transporta a su Perl natal, y
podemos llegar hasta el sudeste asiatico en Thai Garden. Sin olvi-
darnos de las pastas en Venezia ni de las carnes en Sa Parrilla des
Lago. Usando productos de cercania y poniende mucho carifio, es
realmente un destino para comeérselo (lagoresortmenorca.com).
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El plan

Conlamausica
atodas partes

Blues, reggae, pop, r&b... Elverano tiene

banda sonora para todos los ofdos y lugares.

1. 0 Son Do Camiiio

(Santiago de Compostela)

12, 13y 14 de junio

En el Monte do Gozo, por primera
vez las miradas no se dirigiran
a las torres de la Catedral de
Santiago, sino a Bad Gyal, Duki,
Amaia, The Prodigy, Lia Kali y
muchos otros grandes artistas
que completan un cartel con lo
mejor del panorama.

2. Bilbao BBK Live (Vizcaya)

10, 11 y 12 de julio

Las mejores vistas de Bilbao y un
entorno natural localizado en el
monte Cobetas han hecho de
este festival uno de los referentes
musicales europeos. Este afo,
despuntan nombres como Kylie
Minogue, Kaytranada y Pulp.

3. Sonorama Ribera

(Aranda de Duero)

Del 6 al 10 de agosto

Catalogado como uno de los
mejores festivales de Espafia,
Sonorama no pierde fuerzay
regresa este afio con un desfile
musical a cargo de Amaia, Arde
Bogota, La Raiz, Judeline...

4. Kalorama (Madrid)

20 y 21 de junio

Se estreno el ano pasado y la
que va a ser su segunda edicion
parece una declaracion de
intenciones. Tras su éxito en
Lisboa, Kalorama vuelvea la
capital, esta vez a la Caja Magica,
para dejar constancia de su
importancia en el calendario
musical. Lo hace con artistas tan
potentes como Pet Shop Boys,
Jorja Smith y Azealia Banks.
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5. Vida Festival

(Vilanova i la Geltrd)

3. 4y 5de julio

En la provincia de Barcelona, Vida
Festival decidio asentarse en
Vilanovai la Geltra alla por 2014
con la intencion de descentralizar
la cultura del pais. A dia de hoy,
entre los artistas emergentes

a los que sigue dando cabida,

se unen también importantes
figuras: Rusowsky, CaT7riel & Paco
Amoroso, Ezra Collective, Yerai
Cortés, Joe Goddard, Mushka...

6. Rototom Sunsplash
(Benicassim)

Del 16 al 23 de agosto

Esta considerado el festival

mas importante de Europa de
su género y es que el Rototom
es la cita ineludible de los
amantes del reggae (también
del dancehall y el dub). Con

la playa como escenario, este
festival se ha basado siempre en
una filosofia de paz y defensa
del medioambiente, siempre al
ritmo de la musica de grandes
artistas como Shaggy, uno de
los cabezas de cartel de esta
edicion. Rototom Sunsplash fue
y es uno de los festivales mas
comprometidos con la cultura.

7. Blues Cazorla (Jaen)

3, 4y5dejulio

En plena Sierra de Cazorla y con
la mejor musica en directo, este
festival se ha ganado el titulo de
uno de los mejores de blues del
mundo. Su entorno de ensuefio
y un pueblo tan implicado
musicalmente lo convierten

en una experiencia digna de
apuntar en la agenda festivalera.
La primera confirmacion de este
ano: jel icénico grupo North
Mississippi Allstars!

B. Granca Live Fest

(Gran Canaria)

3, 4y 5dejulio

Nathy Peluso, Ozuna jy hasta Will
Smith! pasaran por el estadio de
Gran Canaria en un festival a cuyo
cartel también se suma una alta
dosis de aventuras: dos tirolinas,
hinchables y realidad virtual.

Fotos: cedidas a Condé MNast Traveler.
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UN REFUGIO
FRENTEAL MAR
EN TENERIFE
DONDEEL
TIEMPO

SE DETIENE

H10 Atlantic Sunset Horizons Collection
redefine el descanso con elegancia y calma.

ituado en Playa Paraiso, en el sur de Tenerife, este resort

de cinco estrellas apuesta por un concepto de lujo tran-

quilo y disefio contemporaneo. Encarna a la perfeccion

la esencia de H10 Horizons Collection, la nueva marca de

H10 Hotels: una vision mas cuidada, sensorial y sosegada del viaje.
Desde la arquitectura del complejo, que se integra con el en-
torno volcanico y costero, hasta el interiorismo -contemporaneo,
organico, luminoso-, todo invita a bajar las revoluciones. Sus ha-
bitaciones disponen de terrazas privadas con vistas al mar, lo que
permite disfrutar de atardeceres que hacen justicia al nombre del
establecimiento. Y su oferta gastronémica también esta a la altura:
cinco restaurantes que abarcan desde un bufé internacional hasta

De arriba abajo,
la fachada
del resort, la
Sunset Infinity
Pool y una de
sus luminosas
habitaciones.

cocina a la carta para descubrir sabores del mundo. Mientras que
los cocteles creativos y las sobremesas prolongadas encuentran su
espacio en los distintos bares repartidos por el resort.

Ademas, cuenta con el Despacio Spa Centre (su nombre lo dice
todo), donde la zona de aguas, los tratamientos personalizados y el
gimnasio componen un ritual disefiado para el cuidado integral. Y
para los que buscan aun mas nivel, el servicio Privilege les abrira las
puertas a zonas reservadas (como la terraza Sunset Infinity Pool),
ademas de ofrecer acceso gratuito al spa y otras muchas atencio-
nes exclusivas. El H10 Atlantic Sunset Horizons Collection es un oa-
sis donde vivir el verano como debe ser: sin prisas y sin ruido, pero
con mucha intencion (h10hotels.com).
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Elgran
invento de Italia

Podriamos referirnos a los sfogliatelle
o, directamente, al hotel Santa Caterina.

Lo pasamos bien aqui. Nos dimos
chapuzones inolvidables en el mar
y en la piscina de agua salada situada
a ras de acantilado, al
Camares e
que accederas a través
del ascensor mis bonito del mundo.
Charlamos con clientas maravillosas
que llevaban décadas regresando
cada julio. Desayunamos mozzare-
lla fresca, zumos de limon y todos
los sfogliatelle de los que fuimos
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El desayuno

capaces porque aqui no hay discusion: los sfogliatelle
son el mejor invento de Italia después de la Magnani (y
con su permiso). Cenamos frente a una luna tan llena,
tan enorme, que parecia que alguien la hubiera colgado
ahi para nosotros. Quiza fue asi. Nos enamoramos de
los suelos de luminosa cerdmica amalfitana, de la brisa
meciendo las vaporosas cortinas, de un equipo siempre
sonriente que te sirve deliciosos platos de pasta fresca y
pescado como si estuvieses en casa.

El éxito de Santa Caterina, hotel centenario, de ges-
tion familiar y miembro de The Leading Hotels of The

Arriba, diferentes detalles de
Santa Caterina, en Amalfi, con

unos sfogliatelle como dulce
desayuno en el centro.

World, es mas que evidente. Y no
solo como alojamiento, también
como perfecto emplazamiento para
bodas v celebraciones familiares. Pa-
rejas, familias con nifios y viajeros
solitarios son bienvenidos. Cualquie-
ra sentira la calidez de un hogar.

El bullicio habitual de Amalfi se
torna aqui en calma. ;Un truco para
madrugadores? Date un pasco tem-
prano hasta el pueblo, cuando atn
se esta desperezando, aprovecha
para hacer algunas compras, visita
la Catedral de San Andrés Apostol y
regresa al hotel para disfrutar de su
proverbial paz. Y un secreto: las mas
recientes suites, en Le Ville della
Marchesa, son una delicia, con sus
telas de Missoni y vistas de ensuefio
(hotelsantacaterina.it).o. moraLEIO

Fotos: O Moralejo.
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Cala Granadella,
unode los
grandes
atractivos
naturales
de Xabia, en
Alicante.

COSTA BLANCA:
LOS MEJORES PLACERES
JUNTO AL MEDITERRANEO

i algo tiene la Costa Blanca es que vive de cara al Medi-

terraneo, con todo lo bueno que eso conlleva. De punta

a punta del litoral de la provincia de Alicante, en cada

uno de sus 244 kilmetros se despliega un territorio de
esplendor. Pueblos con esencia marinera y de interior, playas vy
calas de aguas cristalinas, nueve parques naturales, entre los que
se encuentran desde los puramente costeros, como el Pefion de
Ifach, el Montgd v la Serra Gelada; hasta otros perdidos entre sie-
rras y bucdlicos valles como la Font Roja v la Serra de Mariola; v los
ecosistemas de humedales: El Hondo, la Marjal de Pego-Oliva, las
Salinas de Santa Pola y las Lagunas de la Mata-Torrevieja.

Rincones perfectos para la desconexion y para relajarse, dis-
frutar de las actividades al aire libre y de |la gastronomia tradicio-
nal de mil maneras distintas. Y con la casi total seguridad de dis-
frutarlo en cualguier momento del afio, gracias a su clima suave y
sus mas de 320 dias de sol al ano.

Si optamos por conocer el norte, en la comarca de la Marina
Alta, lo suyo es pasearse por las montanas que tocan la orilla a
través de impresionantes acantilados. Disfrutar del regalo de sus
grandiosas vistas, de sus reconditas calas o de las largas playas
de Dénia, Xabia o Benissa.

Ya en el sur, desde Alicante hasta Pilar de la Horadada, notare-
mos que el paisaje cambia. Aparecen las zonas de dunas, autén-
ticos tesoros naturales. Un ejemplo atractivo de este ecosistema
se encuentra en Guardamar del Segura. A partir de aqui, extensos

humedales y marismas como los de Torrevieja y Elche. Y arenales
infinitos, como el de la famosa playa de San Juan.

También la Costa Blanca se puede vivir a través de sus encan-
tadores pueblos. No puede faltar perderse por las callejuelas de
Altea, dejarse embelesar por la idiosincrasia de pueblo pesquero
y colorido de La Vila Joiosa, entregarse a las panoramicas inolvi-
dables que del mar y la montafna nos ofrece Xabia, disfrutar de la
esencia y la hospitalidad tan mediterranea de Moraira, y, como no,
dejarse llevar por Benidorm, ciudad divertida y vibrante, repleta de
vida, llena de planes a cualquier hora del dia.

La Costa Blanca es ideal para quienes aman los deportes acua-
ticos, con un monton de propuestas (kayak, paddle surf, alquiler
de embarcaciones...). Y, por supuesto, conocerla mejor a través de
multiples actividades guiadas relacionadas con la cultura o la na-
turaleza (rutas y catas de vino en bodegas con D.O., senderismo o
birdwatching), todo a un solo clic en www.experienciascv.es.

Y como colofén, hospedarse en cualquiera de sus hoteles y
alojamientos llenos de encanto, disfrutar de sus muchos vinos y
saborear su gastronomia de fama mundial en cada paella o en sus
mas de 300 recetas de arroz, en cada plato autoctono hecho con
materias primas del mar y de la huerta, en
cada elaboracion de los 13 restaurantes ',—-
que atesoran 17 estrellas Michelin. \

La Costa Blanca es placer, mucho pla- COMUNITAT
cer (www.comunitatvalenciana.com). VALENCIANA

Publirreportaje Turisme Comunitat Valenciana
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1. ELLEGADO
DEJONATHAN

Loewe

Hace unas semanas, la
firma anunciaba que
Jonathan Anderson
dejaba su cargo de
director creativo, que
ostentaba desde 2013.
Solo nos queda aplaudir
el legado del disefador y
celebrar su trayectoria a
favor de un lujo moderno
y artesano haciéndonos
con el libro Crafted World:
Jonathan Anderson’s
LOEWE, una monografia
de gran formato en
edicion limitada que
conmemoraba su décimo
aniversario en Loewe.

2. PORUN
SUELOSANO

Ecoalf x Materra

Menos palabreria y mas
accion: cinco hectareas
de tierra han sido
regeneradas gracias

a la colaboracion de

la firma espanola con
Materra, lider en el cultivo
de algodén resistente

al clima. Reducir el
impacto no es suficiente,
el objetivo es tener un
impacto positivo, para

lo cual en esta coleccion
de camisetas basicas y
atemporales se ha dado
protagonismo a los mas
de 4.000 agricultores
locales gue ayudan a
restaurar el suelo en

los campos de Guyarat
(India).

3.DEJATE
CUIDAR

Royal Mansour

Tamuda Bay

El cinco estrellas, puro
lujo marroqui en una
playa de Tetuan, acaba de
inaugurar los programas
de su espectacular
Medi-Spa. Sus 4.300 m*
de bienestar -con zona
de aguas, piscinas
climatizadas, salas de
tratamiento...- son el
marco de su exclusivo
Programa de Longevidad,
gue fusiona los avances
meédicos con tradiciones
holisticas ancestrales.
Volveras de tu escapada
-de 7,10 014 dias-,
motivado y con una idea
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Al vuelo

global de tu estado de
salud (incluye valoracion
nutricional, de actividad
fisica, descanso...).

a.MESA
PARA JACKIE
CasaBotin
Testigo discreto durante
300 afos de los cambios
que ha vivido la sociedad
espanola, el icono
madrilefio Casa Botin ha
celebrado tres siglos de
- - vida compartiendo fotos
= Sk = B inéditas de algunos de sus
i comensales mas celebres,
e e s e e—— como Jackie Kennedy. El
que ha sido reconocido
como el restaurante mas
antiguo del mundo (abrid
sus puertasen 1725 ),
hunde sus raices en una
cueva-posada que data
de 1590, y es hoy uno de
los grandes bastiones de
la tradicion culinaria, con
los clasicos cochinilloy
cordero asados entre sus
platos estrella.

5. MOSQUITOS
FUERA

Spirited Away

De nino, Azar Kazimir
veraneaba en Espana y
cada noche era acribillado
por los mosquitos. Su
madre cred una locion
que sirviera de escudo a
su pequenoy, de aquella
pocion llena de amor, ha
nacido ahora Spirited
Away, un antimosquitos
natural calmante y
refrescante con agua

de hamamelis y aceites
de citronela, lavanda,
eucalipto limén, geranio,
arbol de té, ylang ylang,
albahaca... una delicia
que ademas viene en un
frasco recargable.

Texto: Ciara Laguna. Folos: cedidas a Condé Nast Traveler



ortesia de Furpstars Hotel Company, Realizacion: CNCC
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En colaboracion con EUROSTARS HOTEL COMPANY

EL CADIZ DE AYER Y DE HOY

En pleno centro de
la ciudad andaluza,
Aurea Casa Palacio
Sagasta convierte
una construccion
barroca del s. XVIII
en un hotel boutique
gue nos ofrece

lo mejor de dos
mundos: un pasado
fascinante y un
presente irresistible.

ormir donde antano se urdian conspiraciones diploma-
ticas y se sellaban alianzas entre potencias europeas es

posible. Aurea Casa Palacio Sagasta es una puerta abier-

ta al pasado mas esplendoroso de Cadiz. Levantadoen la

que fue sede del consulado britanico, este elegante edificio ha sido
testigo mudo de la Edad de Oro de la ciudad, cuando era un punto
clave en el intercambio comercial con las colonias americanas, y
ahora ha renacido como alojamiento con alma. Como todos y cada
uno de los que conforman la coleccion Aurea Hotels de Eurostars,
que retine joyas patrimoniales convertidas en refugios con caracter.
En su rehabilitacion se ha respetado con mimo la arquitectura
original. Cada rincon de este cogueto hotel boutique guarda alguin
detalle que nos invita a viajar en el tiempo, desde sus altos techos
hasta los patios interiores o un sinfin de detalles ornamentales; ves-

La historia
y el lujo
contemporaneo
conviven en
arrnonia en este
hotel boutique.

tigios todos ellos del Cadiz mas noble. Ademas, durante la Guerra
de la Independencia Espariola, acogio entre sus muros al mismisi-
mo Sir Richard Wellesley, hermano del Duque de Wellington, convir-
tiéndose asi en escenario de secretas estrategias militares.

Hoy, sus habitaciones y espacios comunes conservan intac-
to ese aire seforial sin renunciar al confort contemporaneo. Sirva
como ejemplo su placentero spa, un antiguo aljibe transformado
en templo del relax, con tratamientos disenados especialmente
para el viajero exhausto tras patrullar la ciudad. Porque fuera, a un
paso, nos esperan todos sus encantos: esa luz Gnica que solo existe
aqui, la brisa del Atlantico, los atardeceres en La Caleta, su cate-
dral, las plazas llenas de vida (y de tabernas) o ese mar de callejo-
nes que cuentan historias con acento andaluz. El Cadiz de siempre,
si, pero vivido como nunca (eurostarshotels.com).
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Los libros son
para el verano

Hasta tarde y bajo la luz del sol,

Libros

leer en estas fechas es un privilegio.

1. Una casaenlaciudad,
lluRos (Lumen)

La gran ciudad siempre
ha sido sinonimo de
oportunidades. Alli se llega
con lasilusiones llenas y
los bolsillos vacios, como
lo hizo la narradora hace
anos. En estas vinetas
intenta ahora demostrar
que en esa busqueda de
un lugar en el mundo es
donde cobra sentido la
vida. Yadisponible.
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2. Delamismamadera,
Marion Fayolle

(Nordica Libros)

La ilustradora francesa
pasa delos dibujosa

las palabras para lanzar
su primera novela: una
historia sobre una nifa y
su infancia en un entorno
rural. Marion consigue
trasladar la delicadeza de
sus trazos a la escritura
para hablar sobre la
madurez. Ya disponible.

3. Diasdesol, noches
taqueras, Enrique Olvera
con Alonso Ruvalcaba
(Phaidon)

En esta guia, el famoso
chef mexicano sale de
sus restaurantes para
mancharse las manos en
casa, contar la historia

de un alimento que no
entiende de clases y
regalarnos 100 recetas
de tacos que envuelven la
felicidad. Ya disponible.

T

4. Cuadernodel Prado,
Ximena Maier (Lumen)
Los lectores podran pasear
por el Museo del Prado

sin moverse de casa, a
traves de los dibujos y
reflexiones de quien lo
visita religiosamente
desde hace mas de veinte
anos. Una carta de amor
alaculturay el arte que
acerca al publico la magia
de la pintura.
Lanzamiento: 10 de julio.

5. Radio Benjamin,
Walter Benjamin

(Libros del Zorro Rojo)
Los textos radiofonicos
de Walter Benjamin no
han sido sus trabajos mas
leidos, aun siendo mas
accesibles y entretenidos
que el resto. En esta
cuidada seleccion de
guiones narrados a través
de las ondas alemanas, el
famoso filésofo comparte
numerosos momentos
historicos de una manera
creativa y didactica.

Ya disponible.

6. El Principito, Antoine
de Saint-Exupéry
(Lunwerg)

El cuento de siempre
como nunca nos lo han
contado. El artista espanol
detras de las famosas
portadas de Blackwater,
Pedro Oyarbide, coge
ahora los pinceles para
ilustrar una de las obras
mas importantes de la
literatura. Ya disponible.

7. Tabby, Sarah Mian
(Blackie Books)

Hurnor, ternura y crudeza
en la historia de una familia
desestructurada y una
protagonista que huyd

del pueblo para volver
diez afos después con

la esperanza de unir a los
suyos. Ya disponible.
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Fotos: cortesia de Turismo de Burges. Realizacidn: CNOC

En colaboracion con Turismo de Burgos

CINCO PLANES
CON LOS QUE
REDESCUBRIR
BURGOS

Es un destino clave para este verano por su
mezcla de historia, cultura y gastronomia.

De arriba abajo,
panoramica
de Burgos, una
de sus tapas
y el Museo de
la Evolucion
Humana.

urgos ofrece una combinacion Unica de patrimonio, cultura
y gastronomia. Un recorrido por la ciudad permite al visitan-
te viajar por su historia y conectar con una oferta actual que
evoluciona sin perder de vista sus raices.

Una de las primeras paradas es el Museo de la Evolucion Humana.
El espacio permite adentrarse en los origenes de nuestra especie a
través de un enfoque divulgativo y cientifico. Mientras, el Centro de
Arte Contemporaneo amplia la programacion con exposiciones cen-
tradas en las tendencias creativas mas innovadoras.

La catedral, declarada Patrimonio de la Humanidad, sigue siendo
uno de sus principales atractivos turisticos. Ademas de su valor arqui-
tectonico, suma una experiencia inmersiva en realidad virtual que per-
mite observar elementos destacados de su estructura a nivel del suelo.

Otro lugar de visita imprescindible es el Monasterio de las Huel-
gas, un conjunto medieval que conserva su extraordinario trazado
original ¥ en el que destacan especialmente sus dos hermosos
claustros, asi como su interesante museo de telas.

La ciudad también ha incorporado el arte urbano como parte de
su identidad. Murales firmados por creadores como MonkeyBird, Dan
Ferrer o Bosoletti decoran diversas fachadas del centro histdrico, con-
virtiendo el espacio publico en un recorrido artistico al aire libre.

La propuesta se completa con su cocina, uno de los rasgos distin-
tivos de Burgos. Reconocida como Ciudad Creativa de la Gastronomia
por la Unesco, combina tradicion culinaria con nuevas técnicas vy for-
matos. A través de distintas rutas de tapas, es posible descubrir platos
emblematicos mientras se recorren algunos de los principales encla-
ves patrimoniales. ;Por donde empezamos? (visitaburgosciudad.es).
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Parece que
fue ayer

Lo retro invade el universo relojero,
delos felices 20 ala era espacial.

=

o

Relojes

Nos gusta lo retro, nos encanta. Y las firmas de relojes
lo saben. Por eso, muchas rebobinan a su propio pasado
para viajar al futuro. Entre las novedades destacan los
relojes de estilo piloto y aquellos que evocan los afios
dorados de la era espacial, 1gual que abundan las co-
rreas de estilo vintage, con costuras visibles, de acero o
de estilo Nato (fabricadas con un tejido resistente) que
guifan a la estética militar. Longines va mas atras en
el tiempo en un modelo pretendidamente clasico, con
delicada tipografia y su logo de los felices 20 en la es-
fera. Mientras, los homenajes a los 60 y 70 se centran
en apuestas digitales como la de Hamilton en su nuevo
American Classic PSR 74, o en las peliculas de aventuras
en en Technicolor, como el modelo Desert, dentro de la
coleccion Mission on Earth de los codiciados Omega x
Swatch Moonswatch Collection, convertidos desde hace
tiempo en piezas de coleccionista. Hermés Cut Le Temps
Suspendu se descuelga del pasado vy acelera posiciones
con una novedad que llega con aires de dadaismo, ironia
y bellisima asimetria. TAG Heuer apuesta por nuevos
Carrera (icono creado en 1963) que nacen con vocacion
de eternos. Audemars Piguet y Girard-Perregaux, por su
parte, se lanzan de cabeza al espacio: la caja angular de
AP es pura ciencia ficcion y recuerda a un ordenador de
8 bits, y la Casquette 2.0 de GP (lanzada por primera vez
en 1976), parece de Los Supersonicos. La idea es clara:
que sea nuevo... pero no lo parezca. J.o.

1. De capricho
Enororosay

con esferaen
rojo brillante,

la sorpresaen
Watch & Wonders
2025 fue este
Hermes Cut Le

Temps Suspendu |

(c.pv).

2. Space Age
Master
Selfwinding de
Audemars Piguet,
en oro color
arenay correa de
cuero (c.pv.)

3. Enel desierto
Coleccion
Mission on

Earth, modelo
Desert, de
Omega x Swatch
Moonswatch
Collection (275€).

4. Eradigital
Apuesta total
por el aceroen
el American
Classic PSR 74
de Hamilton.
Disponible
también en
dorado (795€).

5. Acero pulido
El emblematico
Fifty Fathoms
Automatique
42 mm llega

en una ueva
edicién en acero
inoxidable que
desde ya se une
ala coleccion
permanente

de Blancpain
(19.700€£).

6. Arquitectura
Casquette 2.0

en titanio y oro,
undisefio de
inspiracion retro
y pura vanguardia
alavez, de
Girard-Perregaux
(5.200€).

7.lcono
Automatico,

M mm, realizado
€N acero y oro
satinado. Una
nueva version
del iconico TAG
Heuer Carrera
Day-Date
(8.350€).

8. Afios 20
Master Collection
realizado en
acero inoxidable
y Oro rosa con
correa de piel,
de Longines
(3.200€).

5
T
3
&

z

8




s CNCE

Realizacid

lla del Marqués

el Bouticue Vi

En colaboracion con Hotel Boutique Villa del Marqués

UN RETIRO

ENTREEL MAR

Y LA MONTANA

Una casona indiana con historia, experiencias
unicas y una ubicacion de postal en la costa
asturiana. Asi es el Hotel Boutique Villa del Marqués.

n Muros de Nalon, entre acantilados,
playas y bosques del Bajo Nalon astu-
riano, se encuentra el Hotel Boutique
Villa del Marqués. Lo reconoceras al
instante al llegar a este pintoresco municipio:
una elegante casona indiana del siglo XIX,
con historia aristocratica (fue la residencia
del primer Marqués de Muros y embajador
britanico) y un jardin de 4,5 hectareas que
parece sacado de una novela de época y que
es ideal para celebrar los eventos mas exclu-
sivos. El pasado y el presente hacen un match
perfecto: cuenta con solo diez habitaciones,
cada una decorada de manera unica, con ca-
mas king y queen size, tejidos nobles, bafo de
marmol y un interiorismo que combina mue-
bles originales con otros de disefo actual.
El dia comienza con un desayuno, servido
en los salones Ambassador y Botanico, que

A laizda., la
apetecible
piscina. Arriba
y @ la dcha.,
detalles de
su mobiliario
de época.

es puro espectaculo: quesos artesanos, bo-
lleria recién horneada, mermeladas caseras,
una cuidada seleccion de embutidos, café
de tueste artesanal y zumos naturales. Todo
de proximidad, todo delicioso. Y luego, lo di-
ficil es elegir: fun retiro de yoga en el jardin,
un chapuzon en la piscina tipo playa, un paseo
por el invernadero de estilo inglés (si, el mismo
que aparece en la serie Alma de Netflix) o un
partido en la pista de tenis original de la casa?
A un paso de playas como Aguilar, de en-
cantadoras villas marineras y de joyas gas-
tronomicas asturianas, este hotel es tambien
un ejemplo de sostenibilidad bien entendida:
energias renovables, respeto por el paisaje y
espiritu verde. Esta a solo 30 minutos de Ovie-
do y a diez del aeropuerto de Asturias, pero
aqui sentiras que estas lejos, muy lejos, del
mundanal ruido (hotelvilladelmarques.es).
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I i Sa luz t an Arriba, diferentes detalles
de The Palace tras su
I L) l o~ completa rehabilitacidn

Elicénico The Palace brilla de nuevo Por su parte, Lazaro Rosa-Violan

convertido en A Luxury Collection Hotel. firma el interiorismo, que viajaa la

: leyenda del hotel junto a algunos de

sus mds célebres huéspedes, como

Vayamos por partes, de fuera aden- ademads el iconico “color Palace”, un beige suave que  Picasso, Mata Hari, Dali, Lorca y

tro. La meticulosa restauracion de  contrasta con los ornamentos, pintados en terracota.  Hemingway. Un Madrid casi mito-

la fachada del Palace, obra de Ruiz  Una vez dentro, la gran joya del edificio es su cipula  1égico que tiene tanto que ver con

Larrea Arquitectura, de hierro forjado v cristal, disefiada por Eduardo Ferrés  Goya como con las vanguardias

ha significado inter- i Puig y ejecutada por los maestros vidrieros Maume-  del siglo XX y que se refleja en las

venir mas de 8.000 m* a través de  jean, que en su dia colaboraron con Gaudi. Desde ya  ilustraciones y grabados, el mobi-

un profundo analisis cientifico para  refulge de nuevo gracias a la laboriosa rehabilitacion:  liario mid-century, los tapices y al-

devolver al edificio, inaugurado hablamos de 1.875 vidrios restaurados uno a uno tras  fombras alegoricos... Tan castizo y,

en 1912, la estética y los materia- desmontar y catalogar la cipula gracias al trabajo de  a la vez, con esa luz tan madrilefia
les originales. Se ha recuperado mas de cien especialistas en un taller creado in situ.  {marriott.com). o. MORALEIO
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Fotos: Diego Martinez



En colaboracidn con Turismo de Aragoén

UNA CIUDAD QUE ENAMOR

Arte mudéjar, leyendas... iy hasta dinosaurios! Teruel esta llena de seductoras sorpresas.

omantica, monumental y con una historia

que sigue presente en cada rincon. Bien-

venidos a Teruel, la capital aragonesa que

brilla entre torres mudéjares y leyendas de
amor eterno. Pasear por su casco antiguo es caminar
entre vestigios de culturas entrelazadas. Las torres
del Salvador, San Martin y San Pedro, junto a la ca-
tedral de Santa Maria de Mediavilla -considerada la
‘Capilla Sixtina del mudéjar’ por su techumbre de ma-
dera pintada y declarada Patrimonio de la Humanidad
por la Unesco-, conforman un skyline unico. El ladri-
llo, la ceréamica vidriada y los arcos mixtilineos narran
el pasado con elegancia.

En Teruel el amor tiene nombre propio: el de Isa-
bel de Segura y Diego de Marcilla. Su historia tragica,
transmitida de padres a hijos generacion tras genera-
cion durante siglos, vive en el Mausoleo de los Aman-
tes, anexo a la hermosa iglesia de San Pedro. Y cada
febrero, las Bodas de Isabel visten las calles de Edad
Media y pasion. Mientras que en julio las fiestas de la
Vaquilla las inundan de color, alegria vy jolgorio.

Pero esta ciudad no se queda anclada en la his-
toria mas lejana: en su plaza del Torico y en la esca-
linata del Ovalo asoma el modernismo mas coqueto.
Aunque quienes quieran viajar alin mas en el tiempo
(concretamente 4.500 millones de afios atras), pue-
den visitar Dinopolis, el reino de los dinosaurios, el
mayor parque paleontolégico de Europa, repleto de
fosiles y réplicas de dinosaurios gigantes.

:Viajas con ninos? Les encantara. (En pareja? Aqui
todo invita al amor. Y ya que, como dice el refran, el
corazon se gana con el estémago, no te vayas sin pro-
bar su jamén con Denominacién de Origen. Porque
en Teruel el sabor ~como todo lo demas- deja una
huella imborrable (turismodearagon.com).

La Catedral de
Teruel. Abajo,
de izcla a dcha.,
la iglesia de
San Pedro, el
acueducto y el
Mausoleo de
los Amantes.
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Nifos

De arriba abajo,
nifios con
camisetas de
The JJ Cluby; Jungle
Gymen Jesse's
House; los adultos
disfrutan de un
respiro mientras
los nifios juegan

Los clubs londinenses mds exclusivos del

momento son solo paramenores de 18.

Cualquier padre sabe que hacen falia
muchas manos para criar a un nifo,
también estan aquellos que creen que
m no hay problema
Q que no pueda resol-
verse sacando la cartera. Ahora, una
nueva oleada de elegantes clubs pri-
vados de Londres para nifios atinan
ambas filosofias y dan respuesta a las
necesidades de esos mamads y papas,
antes habituales de Soho House, que
buscan un lugar que satisfaga a toda
la familia sin renunciar a la elegan-
cia ni a un café decente. Un ejemplo
perfecto de esta nueva estirpe en la
capital de Reino Unido es Purple
Dragon, que abri6 en el barrio de Ba-
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ttersea en 2008 y atrajo a un publico
tipo los Beckham en una época en
la que contar con nifiera era un lujo
equiparable a tener un Lamborghini.
Hagamos un salto en el tiempo hasta
la actualidad, en la que los costes de
la guarderia pueden llegar a superar
los de la hipoteca v, de pronto, pagar
la cuota de un club con guarderia in-
cluida se convierte en una sabia in-
version, sobre todo para aquellos que
teletrabajan o que si viajan no pueden
contar con los cuidadores de emer-
gencia habituales (léase: los abue-
los). La créme de la créme de estos
clubs es el Jesse’s House de Parsons
Green; practicamente agoto las pla-
zas disponibles antes de abrir el ve-
rano pasado, al ser la propiedad her-
mana del ya popular Jaego’s Housse
de Kensal Rise. Este colosal espacio,
antes un estudio de rodaje, cuenta
con restaurante, cafeteria, zona de
juegos acolchada, piscinas interior
y exterior, patio de juegos, zona de
trabajo solo para adultos y gimnasio
para spinning y yoga. También tie-
ne una guarderia en la que puedes
dejar a los mas pequefios hasta tres
horas. Este lugar esta disefado para
padres: los bafios tienen cambiadores
y los restaurantes, tronas y capazos.
El sofisticado restaurante principal,
Lucy’s, con sus mesas de laton ce-
pillado v colores tierra, proporciona
pinturas, libros infantiles y hasta un
miniparque de juegos con tobogan
para que los progenitores puedan
disfrutar en paz de sus brochetas de
pollo con ensalada de col.

El centro de bienestar Cloud
Twelve de Notting Hill ha abier-
to un kids ' club; Soho Farmhouse
ha construido un parque infantil
de aventuras al aire libre, y Estelle
Manor, en Oxfordshire, ofrece The
Nook, una guarderia de ensueno para
padres ocupados que necesitan un
respiro. El proximo en la lista es The
JJ Club; lo que actualmente es una
plataforma enline abrird un espacio
fisico en Londres este afio. Viajar en
familia nunca habia sido tan facil...
ni tan chic (purpledragonplay.com;
Jjesseshose.co.uk, cloudtwelve.co.uk;
sohohouse.com; estellemanor.com;
thejjclub.co.uk). cHarLOTTE DAVEY

Fotos: The JJ Club, The Nook Kid's Club, Papier



Fatos: cortesta de InterContinental Barcelona. Realzacion: CNCC

En colaboracion con InterContinental Barcelona

PLACERES DE TEMPORADA

Bienestar, musica y gastronomia de altura definen el verano del hotel InterContinental Barcelona.

lega el verano y con €l uno de los planes mas suculentos de
la Ciudad Condal: el regreso por todo lo alto -nunca mejor
dicho- del Montjuic Pop-Up Restaurant, que reabrira sus
puertas del 21 de junio al 24 de septiembre en uno de los dos
rooftop del hotel InterContinental Barcelona. Su carta esta repleta
de hits estivales (ostras, ceviches, zamburifias, gamba roja...), rece-
tas mediterraneas con un puntito de fusion, estupendos pescados y
mas que recomendables carnes a la parrilla (ojo al txuleton de vaca
madurada o al tomahawk). Todo maridado con cécteles de autor y
una meticulosa seleccion de vinos, pero también con unas especta-
culares vistas. Las panoramicas de la metrépoli contintian al cruzar a
su otro rooftop, en el que la musica en directo cobra protagonismo
los martes, jueves y sabados de 19.00 a 22.00 horas. La experien-

Arriba, la piscina,
una habitacion y
el Montjuic Pop-
Up Restaurant.
Junto a estas
lineas, uno de sus
platos vy el spa.

cia se redondea (y se refresca) con un chapuzén en su infinity pool
rodeada por irresistibles camas balinesas, que puede ser disfrutada
tanto por los huéspedes del hotel como por cualquiera que adquiera
un day pass. Pero la propuesta de ocio y disfrute de este cinco estre-
llas no se limita a su azotea. También podemaos tocar el cielo sentan-
donos a la mesa de su famoso restaurante Quirat (galardonado con
una estrella Michelin) o entregandonos a uno de esos tratamientos
revitalizantes de su spa que resetean cuerpo y alma. O, por qué no,
enrolandonos en su Bafio de Bosque (los martes y sabados de 8.00
a 9.00 horas), una muy original y completa actividad que combina
una caminata consciente por Montjuic, un recorrido historico hasta
el Castell y una sesidn de estiramientos suaves. Toda una experien-
cia sensorial sin salir de la ciudad (barcelona.intercontinental.com).




Anatomia de una cama

Nota de
descanso

-VAMOS-

Donde

Villa Robert Graves
se encuentra en el
corazon del bello
pueblo malorquin

de Deia, entre el

Mediterraneo y la Serra
de Tramuntana.
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Elhotel
La villa forma parte
de La Residencia,

A Belmond Hotel,
Mallorca -esta a cinco
minutos a pie-yes
ideal para familias o
grupos de amigos.

H
Decoracion

La espectacular
renovacion de la villa,

unaodaalarteyla
artesania local, lleva
el sello del prestigioso
Studio Ashby, liderado

por Sophie Ashby.

Lacama
La cama del dormitorio
principal cuenta con
sabanas de algodon
100% de la firma
Bassols y fundas de
almohadas con dibujo
bordado en satén.

Eldesayuno
El tradicional, a base
de pa amb oli, jamdn
ibérico, queso de
la isla, aceitunas
yencurtidos,
es, simplemente,
una delicia.

Textoy foto: Mania Casbas.
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En colaboracién con Gorbeia Turismo

L BN 2 i

DESCUBRE LA
EUSKADI MAS
AUTENTICA

Paisajes excepcionales, pueblos con alma
y momentos cumbre que solo se pueden
vivir aqui. Gorbeia te esta esperando.

Mas informacidn

De arriba abajo,
la Cruz, uno de
sus hayedos,
la ruta ciclista
Gorbeia Bira
y un hermoso
embalse.
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caballo entre Bizkaia y Alava, se extiende Gorbeia, un destino
donde la naturaleza salvaje esta rodeada de encantadores pue-
blos, perfecto para los que buscan, ante todo, una inmersion au-
téntica en la cultura de la zona. Porque aqui podemos vivir la vida
local y sentirnos parte de la historia en localidades como Otxandio, Orozko,
Murgia o Legutio, asi como escuchar hablar Euskera por las calles del casco
historico de Aramaio o Zeanuri. O, si se prefiere, perdernos por los nume-
rosos hayedos trasmochos que hay en los alrededores. Solo en Gorbeia se
puede subir a la Cruz -el punto mas emblematico del montaiismo vasco-
por sendas que transitan por un entorno bellisimo. Solo aqui se recorre la
Gorbeia Bira en bici, atravesando el parque natural mas extenso de Euskadi.
Aurreral! (jadelante!), que el camino merece cada pedalada. Hay otras mu-
chas experiencias que podremos vivir exclusivamente en este lugar: prac-
ticar espeleologia en las cuevas de Mairuelegorreta o Baltzola, descubrir la
cascada de Gujuli o cruzar biotopos como el de Itzina, entre formaciones
karsticas y leyendas que parecen sacadas de un libro de mitologia vasca.
Sus tradiciones estan mas vivas que nunca. Puedes conocer su pa-
trimonio artistico en el Museo de Alfareria Vasca de Elosu o entender la
vida rural a través del Museo Antzasti en Dima. Son museos con esencia
y proposito, no solo frias vitrinas. Y cuando llega el hambre, nos espera
su irresistible gastronomia local: quesos (si nos apuntamos a la actividad
‘Pastor por un dia’ visitaremos una queseria), miel, pasteles vascos, txako-
li, sidra... Una enorme variedad de productos elaborados de manera arte-
sanal y con tanta historia como sus gentes. Esas que no dudan en abrirte
las puertas de su caserio de par en par para decirte con una sonrisa: “Ongi
etorri!” (jbienvenido!). Porgue no pretenden deslumbrarte; quieren que
conectes, que vivas despacio y que te sientas parte. Por eso, experimen-
tar un “momento cumbre” en Gorbeia es mucho mas que hacerse una
foto en la cima, es ese instante en que sientes que todo encaja. Algo que
agui sucede, créenos, constantemente (gorbeiaeuskadi.com).

araba~dlava ‘Bizkaia EUSKADI @
foru sidundia diputacion foral : BASQUECOUNTRY  Gorbeia



-VAMOS-

EPYRTEY

Aviones

Solo business,
por favor

Viajar a las Maldivas siempre es
un puntazo. Hacerlo a bordo de un
semijet privado lo es ain mas.

La teoria es sencilla: Beond busca
crear una experiencia de jet privado
utilizando aviones de fuselaje estre-
cho (en lugar de
los de fuselaje an-
cho que suelen usarse en las rutas a
las Maldivas, tipo B777 de Emirates
0 A330 de Turkish) ofreciendo una
cabina premium con asientos total-
mente reclinables que comparten
componentes con los Ferrari. Menu-
do enunciado.

Para llevarlo a cabo, la aerolinea,
con sede en Male, opera inicialmente
una flota de A319 que solo ofrece 44
asientos (cuando pertenecia a Easy-
Jet, este avion llego a transportar
hasta 156 pasajeros en configuracion

60 Condé Nast Traveler

100% turista). En el Gnico, de momento, A321 con el que
cuenta Beond, se ofrecen 68 asientos. La configuracion de
dos asientos por fila busca brindar una sensacion de lujo
y comodidad, ademas de espacio, cosa que en un A319
puede ser mitada. Los asientos no solo son bonitos —han
sido disenados por el fabricante italiano Optimares, que
suministro interiores similares para el jet privado Four
Seasons A321-, sino que ademas son muy comodos y
totalmente reclinables hasta convertirse en cama.

La Gnica cabina del avion, toda business, cuenta con
44 asientos y una configuracion de 2-2. Cada uno de esos
asientos tiene 50 cm de ancho y hay 127 cm de separacion
entre ellos. Son tremendamente comodos aun solo estan-
do sentada, pero es que ademas cuentan con numerosas
posiciones hasta convertirse en una cama 100% reclinada.

Todos los asientos cuentan con enchufe y puerto de
carga USB C, siendo los asientos de la fila | y la 5 (sa-
lida de emergencia) los mejores, ya que cuentan con un

amplio reposapiés en lugar del tipico
triangular pequefio. Al no disponer de
entretenimiento a bordo integrado en
el asiento, la aerolinea provee a sus
pasajeros de un iPad Pro de Apple y
unos auriculares de la marca Beats.
Un neceser, un fabuloso antifaz y
unas mascarillas hidratantes com-
pletan la oferta de entretenimiento y
bienestar de la aerolinea. Inaugurada
a finales de 2023, conecta las Maldi-
vas con Dubdi, Zarich, Minich, Mi-
lan y Riad, y acaba de anunciar que
amplia su red con la incorporacion de
I8 nuevos destinos desde su centro
de operaciones en Maldivas.

Las nuevas rutas, que sc lanzaran
entre 2025 y 2026, conectaran las
paradisiacas islas con ciudades de
Europa, Asia, India y Oriente Medio,
aunque Espafia no se encuentra, de
momento, entre ellas (flvbeond.com).
LORENA G. DIAZ
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En colaboracian con Pago de Cirsus & Hacienda Queiles

ENTRE VINAS
Y OLIVOS

Navarra se saborea a través de sus vinos y
aceites. Pago de Cirsus y Hacienda Queiles
ofrecen una escapada perfecta para los que
buscan emociones que despierten el paladar.

n el sur de Navarra (en una ubicacion privilegiada entre
Pamplona, Zaragoza y La Rioja) y a apenas doce minutos
en coche entre si, se alzan dos paradas imprescindibles
para quienes buscan una experiencia eno-oleoturistica
auténtica, sofisticada y profundamente sensorial. En el munici-
pio de Ablitas, entre vides que crecen ante la atenta mirada de
la Sierra del Moncayo, se encuentra la finca Bolandin, hogar de

Pago de Cirsus. Su bodega, que puede ser visitada y estd ampa-
rada bajo su propia Denominacion de Origen Protegida Pago Bo-
landin, elabora vinos honestos y conmovedores a partir de siete
variedades de uva cultivadas con mimo en sus 130 hectareas de

De arriba abajo, Pago
de Cirsus, una de
sus habitaciones,
su restaurante y las
aceitunas que se cultivan
en Hacienda Queiles.

vifiedos. Su baja produccién no es una limitacién, sino una de-
claracion de intenciones: cada una de sus creaciones condensa
intensidad frutal, estructura y elegancia. Ademas, su hotel bouti-
que, de solo doce habitaciones, invita a vivir la experiencia desde
dentro: dormir rodeado de cepas, respirar aire puro y entregarse,
en su estupendo restaurante, a una cocina liderada por Pedro La-
rumbe y Fernando Delgado que cautiva y sorprende tanto como
los vinos que la acompanan. Producto de temporada (en su ma-
yor parte ecologico y de proximidad), sabores tipicos de esta tie-
rra aderezados con técnicas contemporaneas y una filosofia que
prioriza la autenticidad sobre la extravagancia.

A unos pocos kilometros de distancia, Hacienda Queiles rinde
homenaje al aceite de oliva virgen extra desde un enclave Unico. La
almazara, obra del Premio Pritzker de arquitectura Rafael Moneo, se
integra en el paisaje como si siempre hubiera estado alli. Sus AOVE
-realizados con la variedad de aceituna arbequina y la autoctona
arréniz- han sido reconocidos en varias ocasiones entre los mejores
del mundo; y no es para menos. El valle de Queiles y su geografia
extrema imprimen caracter a cada gota. Visitar Hacienda Queiles es
adentrarse en una historia que empezo con monjes cistercienses y
hoy continta con una familia comprometida con la calidad y la sos-
tenibilidad. Dos destinos, un viaje, muchos placeres que disfrutar.
{Brindamos? (pagodecirsus.com / haciendaqueiles.com).
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El ojo de tigre
vuelve a mirarte

LLa gema charoyant que triunfé en
los afios 70 recupera su esplendor.

En la antigua Roma, los soldados
llevaban amuletos de ojo de tigre en
sus espadas y cascos, convencidos
de que les traeria suerte, fuerza y
proteccion contra el enemigo. Sobra
decir que es también el aliado per-
fecto de quienes buscan alejar ¢l mal
de ojo. Lo encontrards en las gemas

llamadas chatoyant, duefias de una reflectancia optica
que emite un brillo cambiante e hipnético, como la mi-
rada de un felino. El ojo de tigre, tan popular en los afos
70, vuelve a estar de moda. Tanto Tiffany&Co como
Van Cleef & Arpels lo han incorporado a sus iconos: la
primera en ¢l brazalete Bone, disefiado por Elsa Perettl,
y la segunda en el motivo Alhambra. Piaget ha creado
un collar de inspiracion tribal con cuarzo y turmalina
verde; y Pomellato lo talla en un anillo con diamantes.
El recién llegado Dries Criel apuesta por un anillo en
forma de escarabajo y combina la piedra con esmalte
marron; Jacquie Aiche idea un colgante con charm de
frasco de pocima tallado en una sola pieza de ojo de
tigre; Jenna Blake se inspira en la forma de un botén y
Noor Fares, que canaliza la espiritualidad de las piedras
en su trabajo, ha creado un circulo perfecto engastado
con un solo diamante. Los soldados romanos no sabrian
con cudl de todos quedarse. Jessica biamMonD

1. Amuleto

Collar con charm
Heart Potion
Bottle en oro
amarillo, ojo de
tigre y diamantes,
de Jacquie Aiche
(3.085€).

2.Elcollar

Alta joyeria
Terrae en oro
rosa, turmalinas
verdes, cuarzoy
ojodetigre, de
Piaget (c.p.v.).

3.De botén
Pendientes Stone
Mariner en oro
amarillo, ojo de
tigre y diamantes,
de Jenna Blake
(3.400€).

4. Escarabajo
Anillo enoro
amarillo, ojo de
tigre, diamantes
y esmalte marrén
de Dries Criel
(4.340€).

5. Geometria
Anillo Esteve
en oro amarillo,
ojo de tigre

y diamantes,
de Rainbow K
(1.665€).

6. Felino
Brazalete Bone,
en oro amarillo

y ojo de tigre,

de Elsa Peretti
para Tiffany & Co
(32.100€).

7. Organico
Anillo de coctel
Mosaico en oro
rosa, ojo de tigre
y diamantes, de
Pomellato (c.p.v.).

8. Amuleto
Colgante
Svadhisthana
en oro amarillo,
ojo de tigre

y diamantes,
de Noor Fares
(1.499€).

9. Vintage
Pulsera con
charms Alhambra
en oro amarillo

y ojo de tigre,

de Van Cleef &
Arpels (5.500€).

edidas a Condé Nast Traveler.
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i'Toc, toc...
estrenamos podcast!

Entramos en las casas
mas bonitas del mundo para
descubrir las historias que hay
en ellas y a sus protagonistas.

con KOVE HOME

EL NUEVO PODCAST DE AD Y KAVE HOME - DISPONIBLE EN TODAS LAS PLATAFORMAS
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LOS COSMETICOS INSPIRADORES Y RESPONSABLES QUE
FADO EN LA | EDICION DE LOS PREMIOS DESTINO BELLEZA.

Fotos Flavio Orsolato # Texto ClaraLaguna

Elizabeth Arden

MEwW YOBRR

THE oRIGINAL
L'ORIGINAL

Eight Hour"
Cream
Skin Protectas
Buume Apaisa™
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-omodo y especifico para zonas se

sibles; la clasica multiusos

En esta doble pdg., de izda, a dcha., Invisib
Eight Hour® Cream Skin Protectant de Elizabeth Arden (ganadora en la categor o), un icono versatl que suaviza, repara, protege y ali
lainnovadara combinacion de tres activos antiedad en camaras separada de Rénergie C.R.x. Tri tinol de Lancdme (ganador en la categoria de Produ

innovacion), y Olistic Next de Olistic (ganador en la categoria de Nutricosmética), un bebible para mujeres mayores de 50 afos con envejecimiento capilar
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RECOVERY 1

CRENE

De izda. a dcha., Soin
Phyto-Aromatigue
de Sisley (ganador
en la categoriade
Trat D de hotel),
un protocoio que
fusiona fitoterapia
v aromaterapia; la
linea Rosemary and
White Tea de Natura
Bissé (ganadora
enlacategoriade
Amenities), mejora
el estado de dnimao
y nacio con fines
solidarios; moldeador
multifuncion y secador
Airwrap id.™ de
Dyson (ganador en la

ajusta la temperatura y
el flujo de aire; Recovery
Night Cream de Ulé
Beauty (ganadcraen la
goria dePreducto

, contieng
un 93% de ingredientes
procedentes de
cultivos verticales
puras; y Locion
Hidratante Intensiva
de CeraVe (ganadora
enlacategoria de
Cuidado corporal), con
Hydro-Urea, ceramidas
y manteca de karité.
Menaje de Zara Home.
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Deirda adcha. Un
Paseo por Madrrid Prado
de Loewe (ganador
enlacategoria de
Souvenir), un viaje
olfativo de Nuria
Cruelles al Museo del
Prado; retinol y retinal
se unen en Golden Lift
Sculpting Cream de
Lancaster (ganadora
enCuidado dela
piel); Bal dAfrique de
Byredo (ganadorenla
categoria de Fragancia
destino), Ben Gorham,
fundador de Byredo,
se inspird en losdiarios
de viaje de su padre;
Miracle Oil Serum
Uitimate Smooth de
Wella Professionals
(ganador en Producto
capilar), enriquecido

~ cor ascualanoy
omega-9; Loveshine de
YSL Beauty (ganador
enlacategoria de
Maquillaje), previene
la perdm!?de agua; y
Le Sel dissey de Issey
Miyake (ganador en
la categoria Fragancia
lanzamiento),de
Quentin Bisch, con
notas de yodo,
sal, especiadasy
amaderadas: Atrezzo
de Zara Home.




DEJATE LLEVAR

ESTA DE MODA VIAJAR, ESTA DE MODA CONDE NAST TRAVELER.

SUSCRIBETE AHORA' Y CONSIGUE UNA CAMISETA EXCLUSIVA
1ano + Regalo por 22€

SUSCRIBETE O REGALA AQUI
SUSCRIPCION.TRAVELER.ES



LA SIEMPRE ESPERADISIMA HOT LIST, QUE ELIGE LOS MEJORES NUEVDOS HOTE L'
CRUCEROS Y RESTAURANTES VISITADOS EN LOS ULTIMOS DOCE MESES, HA

o
ELABORADA POR TODOS LOS EQUIPOS DE CONDE NAST TRAVELER ENEL MUDng

AQUI TIENES UN.APERITIVO, LEE LA LISTA COMPLETA EN TRAVELER‘ES/ :
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CHEYVYAL BLANC
Quatre Bornes, Seychelles

52 villas con piscina privada disefiadas por el arquitecto Jean-
Michel Gathy y distribuidas entre la playa de Anse Intendance
y la boscosa ladera en la que se oculta el spa de Guerlain.
Inspiradas en la arquitectura criolla, en su interior, una cama
elevada ofrece vistas de los arboles y del océano sin necesidad
de moverse de ella, y las piezas que decoran el espacio
mantienen un equilibrio perfecto con el paisaje natural. En los
cinco restaurantes del hotel se sirve desde alta cocina francesa
y Japonesa hasta clasicos de la gastronomia italiana y manjares
criollos. De todos modos, muchos huéspedes preferiran
llamar al servicio de habitaciones para disfrutar de la triple
promesa de Cheval Blanc: exclusividad, servicio excepcional y
privacidad (desde 2.039€, chevalblanc.com). cuare picHt

MARA TOTO TREE CAMP
Masai Mara, Kenia

La palabra toto en suajili se usa para referirse a bebés y nifios
pequedios, un nombre ideal para este campamento diminuto e
intimo. Sus cuatro suites estan suspendidas entre los drboles
en una zona boscosa junto al rio Ntiakiatiak, en la reserva
natural Masai Mara, en Kenia. Mara Toto Tree Camp es el
decimoquinto alojamiento de Great Plains, una marca pionera
en turismo de lujo centrado en la conservacion y fundada
por Dereck y Beverly Joubert. Las suites de Mara Toto estan
construidas al mismo nivel que las copas de los drboles para
causar la menor alteracion posible en el medio natural. Mara
Toto es ideal para viajeros preocupados por la naturaleza que
buscan explorar el entorno con una huella minima (desde
1.335€ pp/noche, greatplainsconservation.com). SeLiNa DENMAN

SONEVA SECRET
Makunudhoo, Maldivas

Después de haber definido la escena hotelera de Maldivas para
toda una generacion de viajeros, ;jcomo podian Sonu y Eva
Shivdasani subir el nivel ain mas? Pues, para empezar, con

un disefio atin mas integrado con el entomo que el de Soneva
Jani y Fushi. Quien lo desee podra dormir con las puertas
abiertas y dejarse arrullar por el sonido de las olas, que parecen
llegar hasta la cama. Cada noche, un chef diferente lleva a los
huéspedes platos de una carta internacional cambiante, aunque
también hay noches en las que se organizan cenas en la playa.
Pero nada como bajar en tirolina hasta el restaurante, ubicado
en medio del agua. Quien busque ese extra en sus vacaciones
en Maldivas quedard encantado con la villa “flotante” movil,
sostenida sobre pilotes (desde 17.030€, soneva.com). pviathan

Conde Nast Traveler
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DUNAS DE FORMENTERA
Formentera, Espaia

El mar a tus pies (literal), la sensacion constante de vida calma y de tiempo detenido (no

son palabras vacias, al rato de estar aqui notaras los efectos), los tonos arena, tonos duna

al cabo, que lo invaden todo, la amplitud de las habitaciones (quien conozca Formentera
sabe que esto es un bien preciado aqui, el tamafio importa). A esto samale la intimidad
que regala la disposicion de las 45 habitaciones y suites, situadas en varias villas que, a
modo de los italianos alberghi diffusi (alojamientos dispersos), invitan a imaginar una

diminuta aldea. Posiblemente acabe siendo eso, tu pequefio gran lugar en el mundo
(desde 420€, dunasdeformentera.com). bavio MORALEIO
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MELBOURNE
PLACE
Melbourne, Australia

El debut hotelero de Kennedy
Nolan esta repleto de detalles
que comienzan en el mostrador
de recepcion forrado de lino y su
titanica videoinstalacion de artistas
australianos, y continia hacia
arriba hasta el lounge, cubierto
con moqueta fucsia. Las suites son
luminosas, con toques en madera,
naranja y terrazo, ventanales triples
de techo a suelo y terraza (desde
149€, melbourneplace.com.au).
CHLOE SACHDEV

ROME O
Roma, ltalia

Cuando entras aqui sabes que
llegas a un lugar tinico, en parte
gracias a Zaha Hadid y al marmol
de Carrara pulido, al ébano de
Macasar y al aire de nave espacial;
pero también al hecho de que
todo suceda en un palazzo del
s. XVl en el que se encontraron
objetos historicos. Y luego estd
Alain Ducasse, el magnifico
restaurante del chef francés, abierto
al publico. Imprescindible su spa
de Sisley Paris (desde 2.500€,
theromeocollection.com).
MADDALENA FOSSAT|

FOUR SEASONS
CABO SAN LUCAS
Cabo San Lucas, México

Lo que distingue este resort del
resto es que se mantiene fiel a su
entorno y a su historia. Un ¢jemplo
es su plaza tradicional de pueblo
mexicano, donde los huéspedes
encontraran al artista residente y
una tienda gourmet. Su restaurante
Cayao, a cargo de Richard
Sandoval, sirve cocina nikkei, y en
el spa Tierra Mar, las terapias de
tradicion indigena se dan la mano
con tecnologia. Puede que Cabo
del Sol no necesitara otro hotel de
lujo, pero si este (desde 1.099€,
Jfourseasons.com.es). ReBECCA MISNER

Condé Nast Traveler

ATZARO
OKAVANGO
Okavango, Botsuana

Victor Guasch y Philip Gonda, con
propiedades en Ibiza e Indonesia,
estrenan este campamento de
doce suites teatral y suntuoso. Su
amor por el viaje queda patente
en el interiorismo multicultural,
tanto como la inspiracion del chef.
El pueblo mas cercano esta a 50
minutos en coche y la pista aérea,
a dos horas, asi que es habitual
llegar en helicoptero. Si buscas unas
vacaciones en la naturaleza, aqui te
espera un lugar colondo, alegre y a
precio muy razonable (desde 637€,
at:am—okm’anga,com)‘ LISA GRAINGER

VOOARA
Nosy Boraha, Madagascar

El resort ocupa un terreno de mas
de 40 hectéreas en Isla Santa Maria
y cumple con todos los clichés
islefios, desde los bosques tropicales
hasta las azules bahias. Los siete
bungalows, con sus altisimos
tejados de paja, y la villa de tres
habitaciones con piscina junto al
mar son sencillos pero estan llenos
de detalles: camas refrescantes de
Naturalmat, preciosas mesas de
madera natural y amenities de aceite
de coco local (desde 1.015€,
VOOQrda.con). LIsh GRAINGER

LE DUNE
PISCINAS
Cerdeiia, Italia

El hotel fue en su dia un almacén
que prestaba servicio a la planta
sidertirgica cercana, y su propiedad
paso a manos de un coronel italiano,
que lo convirtio en un hotel sencillo
antes de venderlo a los actuales
duefios, que se pasaron tres afios
transforméndolo en lo que es ahora.
Ahora, el tiinel de los carros de
mina es una instalacion luminica
con LED lleva al spa. En el bar
se preparan negronis, y la cocina
recuerda a un acuario (desde 380€,
ledunepiscinas.com). rick JorRpAN

Traveler

Fotos: Mattia Agquila, cedidas a Conde Mast
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THE BRECON
Adelboden, Suiza

Tras la clasica fachada de chalet, la planta inferior rezuma
texturas (tejidos de buclé por aqui, alfombras de nudo nordico
por all, baldosas por doquier) y exhibe muebles vintage junto

a xilografias y esculturas brutalistas. Es facil imaginarse a Tony
Curtis aqui, resplandeciente con un jersey de cuello vuelto y
ojeando una revista. Esta propiedad es solo para adultos v, algo
poco usual, todo incluido (eso incluye los festines de salmon,
quesos de montafa y copas de Old Fashioned), un concepto

que fal vez repela a algunos. .. hasta que se acuerden de a
cuanto salio la cuenta de su ultima comida en Suiza. Maunder

define la estética de The Brecon como “suizalesa” (suiza

y galesa); v tal vez no sepamos explicarlo, pero si que nos

encanta (desde 619€, thebrecon.com). rick soroan

DAR TANTORA
AlUla, Arabia Saudi

Este hotel inmersivo se encuentra en la antiquisima poblacion
de AlUla, junto a un oasis en Arabia Saudi. Se construyo
recuperando las estructuras de 30 dar, casas hechas de ladnllos
de adobe, un proyecto de restauracion que dirigio la arquitecta
egipcia Shahira Fahmy. El resultado es una propiedad tnica
en la que abundan las formas y texturas organicas. Pisar
sus alfombras y posar las manos sobre sus ladrillos es casi
como tocar fisicamente el pasado, y todo genera una peculiar
sensacion de conexion y desconexion al mismo tiempo. Es un
lugar que permite escapar de la voragine de la vida moderna
hiperconectada y sumergirse en un paisaje fascinante tanto en
lo historico como en lo ambiental en este ninconcito de Oriente
Medio (desde 420€, dartantora.co). maTT ormLE

THE EMORY
Londres, Reino Unido

The Emory, el primer hotel de Londres en ofrecer solo suites,
fue uno de los tltimos proyectos del gran arquitecto Richard
Rogers. El equipo también es estelar: el chef Jean-Georges
Vongerichten lleva el encantador restaurante ABC Kitchens; la
entrenadora Tracy Anderson se encarga del espacio de fitness
de Surrenne, el amplisimo spa dedicado a la longevidad; y para
el disefio se contd con una larga lista de grandes nombres del
interiorismo. Entre otros estan André Fu, de Claridge’s Spa,
Pierre Yves Rochon, de The Savoy, Alexandra Champalimaud,
de Raftles Singapore, y Patricia Urquiola, de Six Senses Rome.
No hay en todo Londres otro hotel igual que este, en parte
gracias a las obras de Damien Hirst, m tan discreto (desde
1.511€, the-emory.co.uk). ToBY SKINNER
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THE CAVENDISH
Peak District, Reino Unido

Esta antigua casa de postas de
Peak District, cerca de la mansion
mas estética de Gran Bretaia,
Chatsworth House, ha vuelto tras
una remodelacion de la venerada
Nicola Harding junto a la actual
propietaria, Laura Burlington.
Entre los cuadros de la coleccion
familiar que decoran las paredes
se encuentran obras de la retratista
Elizabeth Peyton y de Jeremy
Deller, premio Turner (desde 290€,
cavendishhotelbaslow.co.uk).
LYDIA BELL

SIX SENSES
LA SAGESSE
Granada

Sus 56 suites y 15 villas tienen
estilo pero estan disefiadas para
fundirse con el entorno; y su
seleccion de excursiones pone de
relieve la riqueza y la abundancia
natural de Granada. Al mas puro
estilo Six Senses, el bienestar es una
pieza clave, y puedes alcanzarlo
de toda clase de formas, de yoga
aéreo a terapia del suefio, pasando
por tratamientos como el “ritual
de limpieza del Caribe”, un guifio
al entorno del hotel (desde 548€,
SIXSENSES.COMM). ARATIMENON

THE OBEROI
VINDHYAVILAS
RESORT
Bandhavgarh, India

Este es el segundo alojamiento
dedicado a la fauna salvaje del
grupo tras Oberol Vanyavilas. Bajo
la dircccion de Ratna Singh, que se
crio junto a estos bosques, los guias
ayudan a los viajeros a disfrutar
de sus rutas de safari, en las que
podran avistar enormes bisontes,
0808 perezosos, esquivos leopardos
vy, por supuesto, el tigre de Bengala.
Aunque la palabra “inmersivo” se
use muy a la ligera, aqui tiene todo
el sentido (desde 517€, oberoihotels.
COMJ. MALAVIKA BHATTACHARYA

Caondé Nast Traveler

W PRAGUE
Praga, Republica Checa

Algunos se sorprenderan al ver el
logotipo de W sobre un edificio
tan historico, pero de un tiempo a
esta parte el grupo ha madurado
(para muestra, su palaciego hotel
de Budapest) y ha creado lugares
asi. The Grand Café acoge ahora
el carnico Le Petit Beef Bar, el
spa ofrece un amplio abanico de
experiencias de hidroterapia, y el
el ala nueva revela un surrealismo
futurista. W ha madurado, pero atin
sabe como divertirse (desde 269€,
marrioll.com). RICK JORDAN

CORINTHIA
BRUSSELS
Bruselas, Bélgica

Inaugurado originalmente a tiempo
para la Exposicion Universal de
Bruselas de 1910, Corinthia ha
pasado los Gltimos cuatro afios
restaurando el mitico Astoria, y
los nostalgicos que solian venir
aqui a disfrutar del té de la tarde

acuden para ver su nuevo aspecto,
incluyendo el corredor de vidrio

tintado de la belle époque del primer
piso y las columnas neoclésicas del
comedor de desayuno, el lugar mas
espectacular de la ciudad para tomar
un pain au chocolat (desde 500€,
corinthia.com). RICK JORDAN

MANDARIN
ORIENTAL
MAYFAIR
Londres, Reino Unido

La segunda apertura de Mandarin
Orental en Londres ha sido la
comidilla de la ciudad. Los arreglos
florales caleidoscopicos del lobby
dan la bienvenida a los huéspedes.
Las suites de autor son pieds-a-terre
con papel pintado de Gournay,
productos Natura Bissé en el bafo
y novelas inglesas en las mesitas de
café, listas para recibir a los clientes
que toman champan en kimono
(desde 1.068€, mandarinoriental.
CON). CONNOR STURGES

cedidas a Conde Nast Traveler.

Fotos: leilabphoto



CASA i DE LAS ARTES
MELIA COLLECTION
Madrid, Espana

El primer hotel de The Melia Collection
en la capital busca redefinir el lujo urbano
s del arte y la cultura. Situado en
el Barrio de las Letras, ocupa un edificio
de estilo Beaux Arts que en su dia albergo
la Asociacion General de Emplea
Ferroviarios. En el interior, litografias
originales de Dali decoran las paredes y

pasillo mid-ceniury vertebra una piscina

cubierta y salas de reuniones imaginadas
como falleres. Las 137 habitaciones, en
tonos tostados y cdlidos, estan presididas
por grabados de El Quijote y cuentan con
amenities de la venerada firma Carner. El

restaurante, Maché, sirve tapas clasicas

5




HOTEL DU COUVENT
F-‘! Niza, Francia
El bullicio de la Costa Azul se torna en calma nada més entrar
en este antiguo convento. Un fragante patio de naranjos nos da

-4 la pista de la paz que encontraremos en este proyecto de Valéry
Grégo, artifice de Le Pigalle en Paris y L’ Alpaga en Megeve.
*ﬂy Entre el edificio original del siglo X V11 y otros tres agregados
se reparten 88 habitaciones. La sensacion es la de estar en un
":‘ hotel boutique, pero con la sofisticada oferta de servicios de
L.

un hotel mayor. En Le Restaurant (en el patio interior) y La
Guinguette (en el jardin) utilizan los productos de la granja
sostenible Notre Dame, de Avit Ghibaudo. ;La perla de la
experiencia? La botica, donde te preparan hierbas medicinales,
y sus Roman Baths que incluyen caldarium, tepidarium y
frigidarium (desde 450€, marriott.com). cLara LaGUNA

JANU TOKYO
Tokio, Japén

No es facil ser la nueva hermana pequefia de la marca
Aman, cuyos templos minimalistas marcan el liston del lujo,
pero cuando Janu Tokyo abrio sus puertas se hizo hueco
rapidamente gracias a su espiritu jugueton y sociable y a (y
esto es una anomalia en el universo Aman) los toques de
color del interior. El hotel, cuyo nombre significa ‘alma’ en
sanscrito, se eleva hasta la decimotercera planta de una torre
en el corazon de Azabudai Hills, en Tokio. Aqui encontrarés
una constelacion de ocho locales de comida y bebida, incluidos
el relajado italiano Janu Mercato y el intimo ligura de sushi,
ademas de un amplio spa de cuatro pisos de 4.000 m* y 122
serenisimas habitaciones en las que se percibe el ADN Aman
(desde 1.135€, janu.cont). DANIELLE DEMETRIOU

BRACH MADRID
Madrid, Espaiia

Entrar aqui, en plena Gran Via, es cruzar el umbral de un hogar \
lleno de alma. En cada estancia, incluidas las habitaciones, \

y una seric de objetos fascinantes, acumulados por su valor
sentimental, hacen volar la imaginacion. No es solo disefio: es
poesia tangible, un refugio para la nostalgia contemporanea
- y el alma de Espaiia. En este universo creado por Philippe
= Starck, cada rincon narra una historia. La iconica escalera de
hierro forjado sirve como hilo conductor entre el pasado y el
presente. El vestibulo, en terracota, contrasta con la ingravidez
de los blancos del spa La Capsule. Los techos de cuero tejido
del restaurante dialogan con la sofisticacion del escaparate. El
arte de vivir francés se funde aqui con la riqueza de la cultura
espafiola (desde 530€, brachmadrid.com). mariacassas
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DELANO DUBAI
Dubai, EAU

Toda la magia, toda la luz del icénico Delano Miami,
inaugurado en 1995 vy desde entonces sede oficial del
hedonismo miamero, se percibe en su primer spin off. Ubicado
en Bluewaters, exclusiva nueva zona de Dubai, aunque el
imponente skyline de la ciudad asome... la sensacion es de estar
en ofro lugar, en ese edén made in Delane donde todo consiste
en ver la vida pasar... y fotografiarla. Querras inmortalizarlo
todo: la pista de padel, tan Match Point, un lobby colosal en
tonos tierra y teja, las coloridas ensaladas del bar de la piscina,
el juego de espejos de la alucinante discoteca, la fenomenal i

concept store (lo querras todo) y, como no, la suite. Comoda,
sofisticada y con amenities de Byredo en su fenomenal bafio
(desde 247€, es.delanohotels.com). bavio moraLeso

IL DELFINO
Yamba, Australia

Un trocito de litoral en la costa norte de Nueva Gales
del Sur esta en boca de todos gracias al recién llegado 11
Delfino. Al borde de un acantilado con vistas al Pacifico,
un edificio originario de los afios 40 se ha transformado en
una posada chic junto al mar que parece recién salida de la
costa mediterranea. Cada uno de los alojamientos recibe el
nombre de una ubicaci6n italiana (Ravello, Isquia, Portofino,
Cinque Terre y Scopello) y cuenta con detalles encantadores
como lamparas vintage, ceramicas tinicas, adornos y murales
pintados a mano en las paredes. Las sabanas blancas, alegres
tumbonas a rayas y vistas de la espuma del océano garantizan
una dosis de dolce far niente en esta tranquila poblacion
pesquera (desde 292€, ildelfino.com.at). cHLOE saCHDEV

RAFFLES JAIPUR
Jaipur, India

Si bien es uno de los hoteles mas pequefios de Raffles, este
rezuma una opulencia que nos lleva a la primera incursion
hotelera de la marca, en Singapur en 1887. Las incrustaciones,
¢l arte de espejos, las tallas intrincadas, las lamparas de techo
y las fuentes de marmol canalizan la fastuosidad de la realeza
rajput y, combindndola con la estética Raffles, le dan al palacio
una nueva vida de modernidad. Esta version de la vida noble
incluye un spa con banos de agua mineral fria y caliente,
cocteles como el rosadisimo Jaipur Sling que han adaptado
para la ciudad en el magnifico Writers Bar, suntuosa comida
india presentada en un formato contemporaneo y la promesa
de tomar la primera en una azotea embellecida con minaretes y
chhatris (desde 446€, raffles.com). pvaxonu

Condé Nast Travelar 79



=

2

17 T

A

J;/

ROYAL MANSOUR
CASABLANCA
Casablanca, Marruecos

Tan reluciente torre ofrece un punto
de partida ideal para explorar una
ciudad mfravalorada, cuyas titanicas
mezquitas, amplias medinas y hasta
arquitectura art déco te invitan a
descubrir sus maravillas. Dentro, la
entrada de Royal Mansour refulge
brillante en marmol y el restaurante
se inunda del brillo del atardecer
sobre los espejos. Pregunta en
recepcion por Nyema, guia local
que te descubrira los secretos
de Casabaalanca (desde 534€,
J'O"i’ﬂ!’!?il'{]'?'.'SOh‘if CO??‘.'), MEGAN SPURRELL

ANANTARA
UBUD
Ubud, Bali

Anantara es consciente de que, en
un lugar como Bali, el mayor lujo es
poder acceder a lugares exclusivos,
y por ello se ha esmerado en mostrar
a sus huéspedes el verdadero
corazon de la isla. Desde sesiones
privadas con sumos sacerdotes
hindies hasta tours guiados por
templos del agua, pasando por
visitas inmersivas a remotos pueblos
de montafia, multitud de aventuras
aguardan a los mas curiosos. Todo
se disfruta mas sabiendo que, tras un
largo dia, te aguarda el spa (desde
478€, anantara.com). EriNFLORIO

MAXX ROYAL
Bodrum, Turquia

El arquitecto turco Mahmut Anlar
fusiona un resort futurista con el
indiscente azul del cielo y el verde
de las colinas. Aqui hay suites,
titanicas villas, elegantes lagunas y
terrazas que se abren a infinity pools
en las que dejar pasar el tiempo.
La comida aqui es tan importante
como los tratamientos que extraen
toxinas del Maxx Wellbeing Centre.
Un fantastico refugio en el Egeo
que ha dejado a la competencia con
un palmo de narices (desde 478€,
maxxroyal.com). CONNOR STURGES

Condé Nast Traveler

PALACETE
SEVERO
Oporto, Portugal

Paulo Lobo firma la remodelacion
de esta joya, en la que ha incluido
un edificio nuevo al otro lado del
jardin, ademads de una piscina,
una cafeteria en el precioso patio
interior cubierto de azulejos y el
restaurante del chef Tiago Bonito.
No nos olvidamos de su spa, con
productos plani-based de Olivier
Claire, ni de las obras de arte
moderno, todas ellas de la galeria
de la dueia, Géraldine Banier, que
adornan salas con techos de estuco
y vitrales del siglo XX (desde 326€,
paz’ﬂceresevem. cam_). MARY LUSSIANA

THE RANCH

HUDSON VALLEY

Sloatsburg, EE. UU.

Ubicado en la antigua mansion
de pizarra y piedra de JP Morgan,
este retiro se ubica en 80 hectareas

de bosque frente a un lago. La
disciplina de este retiro de reseteo

de cinco dias gira en tomo a
tratamientos de salud, dieta basada
en las verduras y senderismo. Creia
que al salir me daria el gusto de una
hamburguesa y un cigarrillo, pero
entendi que no queria volver a lo de
antes. (desde 1.023€,
theranchlife.com). cxarue Hosss

THE HOXTON
Viena, Austria

Un clasico edificio mid-century
del arquitecto Carl Appel, formado
en la escuela de la Bauhaus, da
la bienvenida a una terraza que
€N verano se convierte en una
explosion de sombrillas y spritzes;
¢l lobby, con suelo de terrazo,
rebosa plantas y sofis cincuenteros
en rojo intenso, mientras que la
azotea, de inspiracion cubana, esta
llena de vieneses. En una ciudad
tan habituada a las lamparas de
arafa, este hotel es un soplo de aire
fresco muy bienvenido (desde 141€,
thehoxton.com). rick JoroAN
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LA HACIENDA COSTA DEL SOL
San Roque, Espaiia

cl mejor complejo de golf y playa del sur de Europa y
ort ocupa 92.000 m?, presume de acceso directo a una
Gibraltar, se encuentra en la zona
mas dc:.;.onov..ldd de la Costa del Sol, cerca de bulv.wmndc Ademas de dlbil‘utdl‘ del golf, aqui podras avistar
delfines, visitar pintorescos pueblos y caminar por verdisimos bosques. El disefio del complejo, de dAAR
Studio, se plantea a través de edificios escalonados v villas independientes que optimizan las vistas al mar
y se funden con el paisaje. Studio Ibu firma el interiorismo, que prima los materiales naturales y los tonos
ocres para inundarlo de calidez 153 habitaciones y suites, mas 47 villas, muchas con jardines privados y
algunas con piscina privada. Y un dato importante: el gran chef Benito Gomez (Bardal) firma con su habitual
genio la cocina de Dalmar. Reserva mesa pero va (desde 330€, fairmont.com). bAviD MORALEID




NUJUMA,
A RITZ-CARLTON RESERVE
Islas Ummahat, Arabia Saudi

Las islas Ummahat son uno de los archipiélagos menos
frecuentados del planeta, la ubicacion perfecta para el primer
Ritz-Carlton Reserve de Oriente Medio. El disefio semiesférico
de sus villas construidas sobre el agua, de Foster + Partners
e inspirado en una concha marina, es uno de los muchos
aspectos en los que el entorno se integra, desde la cocina
inspirada en la tradicion arabe hasta la observacion de estrellas
guiada por un astronomo. Aunque ofrecen mucha intimidad,
todas las villas estan conectadas entre si por una pasarcla
circular sobre el mar Rojo, en el que nadan dugongos, rayas
gigantes, tortugas carey y delfines entre preciosos corales
(desde 2.850€, ritzcarlton.com). NoO SARO-WIWA

ERIRO
Ehrwald, Austria

A sus 1.549 metros, resulta imposible pasar este lugar por alto,
no solo por su ubicacion perfecta para esquiar, también por
la extraordinaria artesania que pone de manifiesto la belleza
natural de la zona, puro contraste: los suelos de piedra estan
cubiertos de alfombras de buclé de lana, y el restaurante esta

adornado de asperas celosias de arpillera y suaves asientos. Las

nueve habitaciones transmiten esa misma sensacion de detalle
(lamparas hechas con piedras, bafieras de troncos de arbol) y
luz siempre cambiante. La comida se inspira en su entorno y
los tratamientos de spa usan aceites de hierbas recolectadas.
También hay un estudio de yoga, un espacio creativo para
hacer pintura y alfareria y un programa para conectar con la
naturaleza a todos los niveles (desde I.550€, eriro.at). emmarove

THE MANNER
Nueva York, EE.UU.

Banado en tonos ocres y rojos calidos, este hotel s, en
palabras del arquitecto Hannes Peer, una “utopia nostilgica™
que combina ¢l modernismo mid-century milanés al estilo de

Gio Ponti con el glamour de Nueva York. De los veinteafieros
que vienen a las fiestas de la Fashion Week a parejas que leen
junto al fuego, aqui todo el mundo es guapo, interesante o
ambas cosas; aunque tal vez sea el propio hotel el que dota a
sus visitantes de ese aura misteriosa y cinematografica. Sea
cual sea el caso, The Manner proyecta la combinacion perfecta
entre sexy y adorable, una base de operaciones en la que
descansar después de bailar toda la noche o en la que pasar una
noche tranquila con una hamburguesa y un buen libro
(desde 666€, themanner.com). HANNAH TOWEY




THE STANDARD
Singapur

Justo detras de la bulliciosa Orchard Road, The Standard,
Singapore le da al mid-century un giro tropical a través de
colores atrevidos, decoracion retro y vegetacion frondosa. Hay
arte por todas partes, del diorama surrealista en la recepcion de
Eric Tobua a la monumental escultura floral de Samuel Xun
del patio. Las 143 habitaciones mantienen un aire divertido con
los bafios amarillos brillantes, doseles con ribete de madera y
toques personalizados y alegres como los mensajes escritos
amano en el espejo. Nicholas Cheng, el chef de Kaya, un
izakaya moderno, ensalza la cocina low waste con un potente
menu que gira en tormo a los encurtidos y los fermentados. Sin
duda, este hotel es un patio de juegos con mucho estilo para un
publico cool (desde 216€, standardhotels.com). snamiLee veLLu

ONE & ONLY KEA ISLAND
Kea, Grecia

One&Only es el primer gran grupo hotelero que abre una
propiedad en Kea. La clave aqui reside en la tranquilidad; las
habitaciones parecen mas bien villas individuales, con patios
privados, balcones recogidos e infinify pools de siete y nueve

metros. Al pie del valle esta Bond Beach Club, que sirve |
cocina fusion mediterranea y asidtica, y detras encontramos =
el spa, el mas grande del grupo One&Only, con tratamientos

personalizados de Subtle Energies. Ademas de club infantil

Lo

A T
AN R N

D y centro deportivo, con cancha de tems y de padel, se pueden
reservar excursiones de dia y de submarinismo en su yate de
e wp— madera de 1967. En lo alto de la colina estan el lobby y el
restaurante, con vistas al Egeo y el templo de Poseidon L4

{desde 2.275€, oneandonlyresoris.coi). CHARLOTTE DAVEY

WILDERNESS BISATE
RESERVE
Volcanoes National Park, Ruanda

Las cuatro enormes villas con forma de nido que componen
¢l nuevo Bisate Reserve se pueden reservar individualmente
o todas a la vez para uso exclusivo, y ofrecen una atencion
ain mas exquisita que la de su propiedad hermana. Desde
los muebles tallados a mano hasta las telas bordadas, todos
los elementos del interior son obra de maestros artesanos y
artistas locales, al igual que otros interesantes detalles como
las bafieras al aire libre climatizadas con lefia, los vestidores y
el arte original. Cada detalle estd pensado al milimetro, desde
la ropa preparada para la lluvia hasta el disefio inspirado en
los palacios reales ruandeses, pasando por las rutas con guias
(desde 5.823€, wildernessdestinations.com). Lsa GRAINGER







DE TULUM A CANCUN, DE SUR A NORTE, RECORREMOS DE NUEVO EL
LITORAL QUE TANTA FELICIDAD OFRECE: CULTURA, GASTRONOMIA,
ARQUITECTURA, BIENESTAR... HAZLO TUYO INFINITAS PRIMERAS VECES.

Texto David Moralejo # Fotos Diego Martinez
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ASA CON EL CARIBE MEXICANO, pasa con mil lugares; pasa

con el devenir humano en realidad: siempre habra al-

guien que haya estado antes, antes que nadie a ser po-

sible. Si le preguntas, tras enumerar las bondades de

tal destino, otrora al parecer ignoto, rematard laconico:
“Pero ya no es lo que era”. Y qué. Todos merecemos protagonizar
nuestras propias e infinitas primeras veces, vivir el paisaje que nos
toca. Diferente, i peor ni mejor. La nostalgia de otros dias podria
haber sido el recurso facilon para quien firma estas lineas porque
este viaje al Caribe mexicano que aqui ves no es el primero. Tam-
poco sera el ultimo.

Giramos la llave de nuestro Dodge de alquiler cuando el sol
ya hace rato que dejo de brillar en Canctn. En el plan de viaje
decidimos que nada mas aterrizar iriamos rumbo al sur, a Tulum, y
desde alli emprenderiamos la vuelta con varias paradas. Con calma.
Cuando aparcamos en Secrets Tulum Resort & Beach Club confir-
mamos que casi una década después todo aquello ha cambiado, si.
Hay mas vida, mas urbanizaciones, mas hoteles, mas jarana. Pero
la amabilidad de los locales sigue tan intacta como los tacos que
devoramos casi al filo de la medianoche. El jet lag necesita hacer
de las suyas. La arquitectura de Secrets Tulum impone, cuesta no
perderse entre esos edificios circulares que, jugando a ser cenotes
(del maya ts 'ono ‘ot: “hoyo con agua’), tienen una impronta racio-
nalista, austera y casi mistica, pero también son rematadamente or-
ganicos. Michael Edmonds firma tan colosal prayecto, un hotel solo
para adultos con servicios extra en el Preferred Club, que incluye

Abajo, Diego,
camarercen

Zamna Beach

Club by Secrets
Tulum. En la pag
siguiente, de izda
adcha. y de arriba
abajo, rincon enla
espectacular Villa
Zamna; arquitectura
y piscina en Secrets
Tulum Resort &
Beach Club, de Hyatt
Inclusive Collection;

piscina DrEC;a
junto almaren
Zamna Beach Club.

check in personalizado, suites de categoria
superior y acceso a determinadas piscinas,
entre otros beneficios. Pero atin hay mas.
A la mafana siguiente, en la playa de
Tulum nos aguarda otro secreto. Y un pla-
nazo: Zamna Beach Club, el oasis frente al
mar de Secrets donde también podras alo-
jarte, bien en Casa Zamna, con 21 suites,
bien en la exclusivisima Villa Zamna, con
cinco suites y de alquiler completo. Nos
prometen que las vistas desde aqui al fa-
moso evento de musica electronica Zamna
Festival, que se celebra desde 2017, son in-
mejorables. Por nuestra parte, prometemos
volver para comprobarlo. Tras la maraton
de playa, vuelta y vuelta, la cocina de Nor-
man Fenton, creador del laureado Carifio de
Chicago, nos aguarda en Wild Tulum, po-
siblemente uno de los mejores restaurantes
aqui. Su ment degustacion, de nueve pla-
tos, es una fiesta: inolvidables los raviolis
de huitlacoche, las tetelas de masa azul y la
lubina en hoja santa... por evocar solo tres.
Los planes desde Tulum son tantos que,
ante la imposibilidad de estirar los dias, toca
decidir: si al sur, porque como perderse la
Reserva de la Biosfera de Sian Ka’an, entre
cenotes y las ruinas mayas de Muyil. Si mas
al sur todavia, donde el estado de Quintana
Roo toca la frontera de Belice y se encuen-
tra Chetumal, la capital, con su Museo de
Cultura Maya, las espectaculares zonas
arqueoldgicas de Kohunlich y Dzibanche,
menos concurridas que Chichen Itz4, la pla-
ya de Mahahual y, como no, la fotogénica
laguna de los siete colores de Bacalar. Si
al oeste, pues las ruinas de Coba merecen
el viaje, siempre con un alto en el camino
porque no debes irte de la Riviera Maya
sin zambullirte en un cenote. Todos aqui
te dirdn que el mejor es el suyo, el menos
bullicioso o el de agua mas cristalina. Hay
tantos, tantisimos. Nosotros visitamos esta
vez el de Atik Tulum, cuya instalacion The
Last Human on Earth, distopia pop entre
un parque tematico y The Last of Us, »

Villa Zamna, de Secrets
Tulum, esta casiencima de
laplaya, literal, y consta de
cinco suitesy piscina
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y de arriba abajo,
linic Mexico.
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entretiene antes del chapuzon. Nos lo dimos
a solas, por cierto. Hubo suerte.

Lo pasamos “padre” en Aldea Corazon,
comida sabrosa y el inevitable ambiente
turistico de Playa del Carmen, cuya Quinta
Avenida es el epicentro de un vaivén al que,
aqui si, poca autenticidad le sostiene. Pero
es en sus alrededores donde se encuentran
algunos de los mejores hoteles de la zona.
Damos fe al llegar a Paradisus la Perla by
Melid, con un ‘hotel’ dentro del resort atin
mas exclusivo, The Reserve. Un equipo
atentisimo nos lleva a nuestras suites, de
tamafio colosal y con acceso directo a la
piscina. Un manglar rebosante de aves au-
toctonas y simpiticos coaties (no los toques,
no te lo han pedido y muerden) da paso a
la playa, con camas balinesas que invitan
a siestas sin fin. Estupendos los desayunos
a la carta en la fresca palapa, las clases de
yoga, los ratos en el divertido bar de la pis-
cina y las carnes en Sal Steak Cave.

Entre Playa del Carmen y Puerto Mo-
relos se concentran otros grandes de la
hoteleria como Banyan Tree, Rosewood
y Fairmont en Mayakoba, Blue Diamond,
que antafio fue un Mandarin Oriental —gru-
po que abrird aqui de nuevo en 2028—y The
Riviera Maya Edition y The St. Regis, que
comparten propiedad frente al mar. Mues-
tras del poderio de un destino que no cesa.

Aqui se encuentra también Maroma, A
Belmond Hotel. Y nos detenemos en ¢l por
algo: tue en los afios 70 cuando el arquitecto
mexicano José Luis Moreno aternzo en un
aeropuerto, el de Canctn, cuyo tejado era
aun de paja. No tard6 en enamorarse del
lugar, ignoto de verdad, y decidio abrir un
restaurante entre la selva y el mar al que
fue agregando suites para alojar a amigos
y familiares, pero en vez de con planos lo
hizo con esbozos en la arena, siguiendo la
geometria sagrada maya. Asi nacio el pri-
mer hotel del Caribe mexicano, que reabrio
en 2023 tras la profunda reforma acometida
por Belmond. Todo es de una belleza inex-
plicable en Maroma. El desayuno, con las

moda Mecanico,
Esta ubicadaen
Atik Tulum

Todoesdeunabelleza
inexplicable en Maroma,

el primer hotel de la Riviera
Maya, hoy de Belmond

afables rias (mujeres sabias de la cultura maya) preparando deli-
ciosas tortillas. El spa de Guerlain, un edén dentro del edén. Las

81 hectareas de frondosa jungla tropical. El interiorismo de Tara
Bernerd, una oda magistral a la artesania mexicana que te obliga
a fijarte en todo, a fotografiarlo todo. 72 habitaciones dan vida a
este paraiso en la Tierra cuyos dos restaurantes, Casa Mayor, dedi-
cado al mar y a México, y Woodend by Curtis Stone, puro fuego,
merecen rendirse a la emocion.

Otra emocién muy distinta culmina el viaje. La de aprender
a vivir una vida larga, més consciente, en SHA Wellness Clinic.
Estamos en Costa Mujeres, luminoso litoral con playas atn vir-
genes —sube hasta Punta Isla Blanca para comprobarlo—y el lugar
perfecto para hacerlo. El estudio Sordo Madaleno firma una arqui-
tectura sublime: si la 1dea rectora alude formal y espacialmente al
genoma humano, las hebras y la estructura en espiral de la molé-
cula de nuestro ADN sirven de base para la volumetria final. El sol
interactiia con ¢l edificio durante todo el dia, se desliza entre sus
cristales y genera infinitos juegos de luz. Transmite calma, eso es.
Tanta como la que encontraras en esta clinica revolucionana que en
2008 comenz6 a cambiar el sentido del bienestar en su ya iconica
sede de Altea. Aqui, de nuevo, la cocina es deliciosa y su método
integrativo, creado tras el andlisis previo de las necesidades del
huésped, coordina diferentes areas: nutricion saludable, salud ho-
listica, medicina preventiva, estética avanzada, estimulacion cog-
nitiva y salud emocional, equilibrio interior y rendimiento fisico.
Hay tantas formas de vivir hoy el Caribe mexicano que como no
volver. Como no sofiar con infinitas primeras veces, ®
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es solo la popularmente

conocida como Riviera
Maya. Es mas, mucho mas.
Bacalar, Cancan, Chetumal,
Costa Mujeres, Grand Costa
Maya, Isla Cozumel, Isla Hol-
box, Isla Mujeres, Mahahual,
Maya Ka’an, Playa del Carmen,
Puerto Morelos, Riviera Maya
y Tulum conforman este desti-
no de fama universal ubicado
en el estado de Quintana Roo,
en la peninsula de Yucatan.

Grand azulmarino
Grand azulmarino, la boutique
que redefine la experiencia de
viaje del cliente premium, es
mads que una agencia, mas que
una marca. Es un espacio donde
descubrir propuestas de viajes
mas libres y personalizadas,
con servicios exclusivos y ex-
periencias en destino.

Son muchos los motivos
que hacen diferente a Grand
azulmarino, con beneficios
para sus clientes que incluyen
traslados propios, reserva de
asientos en aerolinea, sala vip
en el aeropuerto de Madrid, un

responsable de planificacion de
tu viaje disponible las 24 horas
en destino y desde tu llegada,
dispositivo wifi personal en
destino... entre otras.

Si Grand azulmarino rede-
fine la experiencia de viajar es
porque sus Travel Designers no
se limitan a disefiar viajes, sino
que son maestros en el arte de
forjar experiencias inolvidables.
Crean viajes a medida con un
elevado nivel de detalle y com-
promiso con cada cliente v, de
esta manera, logran saltar de lo
memorable a lo verdaderamente
molvidable y excepcional. A los
Travel Designers se suman los
Travel Advisors, experimenta-
dos viajeros como Gervasio
Sanchez, Patricia Paulo y Paco
Nadal, que comparten su cono-
cimiento con Grand azulmarino
vy sus clientes

Desde transporte premium
hasta alojamiento en resorts
Ginicos, preciosos hoteles bouti-
que y elegantes villas privadas...
el objetivo es claro en Grand
azulmarino: convertir la co-
modidad en el nuevo estandar.
(grandazulmarino.com).



World2Fly

La aerolinea espafiola, que ope-
ra en la T4 del aeropuerto de
Madrid, ofrece vuelos directos
a Punta Cana, La Habana, San-
to Domingo, Cali, La Romana,
Zanzibar y, como no, Cancin,
destino en el opera durante todo
el verano con vuelos diarios.
S1 ehiges Premium Fly ten-
dras acceso a facturacion y
embarque preferentes, asientos
XL con amplio espacio para
las piernas y meni gourmet;
podras elegir entre cuatro op-
ciones para la comida princi-
pal (hasta dos dias antes de la
salida del vuelo) y ademas te
servira n un snack o desayuno
gourmet. Incluye refrescos de
cortesia durante todo el vuclo
y dos bebidas alcoholicas (vino
y cerveza) durante los servicios
de comida. Ademas, recibiras
un confort set con almohada,
edredon, auriculares y neceser.
Los aviones de World2Fly,
los A350, representan la flota
aerondutica mas moderna y
eco-eficiente del mundo, lider
en transporte aéreo de largo
radio en el mercado de aviones

comerciales de fuselaje ancho
(entre 300 y 400+ asientos).
Ademas, la cabina Airspace del
Airbus A350 es la mas silencio-
sa de todas las de doble pasillo.

El afio pasado World-
2fly obtuvo la certificacion
medioambiental IEnvA emiti-
da por la IATA Environmental
Assessment y alineado con el
sistema de gestion ambiental
ISO 14001. Este certificado
demuestra el compromiso de
la aerolinea con los objetivos
marcados en la Politica de Sos-
tenibilidad: identificar, prevenir
y minimizar la contaminacion
en el ambito de sus operaciones
de vuelo y oficinas; proteger el
medio ambiente conforme a la
normativa vigente; mejorar el
desempefio ambiental y social
de la compaiiia de forma conti-

)
"l
I

nuada y umplir con las mejores
practicas del sector en materia
de ruido y calidad del aire. Ade-
mas, World2Fly forma parte
de la Alianza para la Sosteni-
bilidad del Transporte Aéreo
(AST), colectivo dedicado a fo-
mentar una aviacion mas verde
y responsable. La AST agrupa
a entidades fundamentales para
impulsar la descarbonizacion
del sector aéreo v adoptar so-
luciones que transformen la
industria (w2fly.es).

Secrets Tulum
Resort & Beach
Club by Hyatt
Concebido como el primer re-
sort de lujo todo incluido solo
para adultos de Tulum, abrio
sus puertas a finales de 2023.
Los edificios circulares, del

s

arquitecto Michael Edmond,
evocan a los iconicos cenotes
del Caribe mexicano. Ademas,
un rio con orillas de arena blan-
ca conecta las piscinas, también
circulares. La vegetacion ende-
mica y la decoracion en tonos
calidos se mimetizan con el en-
torno en sus (res restaurantes,
tres bares, azotea y spa. En total
son 301 suites, todas con acaba-
dos en madera local, piedra y
marmol y con balcon o terraza.
Como en todos los hoteles Se-
crets, marca del grupo Hyatt,
presume de Unlimited-Luxury:
todo esta incluido sin necesidad
de pulseras, como el acceso ili-
mitado a restaurantes a la car-
ta, los destilados prémium, los
servicios de concierge las 24
horas, el minibar, que se reabas-
tece cada maiiana, el servicio de
limpieza y el wifi. Un transfer
gratuito traslada a los huéspe-
des al Beach Club de la playa
con servicio ininterrumpido
durante todo el dia (hvatt.com).

Xcaret Arte
All-Fun Inclusive
En la Carretera Federal 307,
que recorre el litoral de Can-
cun a Chetumal, veras Xcaret
sin cesar. Es el titan del ocio y
la hoteleria en este rincon de
México. Y uno de sus buques
msignia es Xcaret Arte, un ho-
menaje a los grandes artistas
mexicanos. Y de qué manera.
Nada menos que 900 suites
solo para adultos (a partir de »

Enla pag. anterior, de arriba abajo,
Iberostar Selection Paraiso Lindo,
entre Playa del Carmen y Puerto
Morelos; TRS Coral Hotel, de Palladium
Hotel Group, en Costa Mujeres;
comida tipica en Aldea Corazon, Playa
del Carmen; cenote en Atik Tulum.




16 afos) inspiradas en artistas
locales y distribuidas en casas:
Casa de los Artistas, Casa de la
Musica, Casa de la Paz, Casa de
la Piramide y Casa del Disefio.
Ademas, diez experiencias gas-
tronomicas esperan al huésped:
Xaak, cocina mexicana actual;
Encanta, del chef Paco Méndez;
Chino Poblano, de Jonatan Go-
mez Luna; Cantina Vi.Ai.Py,
del oaxaqueno Alejandro Ruiz;
Kibi Kibi, la cocina yucateca y
libanesa de Roberto Solis; Mer-
cado de San Juan; Cayuco, el
japonés Tah-Xido, de Luis Ar-
zapalo; Arenal y el vegano Apa-
pachoa. Su concepto All-Fun
Inclusive lo dice todo, también
el acceso ilimitado a todas las
experiencias del grupo Xcaret
(hotelxcaretarte.com).

Iberostar
Selection
Paraiso Lindo

Su nombre no lleva a engafio.
Este edén para toda la familia
estd ubicado en el complejo
Paraiso, frente al mar Caribe,
El hotel cuenta con un gran
parque acuatico con toboga-
nes, una piscina que repro-
duce las olas del mar, otra en
forma de rio lento para de-
jarse llevar por la suave co-
rriente... y otras cinco areas
de piscina mds, ademas de
un spa con circuitos de agua
y tratamientos. Como en to-
dos los Iberostar destinados a
familias, nifos y adolescentes
podran participar en activida-
des especificas creadas para
ellos por grupos de edad en

En esta pagina, de arriba abajo, comida
a bordo de la asrolinea World2Fly; hotel
Xcaret Arte All-Fun Inclusive; suite de
The Reserve en el hotel Paradisus La
Perla by Melid. En la pag. siguiente,
Grand Azulmaring; spaen TRS Coral
Hotel; Casa de la Playa, de Xcaret

Star Camp. Siete restaurantes
y diez bares ofrecen la mejor
gastronomia y, con la premisa
de sostenibilidad que abande-
ra el grupo hotelero en Wave
of Change, todos los pro-
ductos del mar son pescados
100% de forma sostenible.
Ademas, el resort esta libre
de plasticos de un solo uso,
dispone de fuentes de agua
potable purificada, cuida un
vivero de corales y tiene me-
nus veganos a disposicion del
cliente (iberostar.com).

TRS Coral
Costa Mujeres
Infinite Indulgence. Asi definen
en Palladium Hotel Group su
manera de entender el todo in-
cluido, que encontrards en este

resort solo para adultos situado
en la paradisiaca Costa Muje-
res, al norte de Cancin. Mas
de treinta restaurantes y bares
internacionales, una cafeteria
de especialidad; una hora gra-
tuita por dia’habitacion en el
prestigioso Rafa Nadal Tennis
Center, con sede aqui mismo;
musica en directo; actividades
dia y noche; mayordomia pri-
vada con el servicio eButler;
entrada a Chic Cabaret & Res-
taurant (se aplica tarifa de reser-
va); gimnasio, piscinas y clases
de fitness tanto en el interior
como en el exterior; hidrote-
rapia en Zentropia Palladium
Spa & Wellness (con cargo
adicional). Todo esto te espera
en una de las 473 suites de hasta
90m? que dan vida a TRS Coral
(palladiumhotelgroup.com).

No te pierdas
Los casi 400 kilometros que
unen Cancin y Chetumal ofre-
cen un sinfin de aventuras, Te
bafiards en cenotes —se estima
que hay unos ocho mil en la
peninsula de Yucatan— y explo-
raras las espectaculares cuevas
formadas por rios subterraneos
en Rio Secreto, una reserva na-
tural magica (riesecretomexico.
com.mx). Aprenderas de la rica
cultura maya en los muchos
yacimientos arqueologicos que
salpican ¢l Caribe Mexicano,
mas alla de los famosos Chi-
chen Itzd y Coba. Disfrutaras
de una gastronomia Ginica, con
recetas ancestrales y sabor a
mar. Descubrirds artesania local
en mercados tipicos de Canciin,
Tulum, Playa del Carmen. Cru-
zaras a Isla Mujeres, con uno de
los arrecifes de coral mds im-
presionantes del planeta. Volve-
ras (mexicancaribbean.travel).
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EL SOL, EL MAR, LAS VACACIONES Y LAS SOBREMESAS
LARGAS SE VENDEN SOLAS EN LA ESTACION MAS
CALUROSA DEL ANO, PERO LA FOTOGRAFA CATALANA LAS
INMORTALIZA EN UN CARRETE QUE RETRATA EL VERDADERO

SUENO DE UNA NOCHE DE VERANO.
Fotos Martina Matencio # Texto Maria Angeles Cano
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L VERANO SIEMPRE HA siDo la mimada de las estaciones,

la favorita de muchos, el ojito derecho de la familia.

Al verano se le consiente todo, hasta las altas tem-

peraturas. También presume de ser reconocido con

los ojos cerrados: huele a mar y sabe, segin Martina
Matencio, a melocoton.

El trabajo dc la fotografa catalana bien podria tratarse de un
estio sin fecha de caducidad. En su carrete, la luz se hace absoluta
protagonista en todas sus formas: un atardecer, reflejos en el agua
y los rayos indirectos que entran por la ventana. Las personas y
sus cuerpos también forman parte sus principales inspiraciones,
especialmente, aquellos que se desvisten en los dias calurosos.
Martina tiene la capacidad —y la suerte— de encerrar con un jclic!
el souvenir perfecto, ese que te devuelve una y otra vez al lugar y
al momento deseado, como si pudiese retratar el tiempo.

“Si pienso en verano, lo primero que me viene a la mente es
la casa de mis padres, con mucho jardin y una piscina enorme”,
pero si tiene que hacer las maletas confiesa que sus destinos

108 Caondé Nast Traveler

“Hacer fotos paramiesuna
manera de vivir, realmente
siento que sino hiciera
esto, me faltaria el aire”

favoritos en estos meses son Portbou,
Menorca v Lanzarote. De costa en costa,
estas vacaciones se ha propuesto salir del
pais para llegar hasta Sicilia, el viaje que
corona su lista de deseos.

De todos esos lugares, Martina dis-
fruta fotografiando cualquicr cosa que le
grite verano, desde sus pies en la playa
hasta un selfie en el espejo. Fue ese gusto
por los detalles y el costumbrismo lo que
le hizo conectar con la fotografia a sus 16
afios en un viaje a Cuba con su familia,
con una camara analdgica con la que cap-
turaba todo lo que llamaba su atencion:
“No sé si en ese momento ya tenia muy
claro lo que era el sentido estético, pero
si sé que empecé a ver las cosas de una
manera diferente, me fijaba de otro modo.




Desde entonces, tuve claro que queria de-
dicarme a la fotografia”.

Ahora, a sus 35 afios, su nombre se
repite incontables veces en multitud de
editoriales y campafas, aparte de arrasar
en redes sociales, organizar talleres y ha-
ber publicado dos libros. Las siluetas cor-
porales se convierten tras su objetivo en
obras de arte y el tratamiento de la luz en
su pincel, uno que no necesita artificios
para crear un album que siempre se torna
cotidiano, romantico y personal.

“Hacer fotos para mi es una manera de
vivir, realmente siento que si no hiciera
esto, seria como si me faltase ¢l aire. Ne-
cesito hacer fotos, es una necesidad real,
es mi manera de expresarme, de entender
las cosas e incluso la vida™ y, curiosamen-
te, sus imagenes también ayudan a sus
espectadores a entenderla a ella: “Todas
mis fotos crean un mapa, el mapa para
encontrarme y saber quién soy”, la ruta
definitiva en la que el tesoro es un verano
eterno, y en el que los unicos filtros de
belleza necesarios son los 0jos de Martina
Matencio (@/lalovenenoso). ®

En esta doble pagina.

|f_?5 VEeranos en pIsc

vacaciones en casa
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LA TAILANDIA DEL PASADO TODAVIA EXISTE Y PERVIVE. BUSCALA EN LAS ISLAS DESIERTAS,
ENTRE EL VERDE ESPESOR DE SUS BOSQUES Y EN EL PUEBLO MOKEN DEL MAR DE ANDAMAN.

Texto y fotos Chris Schalkx # Traduccion y adaptacién Virginia Buedo







N KOH SURIN conoci a un hombre
que no sabia cuantos afos tenia.
Era un moken, un nomada del
mar; sus ancestros habian va-
gado por el mar de Andaman
durante siglos y €l tenia esos relatos muy
presentes en su mente. No habia olvida-
do su nifiez viviendo segln el flujo de
los monzones y las mareas, ni el haber
buceado en busca de conchas y pepinos
de mar para después intercambiarlos por
arroz en lugar de dinero; recordaba haber
“vendido™ su casa-barco por una cabana
mucho antes de que el gobierno tailandés
convirtiera el archipiélago de Surin, a més
de 140 kilometros de Phuket, en parque
nacional en 1981. Pero su fecha exacta de
nacimiento... Eso no lo recordaba.

Taad Klathalay y yo nos sentamos en
el porche de madera de su casa, en un pue-
blo playero formado por unas 60 cabafias
acurrucadas contra las selvaticas montafias
que recorren Koh Surin como una espina
dorsal. Frente a nosotros, el suave oleaje
mece las proas de los botes de cola larga
con guirnaldas de caléndula. El pueblo,
que no tiene ni nombre ni direccion, es
uno de los tltimos asentamientos moken
en Tailandia y acoge a la mayoria de los
aproximadamente 800 miembros de este
grupo étnico que quedan en el pais.

El mundo por el que han pasado siglos
navegando, libre de fronteras politicas
y regido solo por el vaivén del océano,
no deja de menguar. Como la mayoria de
moken del pueblo, Taad no tiene certifica-
do de nacimiento y es, en esencia, apatri-
da. Las fronteras modernas han restringido
el transito antes libre de los moken en las
aguas entre Tailandia y Myanmar (donde
los moken birmanos se enfrentan al mis-
mo problema), y las politicas de conser-
vacion del parque nacional han trastocado
su forma de vida tradicional. Ahora pasan
la mayoria de su tiempo en tierra, y el tu-
rismo s¢ ha convertido en un salvavidas.
Los hombres hacen de capitanes y guias
turisticos y las mujeres venden pulseras de
cuentas y bolsos tejidos a los excursionis-
tas. Taad les ofrece miniaturas de barcos
y mantarratas talladas en madera. Cuando
le pregunto qué piensa de los turistas que
le sacan fotos, se encoge de hombros. Hay
que salir adelante. Pero esto no significa
que se haya perdido el espiritu moken.
“Debemos ensefiar a nuestros hijos a in-
terpretar lo que cuenta el viento”, dice.

Deizda. adcha.
pueblo mokenen
Koh Surin; redes en

Arromchuen, de
Suntan Soul; nific
maoken en Koh
Surin; trampas para
cangrejos en Koh
Phra Thong; curry

massaman vy larb
en Baba; The Bar
Enla pég
anterior, de lzda. a
dcha., tejadode un
templo cercadel
E{]{JC}‘E?(JW‘I arn;
Mermaories Beach
Bar: bahia de Baba;

Pi

Ui, un.
las excursiongs

lago Cheow Lan

“A leer las olas, a saber lo que estas aguas pueden darles, estén
donde estén. Sin el océano, no hay vida”.

Ver a un joven moken sumergirse es todo un especticulo: se
lanzan a las profundidades con los ojos abiertos y sortean los
arrecifes con tanta gracilidad como las criaturas que cazan. Para
Isawan Sutthinark, disefiadora de moda nacida en Bangkok, esta
imagen fue una revelacion. Tras su primer contacto hace casi una
década, paso dos semanas viviendo con una familia moken y
aprendiendo a bucear. “Cambié todo mi mundo”, cuenta. “Pen-
saba que en la ciudad lo tenia todo, pero estas familias me ense-
fiaron a ser feliz con menos”. Antes de volver a casa, se arrodillo
en la arena y rog6: “Por favor, dame un motivo para volver”.

Y ese motivo resultd ser Suntan Soul, una tienda de equipa-
miento de buceo libre con base en Khao Lak que fundo con su
novio, Worapoch Arromchuen, instructor de buceo, y el capitan
local Arlee Klathalay (todos los moken de Surin comparten el
mismo apellido, que significa “valor del mar’). Vine a las islas
Surin con uno de sus viajes, junto a mi mujer, mi hijo de seis afios
y una troupe de buceadores de toda Asia. Durante tres soleados
dias, el capitan Arlee nos llevo entre los arrecifes (de los mejores
de Tailandia) en su bote de cola larga, surcando unas aguas de
un turquesa imposible. Buceamos e hicimos esnorquel entre un
elenco de criaturas marinas digno de una pelicula de Pixar, en »
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un agua que parecia cristal, con peces tropicales zigzagueando
entre las rocas y bancos de peces mariposa formando nubes pla-
teadas. Vimos almejas gigantes y estrellas de mar repartidas por
el lecho rocoso y una tortuga carey que, en la luz difusa filtrada
por el mar, parecia casi una aparicion divina.

En tierra firme, las tardes se llenaban de talleres de batik y
almuerzos infinitos en la cantina del parque nacional, el unico
local de comidas en este archipiélago deshabitado excepto por
el pueblo moken. Cuando los ltimos excursionistas del dia se
marchaban, teniamos las playas, de las mas espectaculares de
Tailandia, casi para nosotros solos. Los jévenes sobrinos de Arlee
ensefiaron a mi hijo los secretos de las piruetas subacuaticas y
cuando bajo la marea observamos a los peces payaso que defien-
den sus hogares en las anémonas.

Fue el buceo lo que atrajo a Sutthinark a la costa de Andaman,
pero las olas también tienen su puablico leal. Un dia conoci a uno
de sus amigos surfistas, Taweero) Eawpanich, en la playa Me-
mories Beach de Khao Lak, que recibe su nombre del Memories
Beach Bar, el cual, a su vez, fue bautizado asi como tributo a los
amigos que el propietario perdio durante el tsunami que azoto el
sur de Tailandia en 2004. Ain mojado y recién salido del océano,
Eawpanich me cuenta que llegé al mundo del surf cuando estu-
diaba en Sidney hace poco mas de una década y que al volver
descubrio que unos cuantos tailandeses estaban domando las olas
en este rinconcito cerca de su pueblo natal. “Fue como entrar en
una escena de La playa”, cuenta. “Por aquel entonces aun era
dificil llegar desde la carretera principal, era casi media hora de
camino por la selva”.

El propietario de Memories, un tipo barbudo llamado Ching,
le dio una tabla y unas cuantas clases, y juntos fueron haciendo
crecer la comunidad surfista local. “Nos convertimos en una fa-
milia”, dice Eawpanich. Entre sus reclutas se encuentra Pichet
Natalay, un nifio moken que acabo convirtiéndose en campeon
de Tailandia. “Los moken si que saben cémo leer el mar”, cuenta
Eawpanich entre risas.

Memories Beach atrae ahora a una curiosa mezcla de escan-
dinavos en busca de climas célidos y urbanitas de Bangkok que
durante la pandemia desearon una vida mas lenta. Muchos de
ellos nunca llegaron a irse, y a dia de hoy Khao Lak se parece a
esos pueblos surferos tan cool que encontramos en Bali o en la
costa sur de Sri Lanka. Las cafeterias de coworking junto al mar
preparan cafés con leche y batidos, vy en las tiendas surferas se
encuentran bermudas y bafiadores de marcas locales. Cenando
en Devasom Khao Lak Beach Resort & Villas, uno de los nuevos
locales de la ciudad regentados por esta oleada de bronceados
residentes, comparto mesa con personas que dejaron atras sus
glamurosas vidas en Nueva York y Hong Kong.

Unos dias después ponemos rumbo hacia las montafias. Desde
mi habitacion en Thanyamundra, una vasta finca con granja orga-
nica al borde del Parque Nacional de Khao Sok, vemos aparecer
entre la niebla matutina una jungla pluvial de la que se dice que
es aun mas antigua y diversa que la amazonica. Pasamos el »
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dia recorriendo sus senderos, una pista de obstaculos de arroyos
enlodados y retorcidas enredaderas. El aire tropical vibra con los
chillidos de los gibones, agudos como una alarma de incendios.
Los esquivos langures no son mas que sombras entre las copas y,
tras cada recodo del camino, una parte de mi espera ver aparecer
uno de los doscientos elefantes salvajes que pueblan esta jungla.

Este espacio entre el hiimedo suelo selvatico y las cimas
karsticas alcanza su cénit en el lago Cheow Lan, un embalse
esmeralda de 185 kilometros cuadrados. A su alrededor se alzan
como centinelas los acantilados de piedra caliza cubiertos de jun-
glas milenarias. Cuando navegas por su superficie, s¢ hace facil
visualizar el valle que aqui florecia antes de que se lo tragara cl
agua en 1987 para crear una presa hidroeléctrica. En lo medioam-
biental fue un desastre (el agua arrasé con toda la vida silvestre
de la zona), pero es innegable que dejé una imagen impactante.

Durante la semana me asaltan recuerdos de mi primera visita
a Tailandia, hace eones. La primera vez que probé un coco recién
recogido del arbol en una choza de bamb en una playa remota de
Koh Phi Phi; mi guia de viajes llena de post-its; las cabafas que
reservé por menos de diez dolares. Pero, con todos los resorts de
lujo y los sofisticados restaurantes que han surgido en cada costa,
esa version de Tailandia se ha hecho cada vez mis esquiva. Una
semana antes de mi visita abrio en Khao Lak un Starbucks, como
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De (zda. adcha,
coral en Koh
detalle d
cerca del lago
Cheow Lan; ocaso
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pio

bungalow de
Baba. En la pag.
siguiente, de izda. a
dcha,, ninos moken
jugando; coleccion
de conchas; lobby

ie AS0M; objetos
en la tienda de

Baba; amuleto de

un heraldo de lo insulso y lo anodino. Al
poco, un compaiiero del sector me mando
un mensaje para saber si habia oido algo
sobre el complejo hotelero que se rumo-
reaba que ocuparia el cabo Pakarang en
los afios siguientes. Hasta Khao Sok, que
recordaba de hace afios como una tranqui-
la hilera de casitas rusticas, se habia do-
blegado a las exigencias de las cafeterias
de especialidad v las tiendas de glamping.

No asi Koh Phra Thong, una isla tan
desconocida que muchos de mis amigos
tailandeses nunca habian oido hablar de
ella. Yo mismo solo habia escuchado ru-
mores de este lugar, a 45 minutos en barco
de Khura Buri, donde hace unos 30 afios
una comunidad global de personas en bus-
ca de calma construyo un pequeio pueblo
en una peninsula llena de palmeras. Cuan-
do no las usaban, alquilaban estas casas de
madera a los privilegiados que conocian el
secreto. El resort ha cambiado de manos,
ahora se llama Baba Ecolodge, pero has-
ta ahi llegan los cambios: sigue sin haber
aire acondicionado ni piscina; las puertas
no tienen pestillo, porque no lo necesitan;
los bafios estan, en la mayoria de casos, al
aire libre, y solo hay wifi en la recepcion
y en el restaurante Clubhouse, en el que
cada dia aparece en el menu escrito en la
pizarra una lista de currys tailandeses y
salteados. El tipo de lugar, en su entra-
fiable simplicidad, que cualquiera querria
encontrar en una isla como esta.

Eso es lo que transmite Koh Phra
Thong. La playa frente a nuestro bunga-
low extiende su arena a lo largo de mas de
nueve kilometros, una linea ininterrumpi-
da de palmeras y casuarinas. Hasta el afio
pasado aqui no llegaba la red eléctrica, y
la temporada turistica corta, enmarcada
por los monzones entre mayo y octubre,
ha mantenido a raya el desarrollo urbanis-
tico. Sin embargo, las sefales del tsunami
siguen ahi, como un desgarrador recorda-
torio del pasado reciente. Los pescadores
de Koh Phra Thong fueron de los mas
castigados por ¢l desastre de 2004, sus
hogares y embarcaciones quedaron arra-
sados en un instante. La mayoria optaron
por reconstruir sus vidas lejos de la costa.

Los dias transcurren languidos. Cuan-
do el sol asoma entre las palmeras y se oye
el canto del cdlao, nos dirigimos a Clu-
bhouse para desayunar; después, hacemos
kayak entre los manglares y salimos en
Jeep por la espesura, similar a una sabana.
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Otros momentos los pasamos en una ha-
maca, viendo a los nifios recoger conchas
y darse chapuzones en el agua cristalina.

A poca distancia de la playa de Baba
se encuentra The Bar, el Ginico restaurante
independiente de la bahia: cinco mesas
colocadas sobre la arena, con menus plas-
tificados que ofrecen cubalibres y pifia co-
lada a precios irrisorios. En el interior, las
paredes estan forradas de tablas de surfy
botellas de ron. De un altavoz sale el gor-
jeo de Peter Cetera y las luces parpadean
cuando utilizan la batidora.

Sunti Karanas, el bartender, cocinero
y propietario, dirige el local con mano fir-
me. Nativo de la 1sla, de madre moken y
padre tailandés, dedico varias décadas a
gestionar restaurantes de hotel en Phuket
antes de volver a sus raices. “Aprendi a
pescar solo y me hice pescador”, me cuen-
ta un dia. “Es parte de mi cultura™. Ahora
vive en una cabafia al lado del bar, junto
a Nike, un perro con tendencia a robar
las chanclas de los visitantes. Cuando le
pregunto como ha mantenido su humildad
esta 1sla en una costa tan llena de megarre-
sorts, lo ticne muy claro: “Por los moken.
Son una gente muy sincera, te reciben con
los brazos abiertos y prefieren compartir
lo que tienen a venderlo™.

Con los puntos calientes del turismo
de Tailandia creciendo mas alla de su ca-
pacidad, no sabemos hasta cuando seguira
igual Koh Phra Thong, pero por ahora la
marea viene y va, la vida sigue fluyendo al
ritmo de los moken, no hay por qué preo-
cuparse. Al fin y al cabo, en su lengua no
existe la palabra “preocupacion”. ®

DONDE DORMIR
x

Khao Lak

Devasom Khao Lak
Beach Resort & Villas

devasom.com
Las playas de Khao
no estan precisam
faltas de resorts entre los
que elegir, pero pocos
capturan la energia
despreccupadadela

]

ciudad tan bien como
esta segunda propiedad
del grupo hotelero
tailandés Devasom (el otro
esta en Hua Hin). Tanto la
carta como la decoracion
del restaurante se inclinan
hacia lo costero tailandés
clasico (con adornos de
estilo gingerbread en el
tejado, orquideas frescas
y mucho mimbre) y una
programacion cultural
gue se apoya en la energia
creativa de la region.

Hay talleres de ceramica
en el patio, sesiones de
mindfulness junto al mar
y, los miércoles por la
noche, un DJ convierte la
biblioteca en un intimo
salon para escuchar
vinilos, Merece la pena
darse el capricho de

una de las Sky Villas de

la azotea para disfrutar

de la piscina privada y

las vistas. Habitaciones
dobles a partir de 159€

x
Khao Sok
Thanyamundra
Organic Resort
thanyamundra.com

Con solo seis
habitaciones repartidas
en una preciosa villa
tailandesa de cemento

y teca, el discreto
Thanyamundra parece
rmas una residencia
privada que un hotel.
Los gibones y elefantes
salvajes del Parque
Nacional de Khao Sok,
cuya entrada se ubicaa
sole cinco minutos en
buggy de la entrada al
hotel, son los vecinos mas
cercanos, y un equipo
de atentos mayordomos
puede ocuparse de lo
qgue haga falta, de rutas
guiadas por la selva con
picnic junto al rio a tours
en bote de cola larga por
el lago Cheow Lan. Y ala
vuelta te esperan cenas
delagranjaalamesay
largos en la gigantesca
piscina con vistas a trece
hectareas de huerto
organico y ondulantes

campos de cocoteros.
Habitaciones dobles

a partir de 397€ con
pension completa.

dormito
playaen Koh Surin.
w, de izda. a deha,
a0 Sok; vistas desde
Thanyamundra; banco

D en

Thanyamun
en una excursion de Suntan Soul;
jarrén en la tienda de Baba; barco
de co larga de Suntan Soul

x

Koh Phra Thong

Baba Ecolodge
babaecolodge.com
Esparcido por casi un
kilometro de jungla y
playa, Baba Ecolodge
parece una reliquia

de los afnos 90 en el
mejor de los sentidos.
Lo que les falta alas 27
cabafas estilo tailandés,
todas diferentes, en
instalaciones modernas,
les sobra en placeres
sencillos: porches con
vistas al mar y terrazas
con tumbonas rodeadas
de vegetacion tropical.
Hay un pabellon de
yoga entre las palmeras
un restaurante frente
ala playa en el que
degustar pizzas y cocos
frescos, y un panfleto de
actividades de un dedo
de grosor que abarca de
los picnics en la sabana
de buena mafianaa

las clases de cocina,

las salidas de pesca y
las barbacoas de los
sabados. Habitaciones
dobles a partir de 158€.
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EGIPTO®
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Y el mito de Isis y Osiris
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SUS TEMPLOS Y PIRAMIDES ATRAEN A MILES DE VISITANTES AL ANO, UNA FASCINACION
QUE VIENE DE MUY LEJOS: LA MITOLOGIA EGIPCIA YA CONQUISTO A LA ANTIGUA GRECIA.

Texto Cynthia Martin ® Fotos Bosco Tamames




A FASCINACION POR EGIPTO no es cosa de tiempos mo-

dernos. Ya Herddoto recorrié el Nilo y conté los mo-

numentos, costumbres y ritos que vio en tiempos de

Keops —si el de la Gran Pirdmide—, a quien, por cierto,

el padre de la Historia describid como un terrible ti-
rano. Unos seis siglos después, el también griego Plutarco, que
habito la Tierra entre finales del siglo [ y principios del 11, realizo
un viaje similar para plasmar en fsis v Osiris un excelente ensayo
sobre la religion del pais. De hecho, este escrito no solo permite
entender mejor la genealogia de los dioses egipcios —de gran
ayuda antes de cualquier viaje a Egipto—, resulta especialmente
interesante porque el filosofo compara las tantas similitudes que
encuentra entre la mitologia egipcia y la suya, anticipandose a una
pregunta que otros expertos también se han hecho: ;hizo suyos la
Antigua Grecia ciertos nombres de la mitologia egipcia? Plutarco
pone como ¢jemplo a Deméter y una de las divinidades mas im-
portantes, y antiguas, del Antiguo Egipto: Isis. Y es que la historia
resulta tener demasiados puntos en comin. Pero para entender
a qué se refiere el escritor, es necesario primero presentar a los
protagonistas de su historia, Isis y Osiris.

Cuenta el mito que Osiris gobernaba un prospero Egipto
hasta que su hermano Seth urdi6 un plan para usurparle el trono.
Para ello, hizo construir un hermoso cofre y organizé una fiesta
en la que invito a los asistentes a meterse dentro. Se lo regalaria
al que encajase exactamente. No sabia Osiris antes de tumbarse
que estaba hecho para €l y sus colosales medidas (5 metros,
decian). Enterrado vivo y lanzado al mar, cuando su mujer (y
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Alaizda., las
frondosas riberas
del Nilo. En la pédg.
de la dcha. en

el sentido de las
agujas del reloj,
autorretrato de
camino a Abu
Simbel; los pies de
una figura esculpida
en el complejo de
Abu Simbel; de
crucero por el Nilo;
las piramidles de
Gizaal fondo. Enla
doble pag. anterior,
detalle del templo
de Jnum, Esna; la
madre del fotografo
bailando con un
tripulante en el
crucero por el Nilo.

hermana) Isis se enterd, se lanzo a bus-
carlo. Daria con él en la ciudad fenicia de
Byblos; pero la suerte no le acompaiiaria.
Seth lo descubrio, troced el cuerpo de
Osiris en catorce trozos y los disperso,
creyendo haber puesto asi punto y final.
Pero Isis decidio buscar y reunir cada uno
de los pedazos. Con la ayuda del dios con
cabeza de chacal Anubis, Osiris volvio
a la vida, resucitd y alcanzo la inmorta-
lidad, convirtiéndose asi en el dios de la
resurreccion y el sefior del inframundo.
Dicho esto, cuando Isis encontré el
féretro en Byblos, narra Plutarco que éste
habia quedado oculto en un tamarisco
que el rey habia mandado cortar para una
columna de su palacio. Decidio entonces
Isis ganarse la confianza real y, sin desve-
lar su identidad, se convirtié en nodriza
de uno de sus hijos, al que decidid regalar
el don de la inmortalidad. No ocurrira,
pues el rito requeria quemar la piel en
una hoguera, algo que no permitio la ma-
dre de la criatura al desconocer la identi-
dad verdadera de Isis. Quien recuerde a
Deméter, vera que la historia es realmen-
te paralela, aunque con la diosa madre de
Perséfone disfrazada de anciana y en la
corte del rey Celeo en lugar de Byblos.
Gracias a Plutarco tenemos una mas
que detallada explicacion de dos dioses
que fueron fundamentales para la pobla-
cion del Antiguo Egipto: ella, como diosa
madre y protectora, capaz de infundir la
vida; €1, como juez de las almas de los
muertos en la Duat. De hecho, todo viaje-
ro se encontrara las figuras de Isis y Osi-
ris en practicamente todos los templos,
recibiendo ofrendas o acompafando a
los difuntos en su camino al mas alla. El
propio Tutankamon aparece abrazando a
Osiris en uno de los murales de su mag-
nifica tumba del Valle de los Reyes, en
Luxor, donde se explica con todo lujo de
detalle el camino que, segiin los antiguos
cgipcios, ¢l muerto debia scguir para »

Plutarco nosregaldla

narracion mas completa
del mito deIsisy Osiris, una
gran guia para el viajero









neas, las piramides de Giza. En la pagina de la izda., siguiendo las agujas del reloj, Falucas (barcos tradicionales)
en el Nilo; el termplo de Edfu; tomando el sol en el crucero por el Nilo; vista desde el barco del templo de Amaon, Karmak:
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alcanzar la eternidad. Pero volviendo al mundo de los vivos, el
que fuese el lugar de culto por antonomasia de la diosa Isis es
una de las paradas clave en todo crucero por el Nilo. Y tiene que
ver con los griegos més de lo que uno piensa.

Cuando Egipto fue griego

En el afio 305 a.C., Ptolomeo | Soter, general de Alejandro
Magno, se proclamo rey de Egipto, dando inicio al periodo
ptolemaico. El dominio griego del pais del Nilo durara tres si-
glos y sera precisamente un gobernante de ascendencia helena
el tltimo faraon de su historia, ese mismo que se rindi6 ante la
imparable Roma: si, hablamos de Cleopatra. Su historia, mas
bien leyenda, sigue despertando pasiones y obsesiones, incluida
su propia tumba, que se cree aparecerd cerca de Alejandria algian
dia. Sin embargo, las mejores construcciones que regalaron los
ptolomeos al pais no estan cn la antigua capital, sino en el Nilo.
Suele desconocerse el hecho de que buena parte de los templos

Buena parte de los
templos en la travesia
entre Asuany Luxor
SON grecorromanos
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que se visitan en la tradicional travesia
entre Asudn y Luxor no son propiamente
egipcios, sino grecorromanos. Y €s que,
aunque los ptolomeos si hicieron del grie-
go lengua oficial en esta etapa tardia del
Antiguo Egipto, al mismo tiempo abraza-
ron la cultura de los faraones y su mito-
logia, erigiendo durante su reinado joyas
como los templos de Esna, Edfti y Kom
Ombo, tradicionales paradas en todo cru-
cero. De esta herencia griega es también
el impresionante templo de Philae, de-
dicado a la protagonista de esta historia,
Isis, cuyo culto —y mito— existia ya en el
Imperio Antiguo (2686-2181 a. C.), mas
de dos mil afios antes de la llegada de los
gricgos a Egipto.

Es precisamente atravesando la mo-
numental entrada del templo de Philae (o
Filae), con sus dos enormes pilonos per-
fectamente conservados, cuando nuestro
guia, Salah Kenawy —que lleva 15 afios
ejerciendo y habla un espafiol perfecto-
nos hace notar como los capiteles de la
sala de columnas se parecen bastante a
los de estilo griego, corintios en este caso.
También nos muestra inscripciones en



griego que se cuelan entre bajorrelieves
y jeroglificos tradicionalmente egipcios.
Es cierto que los ptolomeos no fueron los
nicos que eligieron legitimar su poder
apostando po el sincretismo; los romanos
también lo hicieron, como demuestran
los relieves de los emperadores Trajano
y Adriano realizando ofrendas a dioses
egipcios en el propio Filae.

Lazos de sangre

Si el barco zarpa desde Asuan, como es el
caso de Sanctuary Retreats (abercrombie-
kent.com), tras Filae la siguiente parada
sera el simétrico Kon Ombo. Este templo
csta dedicado a dos deidades: ¢l cocodrilo
Sobek y ¢l dios Halcon Horus. Y es que
faltaba un detalle por contar en la historia
de Isis y Osiris: aunque aparecieron todos
los pedazos de este, no lo hizo el falo.
Pero Isis lo construyé con barro y se que-
dé embarazada de Horus, quien lucharia
contra Seth y volveria al trono de Egipto.
A este dios protector también le dedican
los ptolomeos el vecino Edfu, el templo
mas grande del pais tras el de Karnak, en
Luxor, y uno de los mejor conservados.

En esta doble pag.,

de lzda. a dcha., en

iltaricas del
temnpilo de Luxor:
un tripulante del
miendo
“oton;
calendario local

Estéticos relieves cuentan la historia de Isis, Osiris y Seth en sus
paredes. También muestran a la diosa Hathor navegando desde
su templo de Dendera para encontrarse con su marido, Horus,
que parte de Edfa. Por cierto, el de Dendera es un templo que
pocas veces se visita y es un enorme error. A una hora de Lixor
espera esta construccion (de época ptolemaica) dedicada a la
diosa del amor y la fertilidad —a la que se reconoce por su cabeza
de vaca— donde destaca un maravilloso techo astronomico en
el que aparecen representados a todo color Nut (diosa del cielo
y madre de Isis, Osiris y Seth) y los signos del Zodiaco. Hoy
se encuentra en el museo del Louvre, pero fue aqui donde el
¢jército de Napoleon encontré el Zodiaco de Dendera, un mural
en gres que se considera clara evidencia del gran conocimiento
astronomico que ya poseian los egipcios. Se dice, de hecho, que
¢l destacado astronomo griego Eudoxo de Cnido viajo a Egipto
para estudiar astronomia.

De igual belleza e importancia resulta el templo de Seti [ en
Abydos. Si en Filae se rendia culto a Isis, a su esposo sucedia en
esta ciudad a unos 170 kilémetros de Laxor, pues se decia que
aqui habia encontrado la diosa la cabeza de Osiris. No seria pto-
lomeo, pero este faradn, que no es otro que el padre de Ramsés
11, decidio legitimar su poder de una forma magistral: erigiendo
un templo funerario que vinculara para siempre su nombre con
el dios mas respetado por los egipcios desde tiempos inmemo-
riales, ese al que Plutarco termina asimilando con Dionisio, pues
¢l también regreso de entre los muertos burlando a Cerbero, el
perro guardian del Inframundo... jcomo el chacal Anubis? ®
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TODO
QUEDA
EN FAMILIA

eambulaba por las gale-

rias del Museo Egipcio

de El Cairo sin un obje-

tivo claro, absolutamen-

te embriagado de tanta
belleza, de tanta historia. Entonces,
preso de Stendhal, decidi escribir
en el grupo familiar y mandé una de
mis notas de voz a mis padres y a mi
hermana: “Familia, a esta ciudad te-
nemos que venir los cuatro juntos.”
Asi fue. Un par de afios después de
mi primer viaje a El Cairo por traba-
jo-una de las experiencias que mas
vivamente recuerdo de mi etapa en
Dior-, volvi con ellos.

Esta vez decidimos regalar-
nos unos dias mas y sumar algin
que otro destino. El que iba a ser
un viaje a la capital acabé convir-
tiéndose en una aventura por el
Nilo con paradas en Luxor, Esna,
Asuan, Abu Simbel v, finalmente,
regreso a El Cairo. De aquel viaje
recuerdo el contraste radical entre
la serenidad del rio y el frenesi de
una de las ciudades mas pobla-
das de Africa. También recuerdo
momentos de una belleza rotun-
da: ver a mis padres bailando al
atardecer, a Natalia tomando el
sol en la popa del barco de vela,
hacer nuevos amigos —un joven
matrimonio francés con dos hijos
pequefios, sumamente educados
y poco ruidosos-, o retratarme
desnudo, justificando que la luz
era demasiado bella como para
no inmortalizar mi juventud en ese
instante y contexto.

Regresé a Paris con una nece-
sidad urgente de descanso, de
serenidad, de calmar el exceso de
estimulo. Quizas también influyo el
intenso momento emocional en el
que me encontraba.

Recupero dos textos que escribi
en mi cuaderno durante ese viaje:

“No sé si es porque, durante
casi ocho siglos, la peninsula ibéri-
ca estuvo bajo dominio musulman,
o por la proximidad geografica
entre Espana y el mundo arabe,
pero siempre me he sentido mas
cercano de un argelino, marroqui,
jordano o egipcio que de un sueco

o un finlandés. Por muy europeos
que seamos... ”.

“Roma, Atenas, Palermo, El Cai-
ro. Capitales llenas de historia, de
grandiosidad. Ciudades que com-
binan con maestria la grandeza y
la decadencia. Hoy, en El Cairo, he
vuelto a encontrarme con Stendhal,
quien me ha estrechado fuerte-
mente la mano hasta casi acabar
con mienergia”. BOSCO TAMAMES
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an. En la doble

e estrellada en el valle
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AE LA NOCHE justo antes de llegar al parque nacional
de Yosemite. Un sinfin de carreteras sinuosas y soli-
tarias nos espera. Mientras conduzco, bajo el influjo
de las canciones de Lord Huron, no puedo parar de
fantasear con los paisajes que me oculta la noche sin
luna y que tantas veces he contemplado a través de las grandes
fotografias de Ansel Adams. Una vez aqui, me siento incapaz de
conciliar el suefio, inquieto como un nifio la vispera de Reyes.

Con las primeras luces y la mezcla de nervios y jet lag, nos
despertamos somnolientos en una preciosa casa de madera situa-
da en una de las pocas zonas dentro del parque donde se permite
la edificacion. El plan no tiene aristas: desayuno rapido, cargar
con las camaras y salir disparados... a disparar. La entrada a la
zona principal del valle se realiza a través de un enorme tinel
oscuro excavado en la roca, el llamado Tunnel View. Un fogona-
zo de luz te deslumbra al atravesarlo y, de repente, te encuentras
frente a un paisaje apabullante, como si se tratase de un decorado
de alguna superproduccion de Hollywood. Bajamos del coche y
no puedo evitar la emocion al contemplar lo perfecta que puede
llegar a ser la naturaleza.

Para un fotografo enamorado del trabajo de Ansel Adams y de
su filosofia, Yosemite significa un viaje indispensable. Si a esto le
sumas mi pasion por la escalada y la aventura, este destino es un
suefio hecho realidad. Adams desarrollo gran parte de su obra pai-
sajista recorriendo Yosemite a lo largo de las estaciones del ano
y aplicando sus técnicas, de las que tanto seguimos bebiendo las
generaciones posteriores de fotografos. Por eso no es de extraiar
que el parque se eligiese para albergar la galeria Ansel Adams,
regentada por su familia, donde podemos disfrutar de su obra y
aprender un poco mas sobre el gran fotografo.

Mas alla del mito, Yosemite es un parque repleto de grandes
paredes de roca granitica esculpidas por el glaciar formado hace
un millén de afios. Enclaves como El Capitan y Half Dome han
visto forjarse en sus paredes la historia de la escalada. De hecho,
estas grandes moles se escalan desde 1869 vy, tras tantas décadas
de hazanas, han llevado a este deporte al lugar que hoy ocupa. El
campo 4, un antiguo asentamiento de los indios Ahwahneechee,
los primeros pobladores de estas tierras, se ha transformado ade-
mas en el epicentro de la escalada en el valle, En la actualidad es
un destino de peregrinacion para practicar Bulder, escalada de
bloques de piedra, donde se concentran movimientos explosivos
en pocos metros, solo protegidos de la caida por una colchoneta,
que surgié como forma de entrenar para grandes paredes y luego
paso a ser una disciplina de escalada con millones de seguidores
a lo largo del mundo.

Adrenalina aparte, la vida en ¢l valle transcurre con una tran-
quilidad sorprendente, puesto que, a pesar de los cuatro millones
de viajeros que recibe al ano, ¢l control de entrada y de los hora-
rios de visita limita mucho el flujo, lo que te permite disfrutar de
tamaria belleza en relativa soledad.

Una carretera circular une todos los puntos principales del
valle: Glacier Point, Valley View, el Capitan... desembocando
en Curry Village, un asentamiento justo en el corazon del valle.
Aqui encontraras restaurantes y campings donde poder alojarte
en pequenas cabafas, acampar en tiendas ya montadas al més
puro estilo glamping o poner tu propia tienda. Tu eliges, pero no
olvides utilizar los casilleros disefados para evitar que los osos
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Un fogonazo te deslumbra
tras cruzar Tunnel Viewy,
derepente, te encuentras
ante un paisaje grandioso

se peguen un festin con tus pertenencias y
alimentos. Aharrate el susto.

Recorrer a pie las sendas establecidas
para realizar diferentes rutas te permitira
contemplar la inmensidad de este parque y
ponerte en la piel de John Muir, naturalista
y escalador que en 1890 consiguid, no sin
poco esfuerzo, que Yosemite se reconocie-
se como parque natural. En mi caso, decidi
que la mejor forma de patear todos los
rincones del parque seria rindiendo un ho-
menaje al legado de Adams, armado con
mi camara de madera de placas de 4x5” y
pelicula de blanco y negro. La tecnicidad
y obligada lentitud a la hora de tomar las
fotografias te obliga a bajar las revolucio-
nes y a contemplar ¢l espacio sin prisas,
esperando el momento decisivo.

El sol empieza a ponerse y, tras pasar
una refrescante tarde en las aguas del rio
Merced, que serpentea el valle, me acerco
para tomar una ultima foto de la pradera
situada justo enfrente de El Capitdan. Su
inmensidad y los cientos de historias que
alberga me hacen pensar en la cantidad
de gente que, como yo, frente a frente,
ha subido la mirada con respeto hacia su
cumbre y ha pensado... algiin dia. ®
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Texto y fotos

Félix Carrizo
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Enestadoble pag.,
deizda adcha.,

en los acantilados
de Hidra; Leonard
Cohen y Marianne
Ihlen en su isla, 1960
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A PRIMERA VEZ que desembarqué en Hidra fue una tarde

de julio de 2020, justo cuando el mundo comenzaba a

abrirse de nuevo. Comenzaba un viaje solitario durante

varios dias, algo que nunca habia hecho antes mas alla

de por motivos de trabajo. Una decision que marco un
antes y un después en mi vida. Necesitaba salir, abrazar la soledad
y. quiza, descubrir algo nuevo de mi mismo.

La relacion de Leonard Cohen con la isla fue uno de los moti-
vos que me impulsaron a elegir esta pequeiia isla del golfo Saroni-
co donde el tiempo parece desacelerarse. A mediados del siglo XX,
la isla se convirtid en el refugio de gente como Henry Miller, Axel
Jensen, George Johnston, Sofia Loren, Picasso, Brigitte Bardot y
el citado Cohen junto a Mariane Ihlen.

Tras aterrizar en Flying Dolphin, uno de esos veloces hidroala
que conectan con el Pireo, caminé hacia el oeste junto al mar su-
mido en una especie de estado de ensuefio, alejandome del puerto
principal hasta llegar a mi alojamiento, una casa de piedra bafnada
por el agua que en otro tiempo fue una curtiduria. Sencilla pero
tinica, acabaria siendo mi santuario muchas veces mas.

Entré en mi habitacién. La brisa cdlida se colaba por los balco-
nes, moviendo las cortinas de lino, y el sonido del mar lo llenaba
todo. Me tumbé en la cama, desde donde solo veia el horizonte, y
por un momento senti que flotaba. Bajé las escaleras, que acababan
en el mismo Egeo, v, tras zambullirme en sus aguas, me tendi sobre
las rocas entregado a una calma nunca antes sentida.

148 Condé Mast Traveler

Estaislano espara quienes
buscan el bullicio de
Mikonos; aqui nisiquiera
hay vehiculos conruedas

Abajo, una de

las cuestas
empedradas que
forjan laisla. Enla
pdg. siguiente, de
izda. a dcha. y de
arriba abajo, casa
conacceso directo
al Egeo: restaurante
Omilos al atardecer,
&n mi casa junto

al mar; cena bajo
las buganvillas en

La pandemia provocod que el ambien-
te durante aquel verano fuese inusual-
mente tranquilo. Aun asi, habia vida en
sus calles. Encontré mesa en Douskos
Xeri Elias, taberna clasica de la isla.
Me atendié Mario, un simpatico camarero
que, tras contarle que en cierto modo ha-
bia llegado alli siguiendo los pasos de Co-
hen, me mostro una antigua foto mientras
sefialaba un arbol a pocos centimetros de
mi mesa. En la imagen aparecia el poeta y
musico tocando su guitarra a los pies de ese
mismo arbol, acompaniado de su amor de
entonces, Marianne, y otros miembros de
la comunidad artistica de la isla. Fue uno de
esos instantes imposibles de olvidar.
Mario también me hablo de Adam y
Lorca, los hijos de Cohen, que siguen visi-
tando Hidra cada verano, y me indicé don-
de estaba la casa que su padre compro poco
después de llegar, que aun les pertenece.
No es raro cruzarse aqui con gente que
llega buscando el eco de las historias de
Leonard. Esas que hablan de las canciones

que compuso, de los poemas que escribio,
de sus paseos, de su historia de amor con
Marianne, de los dias del LSD y de la ge-
neracion de “nifios perdidos’ que se criaron
en la isla durante esos afios.

Hoy, el espiritu creativo sigue vivo
en cada rincon, con galerias de arte, re-
sidencias de artistas y eventos culturales
que mantienen viva su esencia bohemia.
Proyectos como el Project Space Slaughter-
house, de la fundacion DESTE, creada por
¢l coleccionista Dakis Joannou, convierte la
isla cada verano en un hervidero de colec-
clonistas y amantes del arte contempordneo
que visitan las exposiciones colectivas ¢ in-
dividuales de artistas emergentes y figuras
como Jeff Koons, George Condo, Andra
Ursuta, Mauricio Cattelan o Kiki Smith.

Esta isla no es para quienes buscan el
bullicio de Mikonos. Aqui no hay vehiculos
con ruedas. Coches, motos e incluso bicis
estan prohibidos. Los locales y visitantes se
mueven a pie o en taxi acudtico y utilizan
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burros para transportar materiales de construccion y equipajes pesados.
Dueiios y sefiores del lugar, los gatos son mimados por todos.
Duermen sobre las rocas calentadas por el sol y merodean entre las
mesas, al acecho de algin bocado olvidado o un gesto generoso.
Algunos restaurantes y boutiques de lujo conviven con tabernas
tradicionales y cafés donde los locales y los visitantes se cuentan
unos a otros, orgullosos, cuantos escalones tienen que subir hasta
llegar a sus casas después de una larga jornada de mar.

Con el paso de los dias fui retrasando cada vez mas mi parti-
da. Pasaba las horas junto al mar, leyendo y nadando, y, por las
noches, a menudo cenaba en una terraza del puerto, o me sentaba
a tomar un aperitivo observando el ir y venir de la gente. En una
etapa de la vida en la que parece que las nuevas amistades son
dificiles de construir, Hidra me ofrecio una comunidad diversa
y vibrante. Conoci a Rosa, una escocesa a quien la pandemia
sorprendio en la isla y decidio quedarse. A Shibon, una estilis-
ta americana con una energia contagiosa que buscaba cambios
en su vida. A Dimitris, un artista y curador de arte que me in-
trodujo en su genial grupo. A Jamie y Elaine, que acababan de
abrir su bar, 1821, donde sirven los mejores cocteles. Forjé una
gran amistad con el aleméan Frank y su mujer Nada, una fotogra-
fa greco-serbia que retrata como nadie la vida social de Hidra.
Y Annie, Deborah y Patrick, tres amigos unidos por circunstan-
cias dolorosas, pero bonitas, que se retinen cada verano en la isla.
Comparti noches y banos al amanecer con Kian, un neurocientifi-
co y pianista suizo, y sus amigas Sophie v Pauline, hipnotizantes
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Abajo, los dias
transcurren
lentos y felices

frente al mar Egeo

hermanas a las que llamo ‘las sirenas de
Hidra’ y que desde nifias pasan los veranos
aqui con su abuela. O al enigmatico y joven
Freddy, de origen americano y criado en
la 1sla, de donde siempre se va y a donde
siempre regresa.

Cada afio desde aquel 2020 encuentro
tiempo para volver a Hidra en busca de lo
que la isla ofrecid a Cohen: un refugio para
¢l alma que se convirti6 inevitablemente en
parte de su propia esencia creativa.

Tras mi charla con Mario, el camarero
de la taberna, aquella primera noche, loca-
licé a Adam Cohen y le escribi un mensaje.
No esperaba respuesta, pero horas después
me envio unas bonitas palabras que se
convirtieron en mi lema, en mi forma de
recordar que aqui el tiempo no tiene prisa
y lo importante es estar presente:

“Disfruta de mi querida Hidra. Témate
tu tiempo. Sube lo mas alto que puedas y
baja de nuevo. No puedes perderte, al me-
nos no en el mal sentido. Asémate a los
tejados, acepta la invitacion de cada muro
encalado y cada puerta de madera. Contem-
pla la quietud de este lugar”. #

n y Marianne lhle: Shutt

Foto Leonard Cohe
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x
© Hydra School Project
hydradirect.com
hydra-schoaol-projects
Exposiciones de

arte contemporaneo
comisariadas por el
escultor Dimitrios
Antonitsis. Se exhiben

en la antigua escuela de
secundaria cada verano
desde el afio 2000.

x

© DESTE Foundation
deste.gr/hydra

Todos los afos, la
fundacion organiza una
serie de exposiciones
de grandes figuras en el
antigue matadero.

x

© Wilhemina's

Art Gallery
wilhelmina.gallery

Obras contemporaneas
de artistas internacionales
se exhiben entre junio

y octubre dentro de un
edificio histérico en la
playa de Mandraki.

x
© Hydra Cinema Club
@hydracinemaciub_

Una estupenda
experiencia para

VEr estrenos,

peliculas antiguas y
documentales al aire
libre bajo las estrellas.

»

Hydra Book Club
@hydraboakclub

Una celebracion dela

literatura relacionada
con Hydra y el trabajo de
escritores vinculados a
la isla, tanto del pasado
como del presente.

TABERNAS
TRADICIONALES

%

© Tasoula’s

Taberna griega regentada
por la simpatica Tasoula y
su marido. Es una eleccion
fantastica para disfrutar
de platos griegos. Su fava,
una cremosa salsa a base
de guisante amarillo, es
absolutamente deliciosa.

b4

© XeriElia Douskos
Hace casi 200 afos que
la familia Douskos abrié
esta iconica y siempre
animada taberna en una

hermosa plaza del pueblo.

x
€© Marina Tavern
@marinatraditionaltaverna
Ubicada en un lugar
privilegiado junto a la
playa de Vlychos, esta
taberna ofrece ricos
platos tradicionales
griegos al borde del mar.

RESTAURANTES

®
© OraiaHydra
@oraiahydraofficial

Comida deliciosa a orillas
del puerto. Preparan

el pescado como nadie,

.
+.: PALAMIDAS

su taramasalata es
exquisita y su seleccion
de vinos, excelente.

X
© licasta
@il_casta_hydra
Escondido entre las
pequenas calles, este
acogedor restaurante
italiano, con su hermoso
patio, es una opcion
fantastica para disfrutar
de una cena tranquila.
Sus ravioli con ragul

son de otro mundo.

x

O omilos
omiloshydra.com

En una bonita ubicacion
sobre una roca

junto al mar, sirven
cocina mediterranea
contemporanea. Platos
bien elaborados y
excelente producto
fresco. Algunas noches
de verano el restaurante
se convierte en un
inesperado club abierto
hasta el amanecer.

*

© Techne
techne-hydra.com

A pocos minutos a pie
del puerto principal, en
direccion al barrio de
Kamini, Techné es una
excelente opcion para
disfrutar de cocina griega
moderna al aire libre,

en un precioso enclave
con vistas al Egeo.

x

@ Veranda
@veranda_restaurant_hydra
Situado en la azotea de

una antigua casa hidriota
con unas magnificas
vistas de las colinas y el
puerto. En ocasiones,
como plato del dia,
ofrecen linguini con erizo
de mar, una auténtica
delicia. Imprescindible.

COCTELES

=

® 1821 hydra
@1821hydra

Excelentes cocteles

y un servicio impecable.
1821 es el verdadero
corazon social de la isla.
X

@ LAmericano
@americanchydra
Escondido en una
pequeia calle, este lugar
de ambiente colonial
ofrece una atmosfera
relajada con buena
musica y deliciosos
combinados.

x

@ The Windmill
@windmillhydra

Una experiencia Unica
al atardecer en este
moline de viento que
aparece en La sirena y el
delfin (1957), con Sofia

Loren como protagonista.

x

(D Pirate Bar

piratebar.gr

Fundado en 1976, este
iconico lugar en el puerto
es famoso por su Crystal
Margarita. Pediras dos.

DONDE DORMIR

x

@ Bratsera
bratserahotel.com

Una antigua fabrica de

esponjas cuidadosamente
restaurada para
convertirla en un
encantador hotel
boutique con jardin y
piscina ubicado en el
corazén del pueblo.

=

(® Hydroussa
hydroussa-hydra.gr

Situado a pocos minutos
del puerto, en una plaza
con hermosos limoneros.
Cuenta con un bonito
salon y un pintoresco
patio lleno de flores.

*

{ Four seasons
fourseasonshydra.gr

Un hotel boutique de
ocho habitaciones en
una antigua mansion de
piedra frente a la playa
de Plakes. Cuenta con un
restaurante y una taberna
abierta todo el dia.

=

@ Hotel Miranda
Ubicado en un antiguo
edificio construido en
1810 como residencia de
un capitan, se transformao
en hotel boutique en
1961y aln conserva el
encanto de entonces.

®

PLAYAS

%

@ D sisti

y Agios Nikolaos

Hydra no es famosa por
sus playas de arena, pero
estas dos en el lado oeste
de la isla son bonitas y se
accede a ellas en barcos
que parten del puerto
principal. Se pueden
alquilar sombrillas y
hamacas alli mismo, y
suelen contar con un
pequeno bar abierto.
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Bretana.

No te olvidaré

UN RECORRIDO POR LA BAJA BRETANA ES UN VIAJE DE HISTORIAS,
PAISAJES Y SABORES QUE SE GRABAN EN LA MEMORIA CON LA
MISMA INTENSIDAD CON LA QUE LAS OLAS MOLDEAN SUS ABRUPTOS
ACANTILADOS. PORQUE BRETANA NO SOLO SE EXPLORA, SE SIENTE.
Y UNA VEZ QUE TE ATRAPA, ES IMPOSIBLE OLVIDARLA.

Fotos Félix Lorenzo # Texto Yvonne Solé







N LA BRETANA, EL ATLANTICO dicta el ritmo de la
vida y los pueblos medievales se entrelazan con
el verde profundo de los bosques y el azul in-
tenso del mar. Iniciar un recorrido desde Vannes
hasta Brest es sumergirse en una region con una
identidad y gastronomia tan marcada como su costa escarpada.
Nuestro punto de partida es Vannes, una vibrante ciudad medieval
del siglo XV construida en forma de anfiteatro al fondo del golfo
de Morbihan. Rodeada de cuidados jardines, la ciudadela es un
laberinto peatonal de callejuelas adoquinadas con casas de entra-
mado de madera que (casi) se acarician las unas a las otras en las
plantas superiores —la falta de espacio obligo a construirlas como
piramides invertidas, con una base pequefa que se iba ampliando
con cada piso—. El mercado de les Lices nos deleita el olfato y la
vista con quesos bretones, mariscos frescos y pasteles artesanales
en los que la mantequilla salada nunca falta. A las siete de la tarde
la calma llega de repente, cuando todos se retiran para cenar,
pues los bretones se toman muy en serio la puntualidad a la hora
de las comidas. Es el momento de disfrutar de la luz dorada del
atardecer que embellece la catedral de San Pedro y que resalta las
fachadas de las casas de la calle Saint-Salomon y las del barrio
mads antiguo, Saint-Patern.

Mas alla de los muros, la animada ria de Vannes nos conduce
directamente al golfo de Morbihan, un archipiélago de islas e islo-
tes en una suerte de mar interior de 5 kilometros de anchura y 21
de longitud que encierra la esencia marina de la region. Una breve

g

L

[

154 Condé Nast Traveler

Bretana es el viento

salado golpeandola cara,
el horizonte abierto sin
barreras, naturaleza salvaje

Enladoble pag.
anterior, velero
delante de lle-aux-
Moines; ventana
de una casa en

el puerto de
Douarnenez. Abajo.
catedral de St
Pierre, en Yannes.
Pdag. siguiente,

de arriba abajo y
deizda. adcha.,
vista del puerto
de Douamenez;
pequena cala

en Doélan: paseo
en bicicletaen
lle-aux-Moines,

travesia en ferry nos lleva a fle-aux-Moines
(la isla de los monjes), una joya flotante en
forma de cruz. Habitada desde tiempos pre-
historicos —lo atestiguan los megalitos es-
parcidos en su territorio—, nos adentramos
a golpe de pedal en sus senderos —toda la
isla es peatonal- plagados de hortensias y
pinos centenarios con el mar a un lado y el
bosque al otro, descubriendo calas escondi-
das adornadas con casetas pintadas de arco
iris y nos regalan panoramicas bucolicas
sobre las islas vecinas. Aqui el tiempo pa-
rece avanzar con otra cadencia, mas acorde
con el ritmo de las mareas.

De vuelta a tierra firme, Roche-
fort-en-Terre nos sumerge en un cuento de
hadas de piedra y flores. Nombrado uno de
los pueblos mas bellos de Francia, este rin-
coOn parece haberse detenido en el tiempo,
con sus casas adornadas profusamente con
petunias y geranios de vivos colores. Sus
callejuelas se abren a plazas con fuentes
en las que abundan las tiendas de artesa-
nos. Todavia es temprano, pero en el aire
ya se respira el olor a caramelo salado y
a crepes recién hechas. En cambio, Jos-
selin, construida sobre un espolon rocoso
que domina el valle del Oust, nos recuerda
el esplendor medieval de Bretafa con su
imponente castillo reflejandose en el rio.
Todavia habitado por la familia De Rohan,
se alza majestuoso sobre el agua, mientras
¢l casco historico despliega un laberinto de
casas con entramado de madera pintadas de
vivos colores y placitas encantadoras. Y,
aunque los detalles se aprecian callejean-
do, las mejores vistas se observan desde lo
mas alto del campanario y tambicn desde el
otro lado del rio, en el vigjo barrio de Santa
Cruz, que es donde se encuentran también
las casas mas antiguas.

Nuestra siguiente parada es el viejo
puerto de Saint-Goustan, en Auray, don-
de las piedras aun hamedas por la ma-
rea reflejan la luz dorada del atardecer.
Pasear por sus callecitas adoquinadas
evoca el paso de marineros y comer- »
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ta mas salvaje del Finisterre bretén, Enla pdg. ¢ Atlantico azotados por el viento en Pointe Saint
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clantes que antafio surcaron estas aguas.
Incluso resulta facil imaginar a Benjamin
Franklin desembarcando aqui en su visita
a Francia en 1776 para negociar la ayuda
francesa en la Guerra de Independencia
de Estados Unidos. Hoy, Saint-Goustan
conserva su encanto con terrazas que mi-
ran al agua y artistas callejeros que cap-
turan la luz cambiante del estuario. Es
imprescindible cruzar su puente de pie-
dra y subir por las rampas de Loc’h para
admirar el puerto desde lo alto y acabar
la jornada sentados en la terraza de una
taberna saboreando un buen plato de me-
jillones con patatas fritas acompafados
de una cerveza artesanal bretona.

Muy cerca nos espera Pont-Aven con
su luz tnica. Este pequefio pueblo se con-
virtio en un santuario para los artistas de
finales del siglo XIX, especialmente para
Paul Gauguin y otros pintores de la escuela
que se bautizé con el nombre del pueblo. El
cauce rocoso del rio con su murmullo in-
cesante, los innumerables molinos al borde
del Aven, las chaumiéres (casas tradiciona-
les bretonas con techo recubierto de paja),
las capillas, los animados mercados y los
increibles contrastes de luz constituyeron
temas inagotables de inspiracion para los
artistas. Aqui, el arte y el espiritu bohemio
siguen muy presentes. Prueba de ello son
las numerosas galerias de arte y pequefios
comercios artesanales que pueblan las
calles, como el de Noémi, una ceramista
que incorpora el nacar de las conchas para
aportar una luminosidad tnica y original a
sus creaciones.

A pocos kilometros de alli, en la costa
en la que veraneaban los pintores de Pont-
Aven, Doélan aparece como una postal de
ensuefio: un puerto mintsculo con faros bi-
color y barcas que reflejan su colorido so-
bre el agua inmévil. El tiempo aqui avanza
al ntmo de las mareas y el aroma a pescado
fresco cuando los pescadores vuelven de
facnar impregna cl aire. Y lo mejor es que
apenas te cruzaras con turistas.

Pag. anterior, de
arriba abajoy

de izda. a dcha.,
casas tipicasde
entramado de
madera en Josselin;
casetasde playa
en lle-aux-Moines;
caballos cerca

de Douarnenez;
faro sobre la ria
en Doélan. Abajo,
licreria-cafeteria
en Pont-Aven

Pont-Aven se convirtié en

un santuario para artistas
de finales del siglo XIX,

como Paul Gauguin

Quimper, la capital cultural de Bretafia, nos recibe con sus casas
de entramado de madera y su impresionante catedral de Saint-Co-
rentin, una obra maestra del gotico breton con agujas gemelas
de 75 metros de altura. Sus canales, su mercado cubierto, los
puentes y las calles desniveladas convierten la ciudad en un lugar
donde la historia se encuentra en cada esquina. En los cafés y
creperias (la mayoria se concentran en la place del Beurre) se
mezclan estudiantes y artistas, reflejo de una ciudad que respira
cultura y autenticidad. Antiguamente, Quimper fue la capital del
antiguo Ducado de Cornualles y alin conserva su espiritu celta
en cada rincon. No podemos irnos de aqui sin probar un kouign-
amann (literalmente pastel de mantequilla), el manjar hojaldrado
emblema de la reposteria bretona.

De nuevo en la costa, en Douarnenez, ciudad de leyendas y
conserveras, el olor a sardina evoca la memoria de un puerto que
fue el alma de la pesca bretona desde el siglo XVI. Los barcos
tradicionales, alineados en su puerto museo, nos recuerdan un
pasado marinero lleno de gestas y sacrificios. Aqui, sentarse en
una taberna en uno de sus cuatro puertos y probar una racion de
mariscos frescos es casi obligatorio.

Las piedras de Locronan parecen contar historias de mercade-
res y peregrinos que alguna vez recorrieron su plaza central. Los
celtas la eligieron para crear un recorrido sagrado jalonado de
estaciones que simbolizan los meses del afo, pero fue en el siglo
XIV cuando Locronan gano en riqueza y belleza gracias al textil
para velas. El comercio establecido con todas las grandes flotas »
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creo fortunas que permitieron edificar mansiones de granito, que
todavia se pueden ver, totalmente inalteradas, paseando por la
Grand’Place. La ausencia de cableado visible ha convertido al
pueblo en el escenario perfecto para numerosas peliculas histo-
ricas y la ha llevado a entrar en las listas de Pequefios Pueblos
con Caracter y Pueblos mas Bonitos de Francia.

Desde aqui, el mar nos llama de nuevo. El paisaje cambia
a medida que nos acercamos a la costa mas indémita. El faro
de Saint-Mathieu nos sitia al filo del mundo: aqui se nota que
estamos en el Finisterre francés. Es un escenario primigenio,
misterioso, donde el viento ruge sin pausa, el faro desafia el
abismo rocoso y las ruinas de una abadia se recortan contra el
cielo junto a los acantilados. Desde este punto de resistencia
contra el océano, seguimos hasta los dominios del Petit Minou,
mas cerca de Brest. El faro se alza majestuoso sobre los acanti-
lados, ofreciendo una vista que corta la respiracion: el mar infi-
nito, las olas batiendo con furia contra la pasarela serpenteante
y la sensacion de estar al borde del fin de la Tierra. Construido
en el siglo XIX, su silueta ha sido un punto de referencia para
los navegantes durante més de un siglo. Este es el lugar perfecto
para sentir la inmensidad de la costa bretona antes de cerrar la
ruta en Brest, ciudad portuaria y resiliente. Con una historia
profundamente marcada por la Segunda Guerra Mundial, la ciu-
dad fue practicamente destruida y reconstruida, convirtiéndose
en un simbolo de resistencia. Nos adentramos en su castillo,
sede del Museo Nacional de la Marina, y paseamos por su ani-

El faro de Saint-Mathieu
nos sitta al filo del mundo:
senota que estamos en ¢l
Finisterre francés

Abajo, de izda
adcha, catedral
de Quimper con
la fachada de

las casas tipicas
en primer plano;
ceramista en su
taller La Potiére
de Ménil, en
Pont-Aven.

mado puerto, donde los barcos de pesca
y veleros se mezclan con el horizonte.
Otrora convento y luego referente en la
construccion naval, Les Ateliers des Ca-
pucins se han convertido en un verdadero
punto de encuentro y fusion en la ciudad.
El punto final de nuestro viaje culmina
con una cena en Le Crabe Marteau, don-
de los cangrejos se quiebran con mazas
de madera y la sidra fluye sin prisa. Con
el crujir de cada bocado recordamos los
sabores de Bretafia: el salitre del mar, la
mantequilla dorada de sus crépes y la dul-
zura de la sidra. La despedida perfecta
para un viaje que nos ha llevado por una
region que no se olvida facilmente. ®
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COMOLLEGAR

Volotea dispone de

vuelos directos hasta“ . .
Brest desde Barcelona.: « - - .
También hay vuelos . ... - * /
directos al aeropuertg . _ - - e
de NantesconVuelingy® * T -

a Rennes con escala en
Paris, aungue quedan en
la region vecina.

Otra opcion es llegar en

tren desde Espafia hasta - -

Paris (en Ave directo
desde Barcelona) y
después enlazar con los
TGV a Brest, Quimper

o Vannes. Silaideaes

explorar la region a fondo

y libremente, lo mejor
sera alquilar un coche.

DONDE DORMIR

x

0 HotelLa
Marébaudiére

4 Rue Aristide Briand, Vannes.
A poca distancia del
centro de la ciudad,
posee una fachada y una
estructura de casa tipica
bretona rodeada de un
jardin cuidado.

x

© Hotel La Pension

du Molin

1PL. Julia, Pont-Aven.
Enclavado en el centro
de la ciudad, aqui se

alojaron algunos pintores
como Paul Gauguin,

Paul Sérusier y Emile
Bernard a principios

del siglo pasado.

Hoy sus habitaciones
abuhardilladas con vistas
sobre los tejados de
Pont-Aven son modernas
y acogedoras.

x

© Hotel & Spa

Oceania Le Conti

41Rue Emile Zola, Square De
La Tour D'auvergne, Brest.
Con vistas al mar o

sobre la ciudad, todas
sus habitaciones

ofrecen un ambiente
acogedor pero elegante.
La decoracion de las
habitaciones se inspira

.
VANES
O®

en la cultura nautica

de los transatldnticos y
en el estilo Streamline
Meoderne, que dejo su
huella en la arquitectura
de las grandes ciudades
estadounidenses.

DONDE COMER

x

© Créperie St Guénhaél
23 Rue Saint-Guenhael,
Vannes.

Aqui, ademnas de las
tipicas crepes de trigo
sarraceno, casi crujientes,
de jamén, queso y

huevo, hay muchas otras
opciones creativas y
deliciosas. La sidra se sirve

EMERAUDE

PLOERMEL

m

E E LA

RENNES
-

BRIERE

@ NANTES
L]

en cuencos de ceramica,

como manda la tradicion
bretona.

*

a L'Antidote

5 Rue Brizeux, Vannes.
Con una cartade
temporada reducida
pero deliciosa y una
seleccion de vinos,
cervezas y sidras amplia,
este es el lugar perfecto
para una cena ligera o
tomar una Copaen su
encantadora terraza
cuando cae el sol.

»

© Pensiondu

Molin Pont-Aven

1 Place Julia, Pont-Aven.
Propone una cocina
exquisita que celebra

FRANCIA

o

LE MANS
.

-+

la autenticidad de los
sabores franceses al
tiempo que captura

la diversidad de
productos locales y

de temporada. Para
amantes del slow-food.
E3

© LeCrabe Marteau
8 quai de la Douane, Brest.
En este restaurante

del puerto se vive una
experiencia diferente,
al mas puro estilo breton:
la carta se compone solo
de cangrejo y patatas,
como cubiertos solo
hay martillos de madera
vy, por supuesto, no hay
manteles. Es mejor
reservar porque se

llena enseguida.

Condé Nast Traveler 161







N AL

iil!»:}-"dlit‘j-l‘:.. R

. i' 'J-h"_l;;l ':f’;-jk"“ﬁ'l'r
N -




e

_1.

T e

-

* i

S

s

e

s




165

5
T
mu._u
=
E
5
o
c
o
(%]




iy

R * et T e
e .
y - ey
< ! ’ .
-y
. -
- -
it S
o~
"
4 ~ ey - N
PSS
4 : - b o
ll
]
L]
- ey |
.
- - L
e P )
: v
&




Condé Nast Traveler 167



168 Condé Mast Traveler



e
L 4%
ﬂ-.
gm
Sa
=
2w
brig










STE VIAJE TAN INESPERADO fue posible gracias a Amy
y Adrien, la pareja que me contacté para fotografiar
su boda en Starseed Ranch, un lugar remoto y pa-
radisiaco en la zona de Kapaau, en Big Island. Lo
habian descubierto gracias a unos amigos y se habia
convertido en un sitio muy especial para ellos. “No puede ser
verdad”, fue lo primero que pensé. ;Por qué una pareja que pla-
neaba casarse en Hawai me elegia a mi siendo yo de un lugar tan
lejano como Tenerife? Parecia surrealista, pero se convirtio en
un regalo tan repentino como maravilloso. Mi futura compafiera
de aventura aparecio cuando recomendé el trabajo de video de
Sara Guerrero. Asi fue como emprendimos un viaje a un destino
que, honestamente, nunca habia estado en mi lista de deseos.
Quizas porque sus paisajes volcanicos me recordaban a los de
las Islas Canarias. Sin embargo, me sorprendieron gratamente:
mas verdes, mas salvajes y mejor conservadas que nuestras islas.
En ese momento supe que siempre estaria encantada de volver.

Lo que mas me llamo la atencion fue el respeto con el que los
hawaianos cuidan su entorno. A pesar del impacto turistico, han
sabido poner limites a la sobreexplotacién. En ambos archipiéla-
gos, el turismo ha afectado a la naturaleza y a sus habitantes, pero
en Hawdi han conseguido, al menos, que los visitantes contribu-
yan econémicamente a la preservacion de los espacios naturales.
Es necesario pagar para acceder a sus parques nacionales o dete-
nerse en ciertos miradores, incluso hay que reservar para visitar
areas con alta afluencia. Puede parecer un detalle sin importancia,
pero la diferencia se admira en el paisaje: menos deterioro, mas
conservacion, mas conciencia. Al menos esa fue mi impresion.

En dos semanas visitamos tres islas y la primera parada fue
Oahu, la mejor conectada y, por tanto, la mas turistica. Nos alo-
jamos en Honolulu, junto a la famosa playa de Waikiki, para
conocer ese paisaje iconico que tantas veces habiamos visto en
las peliculas. Para descubrir el lado mas salvaje de la isla cami-
namos hasta la cascada de Manoa, un sendero envuelto en selva
tropical con helechos gigantes y arboles cubiertos de enredaderas.
El verde continué en nuestra visita al Kualoa Regional Park, una
zona profundamente conectada con la cultura hawaiana por con-
siderarse antiguamente un territorio sagrado. Durante tres dias,
las playas se iban acumulando en nuestro diario: estuvimos en
Kaiona Beach Park, Waimanalo y Laniakea Beach, el paraiso de
los amantes del surf. Ya fuera de la costa, en el monte Tantalus,
el lugar que nos enamord fue The Liljestrand House, una joya
arquitectonica de disefio moderno de 1950, con impresionantes
ventanales y vistas a Honolulu.

Siguiente parada: Kauai. Nos alojamos en el Hotel Coral Reef.
Lo clegimos por sus vistas al mar, pero nos hubi¢semos quedado
para siempre por la calidez de la familia que lo regenta (especial-
mente, por ¢l delicioso pan de platano de la abuela Sue). Kauai
nos dejo sin palabras. Nos sorprendid la majestuosidad del Wai-
mea Canyon, con sus colores rojizos, ocres y verdes, y también
la increible belleza de la costa de Na Pali, con sus acantilados de
formas irreales en los que ademas, pudimos avistar ballenas. La
isla es un refugio para la fauna: tortugas y focas descansan en la
orilla fundiéndose con el paisaje.

Finalmente llegamos a Big Island, la isla de la boda que nos
trajo hasta aqui. Ademas del esperado ‘si, quiero’, nos dejamos
fascinar por playas como Waialea y Kukio Beach. Visitamos el
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Lo que mdsmellamola
atencion fue el respeto
con el que los hawaianos
cuidan suentorno

volean Mauna Kea, donde pudimos disfru-
tar de las vistas y su cima cubicrta de nieve
gracias a una amable pareja de Texas que
nos llevo en su 4x4, y el Parque Nacional
de los Volecanes, en el que recorrimos el
crater Kilauea Iki, en el Kilauea, el vol-
can mas activo del mundo. Para terminar,
una de las ultimas noches la pasamos en la

1 pag cabaiia de Kohola, en Pahoa, un pequefio

alojamiento en el que casi todas las venta-
nas de cristal se sustituian por mosquite-
ras. Aquel dia dormimos con el sonido de
la lluvia, el canto de los pajaros y el croar
de las ranas, el broche de oro a un viaje
que, sin haberlo planeado, terminé siendo
mucho mas magico de lo que imaginé. #
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UNQUE NO SIEMPRE LA GENTE PIENSA €N el factor como-

didad a la hora de emprender un viaje, la busqueda de

desconexion suele implicar cierta medida de esta. Y

no diremos solo que vale la pena, sino que, muchas

veces, aumenta el disfrute. Desde luego, es el caso
de Cabo Polonio. “Llegar a este Parque Nacional uruguayo puede
resultar poco confortable para algunos —nos advierte Pablo Zamora,
protagonista de este relato—. Tras aparcar el coche en la entrada, has
de coger un autobis de dos plantas que circula por la playa —un
trayecto impresionante—, para lo cual llegas a una pequefia terminal
de autobuses arrastrando tus maletas por la arena”. Un pequefio
peaje indispensable para poder sumergirte en uno de los sitios mas
especiales del planeta. Nos esperan playas de arena, puntas rocosas,
dunas, bosques costeros, humedales... Algunas especies en peligro
o amenaza de extincion (como el sapito de Darwin) son los habi-
tantes naturales de este paraiso (en cierta medida) virgen. También
la banana do mato, la rana de cuatro ojos y la tortuga de canaleta
se encuentran en su habitat, la ballena franca austral y la tortuga
verde. En el pueblo, cuyo origen data del siglo XIX, los habitantes
no llegan al centenar. No hay tendido eléctrico, calles pavimentadas
ni iluminacion pablica, aunque si algunos hoteles y alojamientos
que cumplen las condiciones de preservacion.

La experiencia gastronémica pasa, sobre todo, por comprar ce-
viches, choclos v otras recetas locales en los puestecitos de la playa.
“También hay algun restaurante muy agradable, como La Perla de
Polonio. La comida es muy rica y cuenta con una terraza muy bo-
nita”. Lo mas resefable para Pablo, sin embargo, son los preciosos
colmados. “Recuerdan a los ultramarinos gallegos de antes; queda
cierta huella del emigrante espaiiol, también la percibimos en los
barecitos y tiendas de Montevideo”. En Cabo Polonio convivieron
con uruguayos de vacaciones, argentinos... y se encontraron con
el presidente de Uruguay. Estaba comprando el pan descalzo y sin
escolta. Nos llamo la atencion que, en vez de irse a Punta del Este a
una mansion, prefiriese estre enclave mas hippie, por asi decirlo. Lo
de que vaya sin escolta también es curioso, tienen una democracia
muy tranquila”. El viaje habia comenzado diez dias antes, con una
larga visita a Montevideo, bastante vacio por las altas temperatu-
ras, que empujan a los urbanitas hacia la costa. Después Punta del
Este, Jose Ignacio, La Cabrera, La Paloma, Rocha... A Pablo, cuyos
destinos preferidos son aquellos que ain no ha conocido (como
Chile, donde tiene familia que le espera, y Argentina), le gusta
planificar sus escapadas. “Alquilamos un coche y fuimos Rio de la
Plata armba. Diria que, cuanto mas subes, mejores son las playas”,
opina el fotografo y colaborador de Condé Nast Traveler, que no
se dedica a la fotografia de viajes propiamente dicha, pero siempre
lleva consigo la camara y ha compartido con nosotros este viaje tan
intimo, un dlbum familiar sobre su primera Navidad austral. “Mi
novio es uruguayo y tenia muchas ganas de conocer el pais con ¢l.
Ya habia estado en una ocasion por trabajo, en el invierno de 2009,
y tuve entonces la oportunidad de visitar Cabo Polonio. Me encantd
aquel paisaje invernal, desolador, asi que me naci6 la curiosidad
por verlo en verano, totalmente transformado™.

Si bien durante toda la aventura uruguaya se alojaron en casas de
personas cercanas, en Cabo Polonio escogieron una casita alquilada
al borde del mar que les habia recomendado una amiga. El boca
oreja es algo muy habitual alli. “Qué decir de los paisajes... Toda la
costa es suave, puede recordamos a Cadiz, Bolonia, Tarifa... Tal »
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“Ennuestracasano
habia electricidad niagua
corriente, vivimos una
auténtica desconexion”

Enlapég. de vez las puestas de sol son atin mas bonitas,
la dcha,, un * - :

2 = i |
R que ya es decir, pero jque necesidad hay de

pasea al atardecer comparar!”, bromea.
en Cabo Polonio,
nadie diria que es
temporada alta.
Pablo y Sebastian
asistieronaun
concierto gratuite
de Jorge Drexler
enunaplaya
cercade Punta
delEste. “Todoel
mundo estaba

en silencio, conel
mate, sentadaos en
reposeras mientras
se ponia el sol. Fue
precioso’.

Elrefugio de la oscuridad

No es la luz / Lo que importa en verdad /
Son los doce segundos de oscuridad, canta-
ba Jorge Drexler y, al parecer, se inspiraba
en el hermoso “apagon’ de Cabo Polonio.
En este pueblo preservan la rusticidad y la
belleza del entorno (y de no tener todas las
comodidades. o lo que solemos considerar
como tal). “No hay enchufes en las casas,
si quieres cargar el movil lo tienes que dejar
en las tiendas de comida. En nuestra casa
no habia electricidad ni agua corriente, te-
niamos que sacar el agua con una bomba.
Pudimos vivir una auténtica desconexion”.
Efectivamente, pese a que habido cierta
gentrificacion en la zona (y aumento de
los precios de la vivienda), se mantiene la
peculiaridad de que no haya alumbrado, pa-
blico, si bien hay placas solares en algunas
casas. “Por las noches no hay farolas, esta
ultracuidado, se nota que las intendencias
(asi llaman a los ayuntamientos) lo tienen
super protegido. No ves ningun desastre es-
tético ni contra el entorno, tampoco ningln
desman arquitectonico, todas las casas es-
tan perfectas, no hay alturas desproporcio-
nadas. Este enorme respeto por el paisaje,
que se mantiene en todo el pais, es lo que
mas me impactd del viaje. Si sales de no-
che en Cabo Polonio, te alumbras con una
linterna, y €l manto de estrellas es impre-
sionantc”. Desde el emblematico faro, que
puede visitarse durante ¢l dia, s avistan las
Islas Encantadas, Rasa y El Islote, hogar de
lobos marinos, los cuales dieron origen a la
poblacion. “Admiro ese afdn uruguayo por
preservar la arquitectura, el medio ambien-
te... quiza no tienen esa cultura tan rapida
de tirar. También me gusta su cultura muy
familiar. Por ejemplo, la nochevieja aqui fue
cero protocolaria, disfrutamos de un asado
en la playa, en chanclas”. Se necesita tan
poco para ser feliz. ®















N SUAIJILI, MUCUNGUZ1 significa
‘el salvador’”, desvela nuestro
guia a las puertas del Bosque
Impenetrable de Bwindi. Tam-
bién resulta ser el nombre de la
familia de gorilas que nos han asignado en
el que es y sera, por siempre jamas, uno
de los dias marcados en rojo en nuestro
calendario de experiencias vitales. Porque
no existe mayor aventura que la que esta
por llegar: adentrarnos en uno de los entor-
nos naturales mas abrumadores del planeta
para encontrarnos cara a cara con gorilas
de montaiia en libertad, no es algo que se
haga —ni se planee hacer— todos los dias.
La sorpresa resulta mayor cuando nos
avisan de que Mucunguzi es la familia de
mas miembros —trece gorilas, cinco de
ellos, bebés—de las que habitan los 330 km?
por los que se despliega Bwindi. Una re-
gion espesa, de tupidas arboledas cuyas
copas apenas dejan pasar los rayos de sol,
declarada Patrimonio de la Humamdad por
la Unesco por su fascinante biodiversidad.
Un territorio que Uganda comparte con sus
vecinas Ruanda y Repuiblica Democratica
del Congo: como los gorilas poco entien-
den de fronteras, campan a sus anchas entre
los tres estados. En 1981 los expertos ad-
vertian de que solo quedaban unos 254 go-
rilas de montafia en el mundo pero, gracias
a las diversas labores de conservacion a
nivel internacional, el nimero ha superado
el millar. 81 antes muchos veian negocio en
la caza furtiva, ahora lo ven en el turismo.
Nos ponemos en marcha con las bo-
tas bien amarradas y la incertidumbre por
compaiiera. Aunque el nimero de ejempla-
res es alto, y el equipo de rastreo desarrolla
un esmerado trabajo de seguimiento, nos
advierten de que estos animales salvajes se
mueven en manada y sin control, por ello
nada asegura al 100% el éxito de encontrar-
les. El guia abre camino con un machete
enfre la densa vegetacion y las ramas cru-
jen fuerte a nuestro paso. También oimos
nuestra respiracion, por momentos entre-
cortada, sobre todo al hacer frente a las
pendientes con las que el terreno nos pone
a prueba. Caminamos en fila india entre
la maleza: cada grupo se compone de un
maximo de ocho exploradores, ni uno mas,
a los que se suman varios rangers y portea-
dores. Ocho aventureros que solicitamos
los permisos y reservamos esta plaza con
meses de antelacion: qué mejor manera de
proteger la especie que limitando el acceso

Aladcha, la
exclusiva infinity
pool de Nile Safari
Lodge con vistas

al Murchinson Falls
M.P.En la pag. de la
izda, de (zda. adcha
yde arriba abajo,
proyecto familiar de
café, el producto

mas exportado

de Uganda; vistas
dellago Mutanda;
puesto de bebidas
junto al Lago Mburo;
los pescadores

junto al lago Muhele;
coboen el Queen
Elizabeth N.F; saldn
del Mutanda Lake
Resort. En la doble
pdg. anterior, la vida
salvaje, F}HJ'.HQUI'H.‘;LH
de los pargues
nacionales de
Uganda.

a ella. Parece que estamos de suerte v, tres horas después de iniciar
la ruta, nos dan la noticia. “Hemos llegado a ellos”. Los efectos
son inmediatos: la carne de gallina, las lagrimas amenazando
con brotar al primer descuido, el corazon tratando de salirse del
pecho... A partir de este momento, el reloj comienza su cuenta
atras, pues una hora es el tiempo estipulado para compartir con
los primates. La cosa se pone seria, v las indicaciones son claras:
no se puede interactuar, hay que mantener distancia con ellos, no
crucemos la mirada con el gran espalda plateada.

No se han inventado aln las palabras que describan fielmente
qué siente aquel que estd a punto de vivir esta experiencia. Porque
no hay manera de relatar el escalofrio que traspasa el alma al ver
por primera vez un silverback. Es precisamente,el miembro de los
Mucunguzi con ¢l que nos topamos en primer lugar. Tumbado de
costado, descansando, su tamaiio es de tal envergadura que nos re-
sulta imposible asimilarlo. El resto de la familia no tarda en entrar
en escena, v entonces, sucede la magia: los pequefios, traviesos,
juegan; la madre pone orden; la abuela observa la escena en la
distancia. Podriamos ser nosotros mismos abrazados a nuestros
instintos mas primigenios, de ahi la empatia: de ahi la emocion. 60
minutos. 3.600 segundos. Es hora de regresar.

Arranca entonces un viaje hacia lo desconocido: qué es Ugan-
da, sino uno de los paises de los que menos datos poseemos al
enfrentarnos al continente africano. Sabemos que es territorio
de gorilas, si, pero, y ahora, ;qué? Las respuestas llegan pronto,
en cuanto enfilamos el interminable camino de tierra roja, arci-
llosa, que se convierte en inseparable en el resto de la gesta. »
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Al volante, Clever, nuestro conductor, cuyos veinte anos de expe-
riencia nos ayudan a comprender y a valorar la riqueza descomu-
nal de este diminuto pais. Una riqueza plasmada, sobre todo, en
su sobrecogedora naturaleza, que se despliega a lo largo de diez
parques nacionales repartidos por su geografia. El traqueteo en el
camino no cesa y el polvo se cuela hasta lugares insospechados,
pero qué mas da. Los puestos de comida callejera jalonan las pistas
mas remotas y no dudamos en parar a saborear un delicioso rélex,
ese pan de chapati enrollado con tortilla francesa y verduras que
tiene fama de ser la receta ugandesa por excelencia.

El serpenteante camino regala, antes de llegar a Mutanda Lake
Resort, una estampa espectacular donde las azules aguas del lago
se fusionan con la silueta de las Virunga Mountains, la cadena de
volcanes extintos que marcan la frontera septentrional del pais.
Despertar cada dia con sus picos en el horizonte es otro de esos re-
galos de la Perla de Africa, como la bautizo sabiamente Churchill,
Aqui establecemos nuestro campo base para explorar las comuni-
dades vecinas con jornadas de senderismo entre cultivos y aldeas,
escuelas remotas y singulares fabricas de ladrillo. En el vecino
lago Muhele visitamos el mercado de pescado, donde el pole-pole
—tranquilo, amigo, que las prisas de nada sirven— manda. Pero no
hay remedio, y lo salvaje no tarda en reaparecer: pronto la palabra
safari se convierte en protagonista de cada jornada. En nuestro 4x4
avanzamos durante seis horas hasta las puertas del Queen Eliza-
beth National Park, asi llamado tras la visita de la reina Isabel Il
de Inglaterra y el duque de Edimburgo en 1954. En su zona sur,
Ishasha, habita uno de los animales mas dificiles de ver en el mun-
do: el leon trepador, especialista en subirse a ficus e higueras para
hacer frente a las altas temperaturas, es nuestro siguiente objetivo.
La pericia de Clever y su increible orientacion nos llevan no hasta
uno ni dos, sino tres de ellos.

Bajamos la ventanilla para escuchar el sonido de la naturaleza;
al otro lado, el verde estalla. La lista de especies avistadas crece
por momentos: ahi estdn los warthogs —Pumba, para despistados—
y los topis, los cobos, los bifalos y los antilopes. En el Canal de
Kazinga, un pequefio bote permite ver de cerca los hipopotamos,
los animales que mas muertes humanas causan cada afio; aqui
viven mas de nueve mil. Las manadas de elefantes salen a nuestro
encuentro —;alguien sabia que la forma de sus orejas se asemeja a
la de Africa?—, al igual que los monos de especies exoticas. En Bi-
godi Swamp, junto a Kibale National Park, nos atrevemos con una
ruta a pie de la mano de los guias de la comunidad para conocer a
los colobos rojos y a los de cola roja, a los mangabey de Uganda
y a los babuinos. Para reponer fuerzas, Isunga Lodge, ¢l coqueto
lodge que Gerry y Karen, naturales de Glasgow, fundaron en 2014
con vistas a la sclva tropical y a las montafias Rwenzori, resulta
el mejor plan. Y cuando parece que nada puede superar lo vivido,

En el Canal de Kazinga, un
pequeno bote permite ver
de cercalos hipopdtamos.
Aquiviven mas de nueve mil
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cuando el corazon se halla henchido de
amor y la memoria rebosante de recuerdos,
llega el Nilo para decirnos que nos olvi-
demos de todo, que atn queda mucho por
descubrir. Estamos en el noroeste de Ugan-
da, en el Murchison Falls N.P., el parque
nacional mas grande v antiguo del pais. Un
vergel fundado como reserva en 1926 que
se extiende a lo largo de 3.840 km?* a ambos
lados del Nilo y que sirvio de escenario a la
hollywoodense —ay— Memorias de Africa.
En su sector norte abundan los paisajes de
sabana colmados de palmeras; en el sur, los
bosques habitados por chimpancés. ;Qué
mas podemos pedir? Por pedir, pidamos
dias de safari en los que no falten los im-
palas ni los diminutos oribis, los alcéfalos,
monos, bifalos y elefantes por decenas.
También queremos leones, por favor Y en
manada, a poder ser. Y un leopardo echan-
do la siesta en lo mas alto de un arbol. Al
fin y al cabo, el Murchison Falls N_P. es ha-
bitat de hasta 800 especies de mamiferos,
reptiles, aves y anfibios, aunque lo llaman
“el hogar de las jirafas” por algo.

Para disfrutar de las cataratas que
dan nombre al parque, caminamos hasta
Baker’s View. Algo mas abajo, siguiendo
un resbaladizo sendero, nos empapamos —
literalmente— de las aguas del Nilo mientras
sentimos como el rio mas largo de Africa
se precipita con estruendo en la Caldera del
Diablo. Luego disfrutamos de las bondades
de Nile Safari Lodge, que no son pocas. El
suefio hecho realidad de Nathalie Van Pée
y su hermana es la fantasia de cualquiera
que desee vivir el lujo en todo su esplen-
dor. Aqui, la grandiosidad viene dada por
el excepcional servicio y una insuperable
ubicacion a orillas del Nilo, pero también
por una firme apuesta por la conservacion
y proteccion de la naturaleza y de las co-
munidades vecinas. Al amparo del sello
Beyond Green, las ocho elegantes villas y
espacios comunes estan hechos de mate-
riales locales y fibras naturales, y utilizan
paneles fotovoltaicos para generar energia,
Una piscina infinity, camas balinesas a ras
de rio, masajistas y una chef, Melissa, que
en cada comida se supera elaborando las
mas ricas recetas, ponen la guinda al pastel.
Y qué pastel. Al caer el sol, el horizonte se
incendia y da comienzo un concierto de
sonidos roncos que acompaiia en la duer-
mevela. Son los hipopdtamos, que nos dan
las buenas noches. Es Africa siendo Africa
en todo su esplendor. ®
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UN VIAJE FAMILIAR PARA REFLEXIONAR SOBRE EL HOGAR, LA IDENTIDAD
Y QUE SIGNIFICA SER FELIZ EN UN ESCENARIO COMO UBUD, BALI.

Texto Jessica Rach # Adaptacion Eva Duncan
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L AROMA DE LAS cHALOTAS y del aceite de coco impreg-

na el aire himedo mientras el canto de los grillos y

los geckos me transporta a otro tiempo, a mis dias de

adolescente malhumorada. Hace 24 afios de mi ultima

visita a Bali, y lo inico que recuerdo de aquel viaje es
mi obsesion con el arroz frito con cebolla balinés y el sabor dcido
y dulce de la fruta de la serpiente. Ahora, al fin, estoy de vuelta, y
siento que deberia haber regresado mucho antes. La desconexion
con esta parte de mi familia, de mis origenes, una distancia tanto
fisica como emocional, me habia impedido volver, al igual que lo
habia hecho mi1 percepeion de esta 1sla destruida por el turismo.
Aun asi, en muchos sentidos, la verdad es que mi propia existen-
cia es fruto de uno de esos viajes.

Mi madre, alemana, descubri6 Bali durante sus vacaciones en
los afios 8(), cuando trabajaba como presentadora de informativos
en Londres. Se enamord de los verdes y exuberantes paisajes y
también de mi padre, Santana. Fue un encuentro poco habitual:
ella era una intelectual europea de espiritu libre, €1, un pintor na-
cido en el seno de una familia de cesteros de un pueblo cercano a
Ubud. Pero su historia de amor prosperd, asi que ella volvid una
y otra vez a Bali para disfrutar de la vida sencilla del pueblo, un
lugar donde no habia electricidad ni agua corriente y donde la
gente se bafiaba en el rio. Tras muchos viajes y cartas, decidieron
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irse a vivir juntos al centro de Londres.
Su intencion era que mi madre siguiera
con su trabajo, que le encantaba, mientras
mi padre se forjaba una carrera artistica
en la ciudad. No salié como esperaban.
A mi padre le prohibieron la entrada al
apartamento de Notting Hill en el que mi
madre vivia de alquiler por ser “demasiado
negro”, y le costaba mucho adaptarse a la
vida en la ciudad con su inglés limitado.
Pero entonces, mi madre se quedo embara-
zada. Como su carrcra profesional estaba
en muy buen momento, siguio trabajando
en la BBC mientras mi padre continuaba
intentando vender cuadros. Pero su sensa-
cion de soledad y de aislamiento de su fa-
milia lo sumid en una profunda depresion
y terminé por dejar de pintar. Cuando el
choque cultural se hizo insoportable y no
pudo mas con el ruido y la contaminacion,
volvié a su pueblo.

Cinco meses mas tarde, en Reino Uni-
do, naci yo, una nifia mestiza en los 80.




Siempre fui consciente
de que eradiferenteala
gente que me rodeaba

Durante los primeros aios, mi madre me
llevaba con frecuencia a ver a la familia
de mi padre, que me trataba como a una
princesa. Uno de mis primeros recuerdos
es estar en un cubo en el patio de la casa
familiar mientras me bafaba alguien de
mi familia con los dientes manchados de
mascar nuez de betel. La siguiente vez que
fui, va andaba sola; la siguiente, tenia ocho
afios; y la ultima, era una adolescente sin
inquietudes culturales, indignada porque
mi padre no recordaba mi nombre. Entre
viajes, nunca hablabamos entre nosotros.

Aunque nunca he sentido que mi identidad indonesia estu-
viera presente en mi vida, siempre fui consciente de que era
diferente a la gente que me rodeaba. Miraban a mi madre blanca
y asumian, a veces en silencio y a veces no tanto, que me habia
adoptado. Recuerdo que un nifio de cinco afos me dijo en el co-
legio que no podia ser su novia porque era “muy marron”. Hasta
que no tuve a mi hyjo, durante la pandemia, no decidi explorar
mis raices balinesas. Lo mas curioso de todo es que mi historia
es un reflejo de la de m1 madre, que descubrio con 30 afos que
su verdadero padre era un soldado francés y se propuso encon-
trarlo a ¢l y a sus cuatro hermanastros.

Mi pareja, mi hijo y yo llegamos a Ubud a medianoche
tras pasarnos 18 horas cruzando el mundo. El aire hiimedo de
marzo que nos recibid al bajar del avion contrastaba con las
temperaturas gélidas de las que veniamos. Ubud sigue siendo
el corazon espiritual de Bali, pero, cuando llegamos, nos en-
contramos con una marafa de trafico y locales de poke. Los
caminos tranquilos que antes recorrian la ciudad y seguian
hacia los campos de arroz y hasta Mandala Suci Wenara Wana
(o Bosque de los monos) habian desaparecido para dar paso a
una cantidad abrumadora de motos que llenaban el aire de olor
a gasolina. Pero atn se apreciaban los motivos por los que mi »
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madre se enamord de este lugar en su dia, por los que el turismo
aqui ha crecido tanto.

Por todas partes se veian templos con sus delicadas cestas de
hoja de palma llenas de ofrendas a los dioses en forma de arroz,
peétalos o incienso. Los perros, los gatos y las gallinas corrian suel-
tos entre los puestos del mercado, sobre los que se amontonaban
sandias, yacas y pitayas, y el trafico los respetaba. Aqui no hay ani-
males muertos junto a la carretera: el respeto por la vida que existe
en Bali se resume en un recuerdo que tengo de mi tia apartando a
una rana de un camino para evitar que alguien la pisara.

La ultima vez que vine, en el afio 2000, mi padre se habia vuelto
a casar y habia formado otra familia. Vivia en uno de los comple-
jos balineses tipicos con su esposa, sus tres hijos, sus padres, sus
abuelos y todos mis tios y primos, que compartian espacios y se
reunian en el patio a comer juntos y charlar. Siempre me pregunta-
ban: “Mau makan?”. Es la Ginica expresion que recuerdo y significa
“{Quieres comer?”. Me ofrecian arroz frito con cebolla y alitas
de pollo, que compartiamos descalzos y sentados con las piernas
cruzadas en el suelo. Nunca usaban cubiertos, asi que yo intentaba
comerme el arroz con los dedos torpemente hasta que me rendia y
pedia un tenedor.

Aunque me preocupaba como fueran a reaccionar a mi visita
mi padre y sus hijos, que ahora son cuatro, estaba 1lusionada con la
idea de que mi hijo conociera a este nucvo miembro de su ascen-
dencia. Mi padre ha dejado de pintar y ha abierto un hotel, en el que
nos alojamos durante esta visita, y sus hermanos ahora viven en
complejos diferentes, cada uno en su propio templo. A la manana
siguiente de nuestra llegada, vino a vernos vestido con los ropajes
blancos tipicos; ya se le notaba un circulo azul alrededor del iris
y las canas de las sienes. Fue un encuentro marcado por las tantas
preguntas sin responder, por la curiosidad y por la incertidumbre.
(Qué se dicen dos personas después de una vida entera de silencio?

Nos sentamos a desayunar frente a una mesa rebosante de comida
con una presentacion exquisita y, en un momento dado, me hizo la
pregunta: “;Eres feliz?”. Me pillo desprevenida, no es una pregunta
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que suelan hacerse las familias inglesas.
Pero me agradd su curiosidad, me pareci6
que el hecho de que se preocupara por mi
daba a entender que le importaba.

El desayuno se extendid hasta medio-
dia, un ejemplo mas de la actitud relajada
y laxa con los tiempos que he heredado
y que me sale de forma tan natural. Tam-
bién me resultaba familiar la espiritua-
lidad tan esencial en la cultura balinesa.

Marley, nuestro hijo, disfrutaba de la
atencion de todos estos famihiares a los
que acababa de conocer, entre ellos mi1
abucla, de 87 afios. Cuando mi tia nos
llevo a ver una danza legong tradicional,
mi novio dijo: “jMira! Los dedos de los
pies se les doblan hacia arriba, como a ti”.
Me fijé entonces en las bailarinas y vi que
también doblaban las manos hacia atras,
igual que me pasa a mi, y en ese momen-
to., me senti orgullosa de compartir esta
genética, libre al fin del complejo que
siempre he tenido con m1 hipermovilidad.

Aqui, destaco por ser mas clara que la
mayoria, y mas aiun con mi hijo blanco

y de pelo castaiio claro, al contrario que en Reino Unido, v la
ristra de nombres que me habia puesto mi madre no resulta ex-
trafia. Uno de mis primos me contd que el nombre que llevamos
todos en la familia, Dewa, es un indicador de casta, y significa
que somos descendientes de guerreros o nobles, Este nombre,
que me habia dado tantos problemas en Inglaterra que terminé
por quitarmelo legalmente, es motivo de orgullo aqui.

A medida que pasaban los dias y compartia momentos en
familia, el nerviosismo que habia tenido al principio del viaje se
fue disipando. Aunque mi relacion con mi padre no habia cam-
biado mucho en realidad, me sentia muy diferente. Era como si
hubiese desbloqueado algo, y me sentia mas en paz que nunca
con las cosas como estaban, como si acabara de empezar un
capitulo nuevo de mi vida, mas comprensivo.

Hacia el final de nuestra visita, cumpli los 40, y el director
del hotel, también primo mio, nos organizé una comida familiar.
Nunca habia vivide una experiencia como aquella: todo un ban-
quete de arroz con azafran, satay de pollo, rambutan y mangosti-
nos decorado con preciosas flores. Eramos todos practicamente
desconocidos, pero a la vez familia, y nos ibamos conociendo
poco a poco, tanteando, superando las barreras del idioma y las
culturales. Fue la forma mas memorable posible de entrar en una
nueva década, una tarde que no olvidaré nunca. Volvi de Bali
con una respuesta definitiva a la pregunta de mi padre: si, soy
feliz. Mas de lo que lo he sido nunca. ®
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*CON CASI 40.000 RESTAURANTES, TOKIO ALBERGA EL MAYOR NUMERO DE ESPECIALISTAS DE
GASTRONOMIA Y RESTAURACION; UN CRISOL DE ESTILOS, RECETARIOS, INGREDIENTES, IDENTIDADES
E INFLUENCIAS DE LAS DIFERENTES PREFECTURAS DEL PAIS. LLAMA LA ATENCION QUE LA MAYORIA
DE ESTOS ESTABLECIMIENTOS SEAN DE GESTION FAMILIAR, UNA PARTICULARIDAD QUE FACILITA
CONCENTRAR CONOCIMIENTO Y OFICIO, HABILIDAD Y EXCELENCIA EN EJECUCION Y UNA ULTRA
ESPECIALIZACION CON DEDICACION ORFEBRE ABSOLUTA. A CONTINUACION, DIEZ PISTAS
INCONTESTABLES PARA DAR CUENTA DE SU APABULLANTE RIQUEZA COQUINARIA.
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Elarte del sushi yasusaka

Yakitoriy soba

Makitori Shinkobe es el proyecto del chef-propietario Makoto Suetomi e Hiki-
ta-San, maestro en yakitori (disciplina centrada en el arte de las brochetas de pollo
con multiples cortes y ejecuciones). En su concepeion se proyectd una revolucion
de la categoria, un yakitori de nueva generacién combinando la acometida cldsica

del carbon e infroduciendo la llama y las brasas con diferentes intensidades a la ma-
nera de un asador vasco. De hecho, Makoto se ha inspirado en lugares como Casa
Julian y Etxebarri. Mantiene la materia prima fundamental, para lo que emplean
aves de diferentes razas, productores y origenes —tiene debilidad por el Takasaka
Dori y Akita Kogen Hinai— dependiendo de cada corte y preparacion. Estudian

nuevos enfoques con elaboraciones clasicas —como el flan de huevo ahumado—y
sale airoso macerando, ahumando, sazonando, rellenando, evitando el ‘maillard’

Sushi Saito esta considerado el mejor especialista en sushi del mundo. Académico y
ortodoxo, su estilo sustantiva la excelencia, la pureza y la finura de la disciplina. Piezas
donde no aventaja ningtin ingrediente y se pondera la armonia del conjunto. Sobresale
el arroz, sutil y con textura envolvente, ligeramente templado y de acidez precisa, se
integra y envuelve cada corte de principio a fin; va evolucionando progresivamente

con la intensidad de los cor-
tes de la sesion. Los pescados
y mariscos, con trazabilidad
auditada obsesivamente, son
gestionados con meticulosi-
dad, fluyen en capas de pro-
fundidad, potencian sus mati-
ces y acarician texturas.

El maestro Satoru Ta-
naka —el “sumiller de la
carne”— es la personalidad
mds respetada en la disci-
plina carnica. Su abuelo fue
ganadero y su padre carnice-
ro. Comenz6 su formacion a
los 10 afios, a los 25 abrio su
primer restaurante de brasa y
ahora gestiona una veintena
de direcciones indispensables
entre los amantes del vacuno.
El santo grial de su trabajo es
Nikuya Tanaka, una barra
para apenas ocho comensales
en un piso de Ginza. Traba-
ja con la carne de vacuno de
mas alto valor culinario: Mat-
susaka de mas de 50 meses,
hembras sin criar y con ali-
mentacion escrupulosamente
cuidada. Satoru ademas par-
ticipa en las subastas mas ex-
clusivas con piezas del linaje
mas puro. La carne presenta
un marmoleado incomparable
y espléndida textura, minera-
lidad contenida, finura y pro-
fundidad sin saturar.
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Lainfluencia francesa

El britanico Daniel Calvert irrumpi6 en la escena
gastronomica de Tokio con Sézanne tras bregar
en Epicure, Per se, Belon, L' Autre Pied y The
Ivy. En tiempo récord ha llevado Sézanne hasta
las tres estrellas Michelin y al nimero uno de
Asia en la lista The World’s 50 Best. Situado en
la séptima planta del Four Seasons Marunouchi,
honra indisimuladamente a la culinaria francesa
con acento contemporanco. Para ese homenaje,
sin embargo, construye una narrativa mas cerca-
na al lujo silencioso, a la puesta escena relajada,
de cercania y paso atras, naturalidad sin discurso
impostado. Aunque justifica su estatus con ingre-
dientes de valor percibido tradicional, alterna con
un obsesivo anclaje en los aditamentos japoneses,
algunos humildes, con alto atractivo culinario.
Combina la sobriedad, el academicismo y el ri-
gor con un planteamiento que huye de la rutina,
fresco, estimulante; brilla en los conjuntos que se
presentan con ensamblajes perfectos y también
con complejidad expresiva en el paladar. Vigori-
zante, sin fisuras y sin doblegar los destellos crea-
tivos a servilismos marcados por la ortodoxia.

y elevando matices de cada pieza.

Soba en japonés significa trigo sarrace-
no, término que se refiere también a los fi-
deos elaborados con harina de dicho grano,
servidos frios o calientes con un caldo en
el que se sumergen. El sarraceno se planta
tradicionalmente en lugares montafiosos,

como Nagano, donde no se puede trabajar
el arroz. Presentes en la culinaria nipona
durante un milenio, los soba son pilar de
la cocina Edo (solo en Tokio hay censados
4.000 restaurantes especializados en esta
receta), es tipicamente un plato de almuer-
z0, servido en ambiente informal, donde
se antecede de entrantes y se acompana
con sake. Soba Osame, capitaneado por
Kenji Osame, esta considerado el mejor
restaurante de la disciplina. Se especializa
en grano 100% integral de trigo sarraceno,
sin filtrar, manteniendo la cascara y con
molido a la piedra irregular; una practica
en desuso porque requiere de mas trabajo
en todo el proceso, pero ayuda a crear una
textura mas esponjosa. Escoge granos de
productores artesanos y modifica la for-
mula segun la temporada v la humedad.




Kakigori, cocteleria omakasey e
El kakigori es el mas popular postre japonés, elaborado con hielo afeitado en finas laminas
con una maquina de cuchillas y aderezado con sirope. Los origenes de kakigori se remontan
al siglo XI, cuando los bloques de hielo salvados durante los meses mas frios eran afeitados y
servidos con jarabe dulce a la aristocracia japonesa. Con los nuevos sistemas de refrigeracion
se convirtio en un dulce popular y sin mayor interés culinario. Vive un resurgir gracias a nue-
vos reposteros que buscan dignificar la elaboracion. El mejor ejemplo es Miho Horio, quien
se formo en el multipremiado Florilége y aplica en su tienda-café Azuki to Kori técnicas de
alta reposteria francesa: fruta fresca y natural de calidad, hojaldres caseros con las mejores

mejor cale

mantequillas, siropes naturales, hielo de productores especificos, elaborado con agua mineral
de Nagano baja en minerales. Contrasta texturas y temperaturas, flambea y evoluciona las

formulas segiin las estaciones.

Gen Yamamoto cuenta inicamen-
te con un camarero (Yamamoto-san),
ocho asientos alrededor de una barra y
tres opciones de menu degustacion. Es
la version coctelera de un omakase: el
visitante elige la longitud de la degusta-
cion, ecudnimes tragos que se elaboran
al momento, incluyendo hortofrutico-
las de temporada siguiendo la filosofia
Shiki, fermentos y alcoholes de gran
calidad. Una experiencia inusual donde
el patron evidencia sublime control de
sabores, contrapuntos, texturas y gama
cromatica, combinando el noble arte de
la cocteleria con la concepcion kaiseki.

Kiyokazu Suzuki fundo Glitch Co-
ffee and Roasters hace una década. A
este santuario cafetero acuden aficiona-
dos y baristas de todo el mundo atraidos
por sus pristinos tuestes y su espléndida
seleccion de cafés. Lotes y procesos tan
minoritarios implican que una taza de
café pueda llegar a los 50€. Sin nece-
sidad de pagar una tarifa tan prohibiti-
va, aqui podras acceder a alguno de los
mejores cafés que hayas probado nunca.

infalible: hazte mejor

Cuatro consejos
imprescindibles

Hay que tener en cuenta que el
uso del inglés estda muy poco
extendido. Reserva a través de
apps para evitar malentendidos.
La mas fiable y técnica es Pocket
Concierge. Para los restaurantes
mas inaccesibles, sigue el truco
infalible: hazte mejor amigo del
conserje de tu hotel.

Los japoneses salen de noche
a los restaurantes, por lo que po-
demos encontrar menus degus-
tacion idénticos a un tercio o un
cuarto del precio nocturno.

La época idonea para disfrutar
de la gastronomia es otofio ¢ in-
vierno, por variedad de ingredien-
-~ tes y disponibilidad de productos
selectos, como el shirako.

No esperes cartas de vinos
repletas de referencias, aunque si
sake o cerveza japonesa fria y un
servicio impecable, siempre aten-
to y con ganas de agradar,

Pararestaurantes
masinaccesibles,
sigue un truco

amigo del conserie
de tuhotel

De origen romano, Daniele Cason sofi6 con crear la primera “pizzeria omakase” con alto
nivel culinario del mundo: una barra para ocho comensales con degustacion cerrada de
la popular receta transalpina. Ahora The Pizza Bar On 38th (hotel Mandarin Oriental)
esta considerada la mejor pizzeria de Asia y una de las mejores del mundo fuera de Italia.
Toman como base la “pizza alla pala’ y crean un mestizaje entre los ingredientes italianos
(agua, harina del Piamonte, tomate San Marzano. ..) y la despensa local: stracciatella de
Chiba, jamon curado de Nagano, tomates de Koshi, pescados y mariscos Okimawa. ..
La base, de fermentacion lenta y masa madre, mezcla harinas ecologicas, logrando una
textura etérea, esponjosa, muy ligera.

Aldebaran Burger, para muchos el mejor especialista en hamburguesas de Japon,
representa la filosofia nipona de la busqueda de la excelencia aplicada a la popular receta.
El cocinero-propietario escoge la carne de Wagyu y la mezcla y adapta segiin temporada
(mezcla mas intensa en invierno y mas ligera en meses de calor), tiene su propia receta
de pan, de salsas y de quesos —mezcla dos cheddars, havarti y mozzarella— y solo elabora
tres hamburguesas por partida en su plancha, controlando todo el proceso. El resultado:
una hamburguesa jugosa, esponjosa, que prioriza el sabor del conjunto. #
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Foste lado del paraiso

LA FASCINACION DE TANTOS ARTISTAS Y ESCRITORES POR LA POLINESIA TIENE SOBRADOS MOTIVOS.
ALGUNOS LOS SABIAMOS DE ANTEMANO, OTROS... LOS LLEVAREMOS YA TATUADOS PARA SIEMPRE.

Texto y fotos Cristina Candel




STE LADO DEL PARAISO es el titulo de la primera novela
de Francis Scott Fitzgerald, una frase que tomo pres-
tada del poema Tiare Tahiti, de Rupert Brooke, quien
llegd hasta Bora Bora, como tantos otros, persiguien-
do libros. Tal vez Omoo, de Herman Melville, donde
describia sus aventuras al huir del ballenero después de pasar
dieciocho meses en alta mar. O puede que viniese buscando los
lugares que aparecen en los Cuentos de los Mares del Sur, de
Stevenson, a quien los polinesios llamaban “Tusitala”, el conta-
dor de historias. O igual fue la travesia en EI crucero del Snark,
de Jack London. O quiza habia llegado a sus manos £l vigje
alrededor del mundo, de Louis Antoine de Bougainville, donde
describe una sociedad idilica en un entono perfecto. Sea como
fuere, como tantos otros, vino a este lado del paraiso, fue feliz
y empled mucha tinta contandolo en forma de cartas y poemas.
El viaje comienza ya en la puerta del avion de Air Tahiti Nui,
donde nos entregan un capullo de flor de tiarei, simbolo y olor de
Polinesia. Durante el vuelo leo a Geotf Dyer y, en un capitulo de
su Arenas Blancas, donde persigue a Gauguin, elucubra que, si el
pintor hubiese viajado a la Polinesia actual, se habria decantado
por la isla de Tahaa y se habria alojado en el Pearl Beach Resort.
Me encantan estos presagios, ya que, tras dia y medio de vuelo,
hemos aterrizado en la isla de Raiatea y, a pocos pasos del aero-
puerto, nos espera la lancha que nos llevara a tal hotel.
Nos encontramos en el Pacifico Sur, en el motu (islote) de
nombre Tautau, 16°37 de latitud sur y 151°30 de longitud oeste,
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Tattoo, cuyomotele
viene al pelo, nosrecibe
en Pearl Beach Resort
cantando en castellano

Enladoble pdg
anterior, de izda. a
dcha, Le Taha 'a by
Pearl, en Taha; The

monte Oternanu.
Abajo, de izda. a
dcha., autocar de
la Middle School
Bora Bora; vista
desde The Westin.
Pag. siguiente, de
arriba abajo y de
lzdla. a dcha., detalle
en Le Tahaa by
Pearl; interior en
The Westin; coco
enlaexcursiona
la laguna; tejido
polinesio en una
de los 118 motus
de Bora Bora

uno de los 48 motus de Tahaa, una peque-
fa 1sla hermanada con su vecina, la sagra-
da Raiatea, con la que comparte arrecife.
Aqui se asienta este Relais & Chateaux
con su “love island” incluida frente a la
playa y un inmenso jardin de coral donde
uno puede pasar horas nadando entre ti-
burones, pececillos y corales.

Amar la propia tierra

Aqui nos recibe Tattoo, mote que le viene
al pelo. Tattoo se da cuenta de mi naciona-
lidad y me canta una cancioncilla impro-
visada en castellano con su ukelele, pues,
me aclara, trabajo en Port Aventura unos
cuantos afios ;Y esa botellita que tienes »
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Llegar a Bora Bora por

airey contemplarel

monte Otemanuy la

laguna azul esun suefio

en la oreja? Es para el espectaculo piro-
técnico, me dice. Qué curioso dedicarse a
lo mismo que en el parque tematico espa-
fol... solo que ahora a 16.000 kilometros
de distancia. Tattoo habla con tanto amor
de su isla que parece que hubiese regresa-
do ayer mismo. Y esta idea se repite du-
rante todo el viaje: los islefios saben donde
viven y lo valoran tanto como alguien que
viene de Europa; asi, podrds encontrarte
con alguien en Papeete que afore tanto ir
a Bora Bora como Julia Roberts en Todos
dicen I love you.

Dias de pesca y ukeleles

Si preguntas en el hotel qué hacer en Ta-
haa te ofrecerdn una excursion de medio
dia o dia completo y no tendras que pensar
en nada, tan solo deberas dejarte llevar. La
excursion incluye visitas a una granja de
perlas, a una fabrica de ron y a una plan-
tacion de vainilla, asi como una degusta-
cion de comida tipica. Pero, sinceramente,
la mejor manera de recorrer la isla serd
a tu aire, alquilando una pequefia moto
y sin prisas. Tahaa es muy manejable y
tranquila, asi que solo con rodar por la ca-
rretera principal ya veras pasar la vida. Yo
ademas tuve suerte: solo me topé con sus
habitantes... y ni rastro de otros viajeros.
Qué disfrute poder parar en cualquier es-
quina, en un puesto de mangos o ante unos
hombres entretenidos partiendo cocos,
contemplar a los pescadores de mantarra-
yas con su musica o escuchar a improvi-
sados misicos armados con su ukelele. La
gente de este lado del paraiso es curiosa y
amable y, aunque no hablamos el mismo
idioma, todos disfrutan compartiendo un
rato de silencio o de mimica. Para comer,
en cualquier pequefio restaurante preparan
platillos de pescado crudo marinados con
leche de coco y lima con verduras que son
una maravilla, al 1igual que los postres de
frutas. Empezar por esta isla sin preten-
siones resulto perfecto para mimetizarnos
con la energia del lugar.

Abajo, atun crudo
con verduras, lima
y coco, llamado
poisoncry, enla
isla de Taha'a. En

la pag. anterior,
deizda. adcha. y
de armba abajo,
venta de pifias en
la carretera de Bora
BD[H,‘ en bici por
Vaitape, capital de
la isla; coral en St.
Regis para explicar
eltrabajode Sea.
Narea; barcaenun
restaurante dentro
de una plantacion
de vainilla

Desde aqui, llegar a Bora Bora por aire no tiene precio. Ante tus
0jos aparece una verdadera postal, esa con la que todo el mundo
se ha cruzado alguna vez en la vida: el verde palmera de la isla,
los 727 metros del monte Otemanu que van a dar a la laguna
azul, rodeada de morus con o sin nombre y un arrecife pintado
en infinitas tonalidades de azul.

Conciencia ecoldgica
Bora Bora es uno de esos destinos en los que muchos hoteles
invitan a no salir de ellos, como el recién reformado Westin y
el clasico St. Regis ;Qué tal una clase de yoga al amanecer? ;Y
recorrer la laguna en kayak, disfrutar de una cata de ron al caer el
sol o entregarte a un relajante masaje con monoi tiaré? Otro plan
imprescindible es visitar el centro de acogida de tortugas, creado
hace ya veinticinco afios. Aqui conzoco a Hanalel, el encargado,
mientras intenta que no se escape Mika, una tortuga en recupera-
cion. Todos los huéspedes pueden participar de los momentos de
cura o alimentacion de las tortugas y tomar conciencia de los pe-
ligros de las malas artes de la pesca y del turismo irresponsable.
Pero no nos dejamos atrapar, no tanto, y cruzamos la laguna
en lancha para llegar al corazon de la pequena isla de Bora Bora,
de ocho kilometros de longitud y cinco de anchura. Para mi guia,
la visita significa recorrer cada cafion y cada bunker, creados en
1942 por los norteamericanos. Mientras los contemplo me ima-
gino a esos americanos que recalaron aqui, tan alucinados con
el lugar como Aotourou, el polinesio que se embarco junto a »

Condé Nast Traveler 205



Bougainville, cuando llegé a Paris, donde vivio varios afios. Un
inmenso arbol repleto de mangos me devuelve a la realidad: pido
permiso y, junto al guia, me deleito mientras el agua dulce de la
fruta se escapa por los brazos. La pequena capital de la isla, de
nombre Vaitapee, nos espera con sus muchas tiendas de perlas,
galerias de arte, una iglesia, un mercado de artesanias locales y,
por supuesto la tienda de Chin Lee. Se trata de uno de los prime-
ros comercios de Bora Bora, abrié sus puertas en 1936 y en él
podras comprar desde un ukelele a una postal o un salchichon.

Otra parada mitica es el restaurante Bloody Mary’s, que se
encuentra en la bahia de Povai. Un noble polaco lo inauguro alla
por 1979 vy, desde entonces, fue parada obligada de todo el que
visitaba Bora Bora. Sin embargo, a dia de hoy solo queda su muro
de la fama con los nombres de quienes pasaron por aqui y lo que
era un pequefio establecimiento de madera, con luz tenue y sin
pretensiones —en el que yo misma cené hace quince afios—, esta
en obras y pronto formara parte de un hotel de lujo.

Elsignificado de los tatuajes

No podemos dejar Bora Bora sin conocer la laguna, un paraje
que creeras de otro mundo. Las excursiones salen por la mafiana
v en la primera parada podras hacer esnorquel para contemplar
todo tipo de corales, tiburones, mantarrayas, pececillos de mil
colores y morenas. Nosotros optamos por ir en un pequeno barco
con Manu, que cumple con la idea preconcebida de polinesio que
traemos desde la otra punta del mundo: tatuado de arriba abajo,
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Enlalaguna podras

contemplar todo tipo
de corales, tiburones,
peces de mil colores...

Abajo, deizda,
adcha, tatuajes
tradicionales
polinesios en
Le Taha'a by
Pearl. Enla
Dag. siguiente,
dearriba

ahajo, arcoiris
enmarcando la
Love Island, en
Tahas; jardin
decoralenla
misma isla.

toca el ukelele de maravilla y no puede
ser mas feliz. A ¢l también le fascina via-
Jar, asi que nos pregunta con curiosidad
a todos los que alli estamos por nuestros
respectivos paises para hacerse una idea
de nuestra vida alla. Antes de despedirnos,
le pregunto por el significado de los dibu-
jos de su cuerpo y me explica que cada
uno de ellos ilustra un momento o una idea
importante en su vida. Esa actitud poline-
sia, la de no olvidar los pequefios grandes
instantes de nuestro devenir, me viene a
menudo a la cabeza al recordar este viaje.
Asi es, guardo un sinfin de momentos en
Bora Bora que se quedaran tatuados en mi
cabeza para siempre. ®
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Air Tahiti Nui
airthahitinui.com

Varias salidas semanales

+ desde Paris con parada en
. Los Angeles. El trayecto

° | de Paris a Papeete puede
+ durar entre 22 y 29 horas.
". Los vuelos entre islas, con

__

DONDE DORMIR

x

@ Le Taha'a by Pearl
Resorts

letahaa.com

Ubicado en un motu

(islote) propio, todas

octano.: "
PACIFICO
. BUR. "

las suites y villas estan

construidas segun la
tradicion polinesia,
mezclando techos

. de paja de pandanus,
* bambu, maderas

exoticas, piedras, corales,
telas marquesanas y
cuerdas de coco tejidas.
Se trata del primer Relais
& Chateaux de las islas de

_+ uninteriorismo impecable
. gracias a una reforma
. reciente y las mejores
. vistas al monte Otemanu.
.+ " Ofrecen actividades
' . diversas durante todo
" el dia y para todas las
" . edades. Cuenta con tres

restaurantes y tres bares.

x

© The St. Regis Bora
Bora Resort & Spa
marriott.com

Un clasico del lujo
tahitiano, con la garantia
del sello St. Regis. Un
grupo de mantarrayas

lo sabe bien y cada
manfiana visita las cabafias
flotantes, las mas amplias
que encontraras en

Bora Bora. En el hotel

te informaran sobre
diferentes actividades
para la conservacion

de los arrecifes en
colaboracién con la
asociacion Sea Narea

Tahiti y cuenta con spa y (seanarea.com).
tres restaurantes.
"
€ The Westin Bora Bora
Resort & Spa EXCURSIONES
marriott.com ®
Sus cabafas sobre el Poerani Tours (Tahaa)
agua son una delicia, con +689 877 880 25
" OoCEAND .

‘PACIFICO, '

®
Bora Bora Cultural
Lagoon Tours

+589 877 865 86
boraboralagoontours.com

®

4x4 Natura Discovery
Bora Bora

+689 872 572 00
naturadiscoveryborabora.com
"

Turismo de Tahiti
tahititourisme.es

®

LECTURAS
RECOMENDADAS
x

Viaje alrededor del
mundo, de L.A. de
Bougainville (Laertes).

Omu, de Herman Melville -

(Alba).

El crucero del Snark, de
Jack London (Juventud).
Relatos de los Mares
del Sur, de Jack London
(Alianza Editorial).
Poemas, de Rupert
Brooke (El Desvelo).
Arenas Blancas, de Geoff
Dyer (Random House).
El suefio de Tahiti,

de Alejandro J. Ratia
(Forcola).
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ENLACE AL CANAL

x.com/byneontelegram

Qesc
-

“AY, ESA SENSACION de
estar en un avion. Equi-
paje facturado. Sentado
en tu asiento. Un libro
entre las manos —que se-
guramente no leerds—. Y
la mente, mientras tanto,
vuela. Se llena de expec-
tacion. De anticipacion.
Del deseo de descubrir.
De dejar atras un mundo
conocido para adentrar-
te en otro que has imagi-
nado y planeado duran-
te meses. Y que, al fin,
esta a punto de hacerse
realidad. Esa mezcla de
euforia y nerviosismo.
Ese cosquilleo de felici-
dad”. Asi describe Gau-
rav Bhatia, fundador de
Art-chives India, el es-
piritu nomada que inspi-
ra su coleccion / Dream
in Wanderlust: “Una
oda al viajero incansa-
ble que todos llevamos
dentro”, a la emocion
de ver por primera vez
un paisaje sofiado, al re-
cuerdo de esos lugares
donde fuimos felices.
Palacios dorados
reflejados en aguas tur-
quesas en Samarcanda.
El aroma especiado de
los mercados de Ma-
rrakech. El esplendor
art déco de Bombay y
Miami. Palermo, Kioto,
Tanger... El viajero de
Art-chives es un eterno
explorador, un moder-
no Ibn Batuta con alma
inquieta y un pasaporte
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anea ol codigo OR:

sellado de historias. Con
los 0jos curiosos y el co-
razon abierto, recorre la
ruta de la seda, camina
por vertiginosas mega-
lopolis, descubre los re-
fugios secretos de la alta
sociedad y escucha las

SPI

SOUVENIR

historias que guardan
los habitantes de cada
destino.

Cada pieza de la
coleccion es un bille-
te directo a algunos de
los rincones mas fas-
cinantes del mundo.

~RTOS

En sus bolsas de viaje,
kaftanes, pochettes,
mantelerias y velas,
nombres como Roma,
Paris, Aspen y Tulum
se entremezclan con el
esplendor costero de
Marsella, el exotismo

de Marrakech y la ele-
gancia alpina de Gstaad.
Las ilustraciones evocan
destinos nuevos y fami-
liares con ingenio, fan-
tasia, humor y un aire
jugueton que celebra
la diversidad y se viste
de colores chispeantes,
pura vitalidad.

Para nomadas sofis-
ticados, para quienes
suefian con leones en
Namibia o noches in-
terminables bailando
en Rio, para los que se
pierden en la arquitectu-
ra de Kioto y encuentran
inspiracion en el rosa
azucarado de Jaipur: “/
Dream in Wanderlust no
es solo una linea, es una
filosofia”’, afirma el fun-
dador de la firma india.
Una forma de mirar el
mundo a través de texti-
les, accesorios y objetos
de deseo que encapsulan
el estilo gypset (gypsy +
jet set) con una mezcla
de nostalgia, ironia y
lujo artesanal. Y, sobre
todo, nos recuerda que
viajar ¢s mucho mas que
trasladarse: es transfor-
marse. Porque al final,
cada destino nos cambia
un poco. Y ese, quiza, es
el viaje mas importante
(artchivesindia.com).
MARIA CASBAS

Tote bags de la
caleccion | dream
In Wanderlust de
Art-chives India.

Art-chives India,

Fato:



Bonito del Norte Ortiz
El sabor de 1as cosas bien hechas

= .

gEEDk
1B91

(A qué sabe la tradicion? ;A qué sabe la confianza? :
Saben a Bonito del Norte ORTIZ, pescado con cana, uno a uno. & 6y 4,
o N Desde 1891 s
Una forma de hacer y de ser que mantiene viva una tradicion. BONITO
Bonito del Norte ORTIZ. El sabor de las cosas bien hechas. '
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